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Campeonato Regional Absolutos e Torneio Nadador Completo Infantis
Sines, 23 - 24/11/2024

Prova 21 Femin., 4 x 100m Livres 14 anos e mais velhos
23/11/2024 - 18:45 Resultados
Rec Regional Open 4:07.79 Clube de Natacao do Litoral AlentejanoCNLA Abrantes 27/11/2016
Rec Regional 18 + ???
Rec Regional 16 - 17 4:37.75 Clube de Futebol de Estremoz CFE Coruche 29/02/2020
Rec Regional 15 4:27.43 Aminata - Evora Clube de Natacao AMINATA Grandola 04/03/2012
Rec Regional 14 - 15 4:27.43 Aminata-Evora Clube de Natacao AMINATA Grandola 04/03/2012
Rec Regional 14 4:33.31 Aminata - Evora Clube de Natacao AMINATA Grandola 27/02/2011
Pontos: AQUA 2024

Lugar Clube Tempo final Pontos

1. Aminata 1 Aminata 4:18.14 503
Catarina Isabel ALVES 06 30.19 1:03.45 Mariana Rosado GOMES 10 32.26 1:07.27
Filipa Maria PEREIRA 06 30.83 1:05.15 Leonor Correia NUNES 08 29.87 1:02.27

2. Aljustrelense 1 Aljustrelense 4:26.28 459
Catarina Moreira FERNANDES 09 30.34 1:03.51 Maria Ines LUIS 11 32.06 1:07.21
Joana Afonso BANZA 09 32.15 1:07.91 Margarida Nunes ANTONIO 04 31.81 1:07.65

3. Litoral Alentejano 1 Litoral Alentejano 4:42.78 383
Rita Bernardino POMBO 10 35.05 1:12.90 Mariana Sa LUCAS 84 32.45 1:07.35
Constanca Alves MATOS 11 35.50 1:17.63 Sofia Oliveira SILVA 99 30.93 1:04.90

4. Acmn 6 Acmn 4:51.20 351
Sofia Moreira DIAS 10 34.56 1:12.46 Claudia Fale SILVA 08 35.02 1:12.93
Maria Leonor LADEIRAS 10 35.97 1:14.99 Maria Lua PISCO 07 34.00 1:10.82

5. GSC Grândola Sports Club 1 GSC Grândola Sports Club 4:59.59 322
Sofia Espada PASSECHNIKOFF 10 34.89 1:12.39 Alice Figueiredo LEITAO 07 36.25 1:14.38
Margarida Maria BEATO 11 34.03 1:12.87 Camila Filipa CUSTODIO 11 36.65 1:19.95

EXH Laranjeiro 1 Laranjeiro 4:28.71 446
Marcia Guerreiro CASTILHO 09 29.77 1:01.30 Carmo Rosa MADEIRA 11 33.86 1:10.57
Soraia Guerra ROLIM 95 29.79 1:02.54 Carolina Maria RAMOS 11 36.34 1:14.30


