Campeonato Regional Absolutos e Torneio Nadador Completo Infantis
Sines, 23 - 24/11/2024

Medalhados por Prova, Masc.

Todas as provas

2. 400m Estilos

15 anos e mais velhos

1. Francisco Alves CORREIA 04 Litoral Alentejano 4:57.63 491
2. Samuel Andre MARIANO 02 Litoral Alentejano 5:02.19 469
3. Diogo Miguel ROSADO 07  Grupo Desportivo Mora 5:22.15 387
4.100m Brugos 13 anos
1. Tiago Torpes PARDAL 12  Litoral Alentejano 1:37.71 181
2. Antonio Presado COSTA 12 Estremoz / Estremozcarnes 1:38.32 177
3. Tomas Nunes NOGUEIRA 12 Grupo Desportivo Mora 1:38.39 177
4.100m Brucgos 14 anos
1. Antonio Francisco RAMOS 11  Litoral Alentejano 1:27.78 249
2. Guilherme Martins CANDEIAS 11  Aminata 1:29.90 232
3. Bernardo Jose LOUCAO 11  Litoral Alentejano 1:42.36 157
4. 100m Brugos 15 anos e mais velhos
1. Tiago Manuel AZINHEIRINHA 98 Acmn 1:09.07 512
2. Antonio Correia NEVES 03 Ndco 1:09.45 504
3. Rodrigo Miguel ALVES 02  Aminata 1:11.68 458
6. 50m Mariposa 15 anos e mais velhos
1. Francisco Alves CORREIA 04 Litoral Alentejano 26.70 540
2. Angelo Holovryak TERESA 04  Aljustrelense 26.98 523
3. Hugo Filipe CORREIA 99 Litoral Alentejano 27.17 512
8. 200m Livres 15 anos e mais velhos
1. Samuel Andre MARIANO 02 Litoral Alentejano 2:02.37 535
2. Vasco Francisco PEREIRA 07  Aminata 2:05.17 500
3. Ricardo Jorge DIAS 90  Grupo Desportivo Mora 2:07.66 471
10. 4 x 100m Estilos 13 anos e mais velhos
1. Aminata 1 Aminata 4:10.21 502
2. Litoral Alentejano 1 Litoral Alentejano 4:25.03 423
3. Grupo Desportivo Mora 1 Grupo Desportivo Mora 4:33.69 384
12. 200m Estilos 13 anos
1. Tomas Nunes NOGUEIRA 12 Grupo Desportivo Mora 3:06.98 201
2. Tiago Torpes PARDAL 12  Litoral Alentejano 3:15.16 177
3. Roman Perez CRESPO 12 Acmn 3:23.98 155
12. 200m Estilos 14 anos
1. Guilherme Martins CANDEIAS 11  Aminata 2:46.39 286
2. Antonio Francisco RAMOS 11  Litoral Alentejano 2:54.87 246
3. Bernardo Jose LOUCAO 11  Litoral Alentejano 3:07.35 200
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Campeonato Regional Absolutos e Torneio Nadador Completo Infantis

Sines, 23 - 24/11/2024

12. 200m Estilos

15 anos e mais velhos

1. Vasco Francisco PEREIRA 07  Aminata 2:20.65 473
2. Rodrigo Miguel ALVES 02  Aminata 2:22.29 457
3. Guilherme Oliveira MARQUES 08  Grupo Desportivo Mora 2:29.56 393
14. 400m Livres 15 anos e mais velhos
1. Tiago Delfim PEREIRA 07  Aminata 4:26.80 503
2. Samuel Andre MARIANO 02  Litoral Alentejano 4:32.08 474
3. Tiago Manuel AZINHEIRINHA 98 Acmn 4:35.76 455
16. 50m Livres 15 anos e mais velhos
1. Angelo Holovryak TERESA 04  Aljustrelense 24.67 545
2. Nuno Filipe SARAMAGO 06  Estremoz / Estremozcarnes 25.16 514
3. Rafael Curtinha LUIS 06  Aljustrelense 2551 493
18. 100m Costas 13 anos
1. Tomas Nunes NOGUEIRA 12 Grupo Desportivo Mora 1:20.87 213
2. Tomas OLIVEIRA SANTOS 12 Zona Azul 1:33.18 139
2. Tiago Torpes PARDAL 12  Litoral Alentejano 1:33.18 139
18. 100m Costas 14 anos
1. Vicente Martins GALOPE 11  Aljustrelense 1:17.20 245
2. Guilherme Martins CANDEIAS 11  Aminata 1:19.49 224
3. Antonio Francisco RAMOS 11  Litoral Alentejano 1:21.09 211

18.

100m Costas

15 anos e mais velhos

1. Francisco Alves CORREIA 04 Litoral Alentejano 1:00.98 497
2. Antonio Peixe BICAS 08 Aminata 1:04.57 419
3. Nuno Filipe SARAMAGO 06 Estremoz / Estremozcarnes 1:06.51 383
20. 200m Mariposa 15 anos e mais velhos
1. Francisco Alves CORREIA 04 Litoral Alentejano 2:26.75 386
2. Diogo Miguel ROSADO 07  Grupo Desportivo Mora 2:30.59 357
3. Guilherme Oliveira MARQUES 08  Grupo Desportivo Mora 2:35.30 325
22.4 x 100m Livres 15 anos e mais velhos
1. Aminata 1 Aminata 3:46.81 523
2. Litoral Alentejano 1 Litoral Alentejano 3:55.21 469
3. Grupo Desportivo Mora 2 Grupo Desportivo Mora 4:00.34 439
24.800m Livres 15 anos e mais velhos
1. Samuel Andre MARIANO 02 Litoral Alentejano 9:31.43 457
2. Diogo Miguel ROSADO 07  Grupo Desportivo Mora 9:37.46 443
3. Mauro Santos INACIO 84  Litoral Alentejano 9:50.24 415
26. 200m Costas 15 anos e mais velhos
1. Francisco Alves CORREIA 04 Litoral Alentejano 2:17.48 453
2. Afonso Silva RODRIGUES 09 Ndco 2:28.00 363
3. Tiago Romaneiro JANEIRINHO 10 Aminata 2:31.03 342
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Campeonato Regional Absolutos e Torneio Nadador Completo Infantis
Sines, 23 - 24/11/2024

28. 100m Mariposa 13 anos
1. Tomas Nunes NOGUEIRA 12 Grupo Desportivo Mora 1:34.13 130
2. Tiago Torpes PARDAL 12  Litoral Alentejano 1:47.98 86
3. Roman Perez CRESPO 12 Acmn 1:48.09 86

28. 100m Mariposa 14 anos
1. Guilherme Martins CANDEIAS 11  Aminata 1:20.20 211
2. Bernardo Jose LOUCAO 11  Litoral Alentejano 1:32.24 138
3. Antonio Francisco RAMOS 11  Litoral Alentejano 1:32.26 138

28. 100m Mariposa 15 anos e mais velhos
1. Francisco Alves CORREIA 04 Litoral Alentejano 59.30 523
2. Hugo Filipe CORREIA 99  Litoral Alentejano 1:00.93 482
3. Nuno Filipe SARAMAGO 06  Estremoz / Estremozcarnes 1:02.93 437

30. 50m Costas 15 anos e mais velhos
1. Rafael Curtinha LUIS 06  Aljustrelense 29.67 413
2. Nuno Filipe SARAMAGO 06  Estremoz / Estremozcarnes 29.85 406
3. Santiago Pinto FALCAO 07  Acmn 31.01 362

32. 200m Brugos 15 anos e mais velhos
1. Antonio Correia NEVES 03  Ndco 2:38.49 435
2. Pedro Isidoro ARSENIO 09  Aljustrelense 2:49.57 355
3. Afonso Rodrigues FERREIRA 10 Ndco 2:58.88 303

34. 4 x 50m Livres 15 anos e mais velhos
1. Litoral Alentejano 1 Litoral Alentejano 1:42.44 509
2. Grupo Desportivo Mora 3 Grupo Desportivo Mora 1:46.52 452
3. Ndco1 Ndco 1:48.44 429

34. 4 x 50m Livres 13- 14 anos
1. Litoral Alentejano 2 Litoral Alentejano 2:19.44 201
2. Zona Azul 1 Zona Azul 2:29.49 163

36. 1500m Livres 15 anos e mais velhos
1. Samuel Andre MARIANO 02  Litoral Alentejano 18:25.15 449
2. Mauro Santos INACIO 84  Litoral Alentejano 18:49.62 421
3. Francisco Alves CORREIA 04 Litoral Alentejano 19:16.63 392

38. 50m Brugos 15 anos e mais velhos
1. Angelo Holovryak TERESA 04  Aljustrelense 3151 496
2. Antonio Correia NEVES 03 Ndco 31.56 494
3. Ricardo Jorge DIAS 90  Grupo Desportivo Mora 32.96 433

40. 100m Estilos 15 anos e mais velhos
1. Guilherme Oliveira MARQUES 08  Grupo Desportivo Mora 1:06.35 409
2. Daniel Alves MATOS 07 Litoral Alentejano 1:07.52 388
3. Afonso Silva RODRIGUES 09 Ndco 1:09.56 355
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Campeonato Regional Absolutos e Torneio Nadador Completo Infantis
Sines, 23 - 24/11/2024

42.100m Livres 13 anos
1. Tomas Nunes NOGUEIRA 12 Grupo Desportivo Mora 1:14.08 221
2. Vicente Ataide RAMOS 12  Litoral Alentejano 1:18.04 189
3. Antonio Presado COSTA 12 Estremoz / Estremozcarnes 1:19.01 182

42.100m Livres 14 anos
1. Guilherme Martins CANDEIAS 11  Aminata 1:07.30 295
2. Antonio Francisco RAMOS 11  Litoral Alentejano 1:08.07 285
3. Gustavo Cardoso SANTOS 11  Ndco 1:14.40 218

42.100m Livres 15 anos e mais velhos
1. Angelo Holovryak TERESA 04  Aljustrelense 55.58 525
2. Antonio Correia NEVES 03 Ndco 56.08 511
3. Francisco Alves CORREIA 04 Litoral Alentejano 56.10 510

44, 4 x 50m Estilos

15 anos e mais velhos

1. Litoral Alentejano 1
2. Aljustrelense 4
3. Estremoz / Estremozcarnes 4

Litoral Alentejano
Aljustrelense
Estremoz / Estremozcarnes

1:53.60 492
1:56.69 454
1:58.19 437

44. 4 x 50m Estilos 13 - 14 anos
1. Litoral Alentejano 2 Litoral Alentejano 2:39.86 176
2. Zona Azul 2 Zona Azul 2:47.52 153
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Campeonato Regional Absolutos e Torneio Nadador Completo Infantis
Sines, 23 - 24/11/2024

Medalhados por Prova, Femin.

21 de 22 Provas

1. 400m Estilos

14 anos e mais velhos

1. Sofia Espada PASSECHNIKOFF 10 GSC Grandola Sports Club 6:30.79 290
2. Rita Isabel OLIVEIRA 10 Estremoz / Estremozcarnes 6:45.58 260

3. 100m Brugos 12 anos
1. Lara Amorim PEREIRA 13  Litoral Alentejano 1:39.46 246
2. Alice Cardoso SILVA 13  Litoral Alentejano 1:46.71 199
3. Maria Leonor CALCAO 13  Acmn 1:55.27 158

3. 100m Brugos 13 anos
1. Mariana Isabel BENTO 12 Aminata 1:34.59 286
2. Mafalda Costa NUNES 12 GSC Grandola Sports Club 1:36.67 268
3. Luana Alexandra REBOCHO 12 Zona Azul 1:37.06 265

3. 100m Brugos 14 anos e mais velhos
1. Leonor Correia NUNES 08 Aminata 1:18.96 492
2. Carolina Sofia FONSECA 07  Estremoz / Estremozcarnes 1:23.14 421
3. Maria Goncalves OLIVEIRA 11 Ndco 1:29.79 334

5. 50m Mariposa 14 anos e mais velhos
1. Sofia Oliveira SILVA 99 Litoral Alentejano 30.41 515
2. Catarina Isabel ALVES 06 Aminata 30.50 510
3. Catarina Moreira FERNANDES 09  Aljustrelense 30.57 507

7.200m Livres 14 anos e mais velhos
1. Ines Diogo MESTRE 11  Aljustrelense 2:29.22 403
2. Maria Ines LUIS 11  Aljustrelense 2:29.44 402
3. Maria Lua PISCO 07 Acmn 2:29.52 401

9. 4 x 100m Estilos 12 anos e mais velhos
1. Aminata 1 Aminata 4:47.28 476
2. Litoral Alentejano 1 Litoral Alentejano 5:28.31 319
3. Acmn5 Acmn 5:45.39 274

11. 200m Estilos 12 anos
1. Lara Amorim PEREIRA 13  Litoral Alentejano 3:02.65 296
2. Carolina Carneiro VINAGRE 13 Grupo Desportivo Mora 3:31.84 190
3. Alice Cardoso SILVA 13  Litoral Alentejano 3:32.23 189

11. 200m Estilos 13 anos
1. Mafalda Costa NUNES 12 GSC Grandola Sports Club 3:05.26 284
2. Alice Maria NUNES 12 Acmn 3:06.53 278
3. Mariana Isabel BENTO 12 Aminata 3:08.10 271
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Campeonato Regional Absolutos e Torneio Nadador Completo Infantis
Sines, 23 - 24/11/2024

11.

200m Estilos

14 anos e mais velhos

1. Sofia Oliveira SILVA
2. Leonor Correia NUNES
3. Ines Diogo MESTRE

99
08
11

Litoral Alentejano
Aminata
Aljustrelense

2:34.69 488
2:35.33 482
2:44.61 405

13. 400m Livres 14 anos e mais velhos
1. Filipa Maria PEREIRA 06 Aminata 4:55.44 479
2. Catarina Isabel ALVES 06 Aminata 4:58.02 467
3. Mariana Sa LUCAS 84  Litoral Alentejano 5:09.43 417

15. 50m Livres 14 anos e mais velhos
1. Carolina Sofia FONSECA 07  Estremoz / Estremozcarnes 29.00 494
2. Catarina Moreira FERNANDES 09  Aljustrelense 29.17 485
3. Catarina Isabel ALVES 06 Aminata 29.27 480

17. 100m Costas 12 anos
1. Lara Amorim PEREIRA 13 Litoral Alentejano 1:25.13 268
2. Alice Cardoso SILVA 13  Litoral Alentejano 1:37.00 181
3. Carolina Neves MESTRE 13  Aljustrelense 1:40.34 163

17. 100m Costas 13 anos
1. Maria Brito PALMA 12 Zona Azul 1:26.22 258
2. Lara Sofia GONCALVES 12  Litoral Alentejano 1:26.93 251
3. Mariana Isabel BENTO 12  Aminata 1:27.21 249

17. 100m Costas 14 anos e mais velhos
1. Sofia Oliveira SILVA 99 Litoral Alentejano 1:12.60 432
2. Mariana Sa LUCAS 84 Litoral Alentejano 1:14.01 407
3. Leonor Barao GUERREIRO 10  Aljustrelense 1:14.83 394

19. 200m Mariposa 14 anos e mais velhos
1. Mariana Rosado GOMES 10 Aminata 3:01.33 287
2. Carolina Sofia FONSECA 07  Estremoz / Estremozcarnes 3:01.89 284
3. Sofia Espada PASSECHNIKOFF 10 GSC Grandola Sports Club 3:24.61 199

21. 4 x 100m Livres 14 anos e mais velhos
1. Aminata 1 Aminata 4:18.14 503
2. Aljustrelense 1 Aljustrelense 4:26.28 459
3. Litoral Alentejano 1 Litoral Alentejano 4:42.78 383

23.

800m Livres

14 anos e mais velhos

25.

1. Maria Lua PISCO
2. Rita Isabel OLIVEIRA
3. Maria Leonor LADEIRAS

200m Costas

07
10
10

Acmn
Estremoz / Estremozcarnes
Acmn

11:29.84 331
11:33.47 326
12:22.18 266

14 anos e mais velhos

1. Mariana Sa LUCAS
2. Maria Goncalves OLIVEIRA
3. Maria Ines LUIS

84
11
11

Litoral Alentejano
Ndco
Aljustrelense

2:41.07 402
2:42.74 390
2:43.33 386
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Campeonato Regional Absolutos e Torneio Nadador Completo Infantis
Sines, 23 - 24/11/2024

27.100m Mariposa 12 anos
1. Lara Amorim PEREIRA 13  Litoral Alentejano 1:40.35 156
2. Carolina Carneiro VINAGRE 13 Grupo Desportivo Mora 1:52.46 111
3. Sara Araujo SILVA 13  Ndco 1:52.73 110

27.100m Mariposa 13 anos
1. Alice Maria NUNES 12 Acmn 1:28.49 227
2. Mafalda Costa NUNES 12 GSC Grandola Sports Club 1:32.74 197
3. Carolina Paixao CENICO 12 Acmn 1:34.92 184

27.100m Mariposa 14 anos e mais velhos
1. Leonor Correia NUNES 08 Aminata 1:09.95 461
2. Leonor Duarte GONCALVES 10  Ndco 1:20.54 302
3. Ines Sofia LOPES 10  Aljustrelense 1:22.31 283

29. 50m Costas 14 anos e mais velhos
1. Leonor Barao GUERREIRO 10  Aljustrelense 34.15 404
2. Maria Ines LUIS 11  Aljustrelense 35.35 364
2. Mariana Sa LUCAS 84  Litoral Alentejano 35.35 364

31. 200m Brugos 14 anos e mais velhos
1. Sofia Oliveira SILVA 99 Litoral Alentejano 3:06.24 377
2. Carolina Sofia FONSECA 07  Estremoz / Estremozcarnes 3:11.26 348
3. Madalena Vidinha BARRADAS 11 Zona Azul 3:18.42 311

33. 4 x 50m Livres 14 anos e mais velhos
1. Aljustrelense 2 Aljustrelense 2:03.46 420
2. Estremoz / Estremozcarnes 1 Estremoz / Estremozcarnes 2:06.40 391
3. Litoral Alentejano 1 Litoral Alentejano 2:07.72 379

33. 4 x 50m Livres 12 - 13 anos
1. Zona Azul 1 Zona Azul 2:21.45 279
2. Litoral Alentejano 2 Litoral Alentejano 2:22.92 271
3. Acmnl Acmn 2:25.08 259

37.50m Brugos 14 anos e mais velhos
1. Carolina Sofia FONSECA 07  Estremoz / Estremozcarnes 37.87 420
2. Sofia Oliveira SILVA 99  Litoral Alentejano 38.99 385
3. Madalena Vidinha BARRADAS 11 Zona Azul 40.50 343

39. 100m Estilos 14 anos e mais velhos
1. Sofia Oliveira SILVA 99 Litoral Alentejano 1:12.80 467
2. Ines Diogo MESTRE 11  Aljustrelense 1:15.56 418
3. Maria Lua PISCO 07  Acmn 1:20.68 343

41.100m Livres 12 anos
1. Lara Amorim PEREIRA 13  Litoral Alentejano 1:15.83 290
2. Sara Araujo SILVA 13 Ndco 1:25.67 201
3. Alice Cardoso SILVA 13  Litoral Alentejano 1:26.09 198
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Campeonato Regional Absolutos e Torneio Nadador Completo Infantis

Sines, 23 - 24/11/2024

41.100m Livres

13 anos

1. Alice Maria NUNES
2. Mafalda Costa NUNES
3. Carolina Paixao CENICO

41. 100m Livres

12  Acmn

12 GSC Grandola Sports Club

12  Acmn

1:14.35
1:14.50
1:14.55

308
306
306

14 anos e mais velhos

1. Carolina Sofia FONSECA
2. Margarida Nunes ANTONIO
3. Maria Ines LUIS

43. 4 x 50m Estilos

07 Estremoz / Estremozcarnes

04  Aljustrelense
11  Aljustrelense

1:05.17
1:07.35
1:07.39

458
415
414

14 anos e mais velhos

1. Aljustrelense 3 Aljustrelense 2:20.39 387
2. Litoral Alentejano 1 Litoral Alentejano 2:24.32 356
3. Estremoz / Estremozcarnes 3 Estremoz / Estremozcarnes 2:24.45 355
43. 4 x 50m Estilos 12 - 13 anos
1. Zona Azul 1 Zona Azul 2:35.53 284
2. Litoral Alentejano 2 Litoral Alentejano 2:44.63 240
3. GSC Grandola Sports Club 1 GSC Grandola Sports Club 3:01.90 178
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