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Campeonato Distrital  de JUV, JUN, SEN) 
Tomar, 19 e 20 de Novembro de 2022

Prova 8 Femin., 200m Bruços Juvenil
16/11/2024 - 10:54 Resultados
Rec Nac 25m Open 2:22.12 Raquel Gomes Pereira SAD Algés 29/06/2019
Rec Nac 25m Juv A 2:32.36 Diana Duarte Gomes ABVE Alcobaça 07/02/2004
Rec Nac 25m Juv B 2:34.51 Diana Duarte Gomes ABVE Reboleira 28/06/2003

 Juv B: 3:50.00;  Juv A: 3:44.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. Sofia Barroca Pereira F 212103 11 BUZIOS-Coruche 3:06.91 373
50m: 42.06 100m: 1:28.93 150m: 2:18.41 200m: 3:06.91

2. Leonor Sombreireiro Martins F 211313 10 BUZIOS-Coruche 3:07.16 371
50m: 42.60 100m: 1:30.48 150m: 2:18.92 200m: 3:07.16

3. Margarida Pinho Formigo F 205995 11 Torres Novas 3:08.11 366
50m: 43.08 100m: 1:31.38 150m: 2:20.61 200m: 3:08.11

4. Mariana Freitas Mota F 213013 11 Torres Novas 3:09.69 357
50m: 44.15 100m: 1:32.86 150m: 2:21.16 200m: 3:09.69

5. Rita Lino Ferreira F 213506 11 BUZIOS-Coruche 3:19.72 305
50m: 45.01 100m: 1:35.93 150m: 2:28.54 200m: 3:19.72

6. Carolina Reis Lopes F 208243 11 Torres Novas 3:25.95 278
50m: 48.50 100m: 1:40.49 150m: 2:34.02 200m: 3:25.95

7. Catarina Leonor Pereira F 220226 11 CLAC-Entroncamento 4:05.43 164
FTL

50m: 53.70 100m: 1:55.18 150m: 2:59.86 200m: 4:05.43

Prova 8 Femin., 200m Bruços Junior
16/11/2024 - 10:54 Resultados
Rec Nac 25m Open 2:22.12 Raquel Gomes Pereira SAD Algés 29/06/2019
Rec Nac 25m 18 + 2:22.12 Raquel Gomes Pereira SAD Algés 29/06/2019
Rec Nac 25m 17 2:26.47 Raquel Gomes Pereira SAD Funchal 10/12/2016
Rec Nac 25m Jun16 2:26.87 Raquel Gomes Pereira SAD Porto 11/12/2015

 Jun/Sen: 3:35.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. Laura Brites Costa F 211108 09 Rio Maior 2:53.59 465
50m: 40.12 100m: 1:24.00 150m: 2:08.67 200m: 2:53.59

2. Catarina Maria Fragoso F 213087 07 Viver Santarem 2:56.99 439
50m: 38.92 100m: 1:22.82 150m: 2:09.20 200m: 2:56.99

3. Maria Madalena Monteiro F 202887 08 Gualdim Pais 3:02.04 403
50m: 41.90 100m: 1:28.91 150m: 2:16.54 200m: 3:02.04

4. Daniela Santos Carrilho F 205402 08 CLAC-Entroncamento 3:10.32 353
50m: 42.93 100m: 1:31.34 150m: 2:21.55 200m: 3:10.32

5. Iris Simoes Martins F 202489 08 CLAC-Entroncamento 3:24.55 284
50m: 46.41 100m: 1:38.32 150m: 2:31.46 200m: 3:24.55

6. Carolina Santos Carrilho F 205403 08 CLAC-Entroncamento 3:25.40 281
50m: 45.97 100m: 1:37.99 150m: 2:31.43 200m: 3:25.40

7. Leonor Marques Carvalho F 220238 09 Rio Maior 3:26.54 276
50m: 47.78 100m: 1:40.20 150m: 2:34.04 200m: 3:26.54

Prova 8 Femin., 200m Bruços Senior
16/11/2024 - 10:54 Resultados
Rec Nac 25m Open 2:22.12 Raquel Gomes Pereira SAD Algés 29/06/2019
Rec Nac 25m 18 + 2:22.12 Raquel Gomes Pereira SAD Algés 29/06/2019

 Jun/Sen: 3:35.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. Marta Chambel Dias F 122856 02 CLAC-Entroncamento 2:53.88 463
50m: 39.23 100m: 1:23.76 150m: 2:09.03 200m: 2:53.88

2. Margarida Mateus Morais F 127223 04 Torres Novas 3:02.49 400
50m: 43.11 100m: 1:30.88 150m: 2:15.65 200m: 3:02.49
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Campeonato Distrital  de JUV, JUN, SEN) 
Tomar, 19 e 20 de Novembro de 2022

Prova 8, Femin., 200m Bruços

Prova 8 Femin., 200m Bruços Juvenil B
16/11/2024 - 10:54 Resultados
Rec Nac 25m Open 2:22.12 Raquel Gomes Pereira SAD Algés 29/06/2019
Rec Nac 25m Juv B 2:34.51 Diana Duarte Gomes ABVE Reboleira 28/06/2003

 : 3:50.00
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. Sofia Barroca Pereira F 212103 11 BUZIOS-Coruche 3:06.91 373
50m: 42.06 100m: 1:28.93 150m: 2:18.41 200m: 3:06.91

2. Margarida Pinho Formigo F 205995 11 Torres Novas 3:08.11 366
50m: 43.08 100m: 1:31.38 150m: 2:20.61 200m: 3:08.11

3. Mariana Freitas Mota F 213013 11 Torres Novas 3:09.69 357
50m: 44.15 100m: 1:32.86 150m: 2:21.16 200m: 3:09.69

4. Rita Lino Ferreira F 213506 11 BUZIOS-Coruche 3:19.72 305
50m: 45.01 100m: 1:35.93 150m: 2:28.54 200m: 3:19.72

5. Carolina Reis Lopes F 208243 11 Torres Novas 3:25.95 278
50m: 48.50 100m: 1:40.49 150m: 2:34.02 200m: 3:25.95

6. Catarina Leonor Pereira F 220226 11 CLAC-Entroncamento 4:05.43 164
FTL

50m: 53.70 100m: 1:55.18 150m: 2:59.86 200m: 4:05.43

Prova 8 Femin., 200m Bruços Juvenil A
16/11/2024 - 10:54 Resultados
Rec Nac 25m Open 2:22.12 Raquel Gomes Pereira SAD Algés 29/06/2019
Rec Nac 25m Juv A 2:32.36 Diana Duarte Gomes ABVE Alcobaça 07/02/2004

 : 3:44.00

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. Leonor Sombreireiro Martins F 211313 10 BUZIOS-Coruche 3:07.16 371
50m: 42.60 100m: 1:30.48 150m: 2:18.92 200m: 3:07.16

Prova 8 Femin., 200m Bruços Infantil B
16/11/2024 - 10:54 Resultados
Rec Nac 25m Open 2:22.12 Raquel Gomes Pereira SAD Algés 29/06/2019
Rec Nac 25m Inf B 2:45.30 Clara Gomes Pereira SAD Algés 14/06/2014
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. Laura Conde Correia F 215517 13 Torres Novas 3:24.24 286
50m: 44.78 100m: 1:36.87 150m: 2:32.10 200m: 3:24.24

2. Maria Rita Godinho F 213358 13 Torres Novas 3:42.30 221
50m: 50.97 100m: 1:47.56 150m: 2:45.79 200m: 3:42.30

3. Valentina Rodrigues Feijao F 214133 13 Nautico Salvaterra Magos 3:44.56 215
50m: 52.67 100m: 1:49.74 150m: 2:47.16 200m: 3:44.56

4. Mafalda Ines Martinho F 217625 13 CLAC-Entroncamento 3:56.18 184
50m: 55.02 100m: 1:54.23 150m: 2:55.60 200m: 3:56.18

5. Maria Carolina Fidalgo F 217616 13 Viver Santarem 4:02.30 171
50m: 55.93 100m: 1:57.88 150m: 3:00.50 200m: 4:02.30

6. Joana Ines Antunes F 221140 13 CPFZ - Natacao 4:07.04 161
50m: 54.76 100m: 1:58.61 150m: 3:04.13 200m: 4:07.04

7. Barbara Godinho Simoes F 221144 13 CPFZ - Natacao 4:43.11 107
50m: 1:04.79 100m: 2:18.55 150m: 3:30.79 200m: 4:43.11

DSQ Matilde Peixoto Amado F 216942 13 Natacao do Tejo DSQ
SW 7.5 - O (a) atleta efectuou movimento vertical de pernas durante o percurso
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Campeonato Distrital  de JUV, JUN, SEN) 
Tomar, 19 e 20 de Novembro de 2022

Prova 8, Femin., 200m Bruços

Prova 8 Femin., 200m Bruços Infantil A
16/11/2024 - 10:54 Resultados
Rec Nac 25m Open 2:22.12 Raquel Gomes Pereira SAD Algés 29/06/2019
Rec Nac 25m Inf A 2:36.86 Clara Gomes Pereira SAD Algés 06/06/2015

Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. Matilde Casimiro Bibi F 219457 12 BUZIOS-Coruche 3:02.10 403
50m: 41.16 100m: 1:27.65 150m: 2:15.66 200m: 3:02.10

2. Juliana Antunes Monteiro F 211285 12 Gualdim Pais 3:15.09 328
50m: 44.25 100m: 1:33.76 150m: 2:24.83 200m: 3:15.09

3. Margarida Madeira Pires F 218976 12 Rio Maior 3:24.46 285
50m: 48.41 100m: 1:41.44 150m: 2:33.68 200m: 3:24.46

4. Diana Marques Maquilao F 214134 12 Nautico Salvaterra Magos 3:25.76 279
50m: 45.05 100m: 1:38.15 150m: 2:33.49 200m: 3:25.76

5. Alicia Lopes Deep F 217548 12 BUZIOS-Coruche 3:26.52 276
50m: 46.17 100m: 1:39.10 150m: 2:33.78 200m: 3:26.52

6. Matilde Abelho Vaz F 217627 12 CLAC-Entroncamento 3:29.71 264
50m: 48.20 100m: 1:42.36 150m: 2:36.87 200m: 3:29.71

7. Carolina Maria Quinta F 217705 12 Torres Novas 3:43.09 219
50m: 51.05 100m: 1:48.48 150m: 2:46.80 200m: 3:43.09

8. Beatriz Rodrigues Fontinho F 217621 12 CLAC-Entroncamento 3:44.07 216
50m: 49.94 100m: 1:45.93 150m: 2:44.75 200m: 3:44.07

9. Rita Balsa Alves F 213504 12 BUZIOS-Coruche 3:45.80 211
50m: 49.92 100m: 1:47.13 150m: 2:46.73 200m: 3:45.80

10. Maria Vitoria Martinho F 213502 12 Gualdim Pais 3:49.26 202
50m: 47.64 100m: 1:44.30 150m: 2:47.42 200m: 3:49.26

11. Maria Pais Santos F 214846 12 BUZIOS-Coruche 3:59.41 177
50m: 50.65 100m: 1:51.83 150m: 2:56.01 200m: 3:59.41


