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Campeonato Regional Clubes 24
Ponta Delgada, 2- - 3-11-2024
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Medalhados por Prova

Todas as provas

1. Femin., 800m Livres Absolutos
1. Laura Espinola, BARBEITO 06  Nucleo Sporting 9:43.03 549
2. Raquel Campos, CARDOSO 09 Bombeiros de Ponta Delgada 9:52.40 523
3. Margarida Carreiro, SOUSA 08  Clube Desportivo Escolar de Ag 10:20.79 454

2. Masc., 100m Mariposa Absolutos
1. Carlos Lopes, PEDROSA 94  Bombeiros de Ponta Delgada 5552 637
2. Joao Peres, COSTA 04  Naval Praia da Vitoria 58.06 557
3. Gil Amaral, MATOS 04  Ndcleo Sporting 1:02.60 444

3. Femin., 200m Mariposa Absolutos
1. Marialnes, NETO 09 Bombeiros de Ponta Delgada 2:40.74 412
2. Maria Ines, FONTES 08 Naval da Horta 2:52.53 333
3. Constanca Oliveira, FONSECA 11  Naval Praia da Vitoria 2:53.55 327

4. Masc., 100m Brugos Absolutos
1. Gustavo Carvalho, SILVA 04  Naval Praia da Vitoria 1:08.57 523
2. Francisco Oliveira, LOPES 04 Bombeiros de Ponta Delgada 1:08.93 515
3. Vasco Garcia, ALEXANDRINO 07 Naval da Horta 1:16.09 383

5. Femin., 200m Brucos Absolutos
1. Sofia Pereira, SILVEIRA 05 Bombeiros de Ponta Delgada 3:04.92 385
2. Maria Rita, RODRIGUES 08 Naval da Horta 3:07.50 369
3. Ines Sofia, RUSSO 09 Bombeiros Ribeira Grande 3:08.69 362

6. Masc., 50m Livres Absolutos
1. Joao Peres, COSTA 04  Naval Praia da Vitoria 2444 561
2. Carlos Lopes, PEDROSA 94  Bombeiros de Ponta Delgada 2455 553
3. Vasco Andrade, MEDEIROS 08 Bombeiros Ribeira Grande 26.12 459

7. Femin., 100m Livres Absolutos
1. Laura Espinola, BARBEITO 06  Nducleo Sporting 1:00.81 564
2. lIsabel Silva, ROSA 10 Naval da Horta 1:03.78 489
3. Marta Lopes, BRITES 06 Bombeiros de Ponta Delgada 1:03.85 487

8. Masc., 100m Costas Absolutos
1. Gustavo Carvalho, SILVA 04  Naval Praia da Vitoria 1:01.23 491
2. Miguel Chagas, VICENTE 09 Bombeiros de Ponta Delgada 1:03.11 449
3. Vasco Garcia, ALEXANDRINO 07 Naval da Horta 1:09.07 342
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9. Femin., 200m Costas Absolutos
1. Raquel Campos, CARDOSO 09 Bombeiros de Ponta Delgada 2:33.19 468
2. Catarina Baptista, MELO 07 Bombeiros Ribeira Grande 2:37.21 433
3. Matilde Filipe, SOUSA 07  Ndcleo Sporting 2:46.53 364
10. Masc., 400m Livres Absolutos
1. Rodrigo Canedo, SANTOS 08 Bombeiros de Ponta Delgada 4:2499 513
2. Martim Candido, TOSTE 06  Naval Praia da Vitoria 4:33.02 469
3. Diogo Silveira, VIEIRA 01 Naval da Horta 4:4053 433
11. Femin., 200m Estilos Absolutos
1. Maria Abreu, ARROJADO 11  Naval Praia da Vitoria 2:40.86 434
2. Maria Ines, NETO 09 Bombeiros de Ponta Delgada 2:4093 434
3. Maria Ines, FONTES 08 Naval da Horta 2:44.44 406
12. Masc., 4 x 100m Livres Absolutos
1. Naval Praia da Vitoria 1 Naval Praia da Vitoria 3:41.09 564
2. Bombeiros de Ponta Delgada 1 Bombeiros de Ponta Delgada 3:4255 553
3. Naval da Horta 1 Naval da Horta 4:03.64 422
13. Femin., 4 x 100m Estilos Absolutos
1. Bombeiros de Ponta Delgada 1 Bombeiros de Ponta Delgada 4:48357 469
2. Ndcleo Sporting 1 Nucleo Sporting 5:01.87 410
3. Bombeiros Ribeira Grande 1 Bombeiros Ribeira Grande 5:03.67 403
14. Masc., 800m Livres Absolutos
1. Miguel Chagas, VICENTE 09 Bombeiros de Ponta Delgada 9:16.79 495
2. Francisco Carvalho, SILVA 09 Naval Praia da Vitoria 9:28.68 464
3. Jorge Mare, MEDEIROS 08 Bombeiros Ribeira Grande 9:45.76 425
15. Femin., 100m Mariposa Absolutos
1. Maria Ines, NETO 09 Bombeiros de Ponta Delgada 1:11.11 439
2. Maria Ines, FONTES 08 Naval da Horta 1:13.81 392
3. Ana Marta, RESENDES 80  Clube Desportivo Escolar de Ag 1:13.96 390
16. Masc., 200m Mariposa Absolutos
1. Joao Peres, COSTA 04  Naval Praia da Vitoria 2:11.46 536
2. Rodrigo Canedo, SANTOS 08 Bombeiros de Ponta Delgada 2:16.62 478
3. Gil Amaral, MATOS 04  Ndcleo Sporting 2:17.20 472
17. Femin., 100m Brucos Absolutos
1. Nuria Costa, CABRAL 06 Bombeiros de Ponta Delgada 1:22.93 425
2. Ines Sofia, RUSSO 09 Bombeiros Ribeira Grande 1:25.15 392
3. Maria Rita, RODRIGUES 08 Naval da Horta 1:26.66 372
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18. Masc., 200m Brucgos Absolutos
1. Francisco Oliveira, LOPES 04 Bombeiros de Ponta Delgada 2:30.26 511
2. Gil Amaral, MATOS 04  Ndcleo Sporting 2:4521 384
3. Jorge Mare, MEDEIROS 08 Bombeiros Ribeira Grande 2:56.06 317
19. Femin., 50m Livres Absolutos
1. Isabel Silva, ROSA 10 Naval da Horta 29.55 467
2. Marta Lopes, BRITES 06 Bombeiros de Ponta Delgada 29.63 463
3. Andreia Sofia, PINHEIRO 93 Bombeiros Ribeira Grande 29.64 462
20. Masc., 100m Livres Absolutos
1. Gustavo Carvalho, SILVA 04  Naval Praia da Vitoria 52.82 611
2. Carlos Lopes, PEDROSA 94  Bombeiros de Ponta Delgada 52.92 608
3. Vasco Andrade, MEDEIROS 08 Bombeiros Ribeira Grande 58.75 444
21. Femin., 100m Costas Absolutos
1. Catarina Baptista, MELO 07 Bombeiros Ribeira Grande 1:10.87 464
2. Isabel Silva, ROSA 10 Naval da Horta 1:14.46 400
3. Marta Lopes, BRITES 06 Bombeiros de Ponta Delgada 1:14.81 395
22. Masc., 200m Costas Absolutos
1. Miguel Chagas, VICENTE 09 Bombeiros de Ponta Delgada 2:17.00 458
2. Tiago Oliveira, DIEZ 08 Naval Praia da Vitoria 2:25.36 383
3. Vasco Garcia, ALEXANDRINO 07  Naval da Horta 2:36.97 304
23. Femin., 400m Livres Absolutos
1. Laura Espinola, BARBEITO 06  Nducleo Sporting 4:38.01 575
2. Raquel Campos, CARDOSO 09 Bombeiros de Ponta Delgada 4:41.44 555
3. Margarida Carreiro, SOUSA 08  Clube Desportivo Escolar de Ag 4:5854 465
24. Masc., 200m Estilos Absolutos
1. Francisco Oliveira, LOPES 04  Bombeiros de Ponta Delgada 2:16.99 512
2. Martim Candido, TOSTE 06  Naval Praia da Vitoria 2:22.96 450
3. Vasco Andrade, MEDEIROS 08 Bombeiros Ribeira Grande 2:29.57 393
25. Femin., 4 x 100m Livres Absolutos
1. Bombeiros Ribeira Grande 1 Bombeiros Ribeira Grande 4:19.99 493
2. Nucleo Sporting 1 Nucleo Sporting 4:23.24 475
3. Bombeiros de Ponta Delgada 1 Bombeiros de Ponta Delgada 4:28.11 449
26. Masc., 4 x 100m Estilos Absolutos
1. Naval Praia da Vitoria 1 Naval Praia da Vitoria 4:05.25 534
2. Bombeiros de Ponta Delgada 1 Bombeiros de Ponta Delgada 4:05.95 529
3. Bombeiros Ribeira Grande 1 Bombeiros Ribeira Grande 4:42.94 347
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27. Masc., 50m Costas Absolutos
1. Miguel Chagas, VICENTE 09 Bombeiros de Ponta Delgada 29.84 406
2. Tiago Oliveira, DIEZ 08 Naval Praia da Vitoria 30.05 398
3. Vasco Andrade, MEDEIROS 08 Bombeiros Ribeira Grande 30.88 367
28. Femin., 50m Costas Absolutos
1. Catarina Baptista, MELO 07 Bombeiros Ribeira Grande 34.18 403
2. Beatriz Rosa, CUNHA 09  Clube Desportivo Escolar de Ag 3435 397
3. Matilde Filipe, SOUSA 07  Nucleo Sporting 34.83 380
29. Masc., 400m Estilos Absolutos
1. Francisco Carvalho, SILVA 09 Naval Praia da Vitoria 5:05.79 452
2. Gil Amaral, MATOS 04  Nucleo Sporting 5:11.19 429
3. Jorge Mare, MEDEIROS 08 Bombeiros Ribeira Grande 5:20.38 393
30. Femin., 400m Estilos Absolutos
1. Laura Espinola, BARBEITO 06  Nucleo Sporting 5:33.25 469
2. Maria Ines, NETO 09 Bombeiros de Ponta Delgada 5:39.50 443
3. Maria Abreu, ARROJADO 11  Naval Praia da Vitoria 5:52.09 397
31. Masc., 50m Mariposa Absolutos
1. Carlos Lopes, PEDROSA 94  Bombeiros de Ponta Delgada 25.69 606
2. Martim Candido, TOSTE 06  Naval Praia da Vitoria 28.38 450
3. Joao Silva, BENTO 05  Clube Desportivo Escolar de Ag 29.33 407
32. Femin., 50m Mariposa Absolutos
1. Isabel Silva, ROSA 10 Naval da Horta 31.92 445
2. Ana Marta, RESENDES 80  Clube Desportivo Escolar de Ag 33.10 399
3. Marta Lopes, BRITES 06 Bombeiros de Ponta Delgada 33.16 397
33. Masc., 200m Livres Absolutos
1. Gustavo Carvalho, SILVA 04  Naval Praia da Vitoria 1:59.37 576
2. Rodrigo Canedo, SANTOS 08 Bombeiros de Ponta Delgada 2:03.77 517
3. Daniel Bettencourt, MEDEIROS 09 Naval da Horta 2:16.90 382
34. Femin., 200m Livres Absolutos
1. Raquel Campos, CARDOSO 09 Bombeiros de Ponta Delgada 2:1416 555
2. Margarida Carreiro, SOUSA 08 Clube Desportivo Escolar de Ag 2:2345 454
3. Maria Joao, COSTA 09 Bombeiros Ribeira Grande 2:30.11 396
35. Masc., 50m Brucos Absolutos
1. Joao Peres, COSTA 04 Naval Praia da Vitoria 3059 542
2. Francisco Oliveira, LOPES 04  Bombeiros de Ponta Delgada 32.36 458
3. Vasco Garcia, ALEXANDRINO 07  Naval da Horta 33.89 399
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36. Femin., 50m Brugos Absolutos
1. Nuria Costa, CABRAL 06 Bombeiros de Ponta Delgada 36.80 458
2. Maria Rita, RODRIGUES 08 Naval da Horta 38.15 411
3. Ines Sofia, RUSSO 09 Bombeiros Ribeira Grande 38.93 387
37. Masc., 4 x 200m Livres Absolutos
1. Naval Praia da Vitoria 1 Naval Praia da Vitoria 8:04.01 582
2. Bombeiros de Ponta Delgada 1 Bombeiros de Ponta Delgada 8:12.44 552
3. Bombeiros Ribeira Grande 1 Bombeiros Ribeira Grande 9:06.48 404
38. Femin., 4 x 200m Livres Absolutos
1. Bombeiros de Ponta Delgada 1 Bombeiros de Ponta Delgada 9:37.59 475
2. Bombeiros Ribeira Grande 1 Bombeiros Ribeira Grande 9:51.39 443
3. Ndcleo Sporting 1 Nucleo Sporting 9:59.05 426
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