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Taça Meio-Fundo
Coimbra, 3/11/2024

Todas as provasMelhor performance (Tabela Pontos)
Pontos: AQUA 2024

Femin., Inf

1. Leonor Ribeiro, FERREIRA 12 ASSS Columb Cantanhedense 400m Livres 5:18.69 382
2. Leonor Simoes, SOUSA 12 Náutico Academico 200m Bruços 3:05.67 380
3. Ambar Alcacer, MACKINLAY 13 Náutico Academico 200m Livres 2:32.91 375
4. Ambar Alcacer, MACKINLAY 13 Náutico Academico 400m Livres 5:23.09 366
5. Leonor Simoes, SOUSA 12 Náutico Academico 200m Mariposa 2:50.89 342
6. Margarida Paiva, CORREIA 12 Miranda do Corvo 400m Estilos 6:10.65 340
7. Margarida Paiva, CORREIA 12 Miranda do Corvo 200m Estilos 2:56.29 330
8. Margarida Paiva, CORREIA 12 Miranda do Corvo 200m Mariposa 2:57.10 308
9. Leonor Ribeiro, FERREIRA 12 ASSS Columb Cantanhedense 200m Estilos 3:01.02 305

10. Joana Sofia, FERNANDO 13 Náutico Academico 200m Livres 2:50.88 269
11. Beatriz Pires, SOARES 12 Miranda do Corvo 400m Livres 6:05.76 252
12. Maria Mar, JESUS 13 ASSS Columb Cantanhedense 200m Estilos 3:13.42 250
13. Beatriz Pires, SOARES 12 Miranda do Corvo 200m Estilos 3:15.72 241
14. Maria Mar, JESUS 13 ASSS Columb Cantanhedense 400m Livres 6:14.35 235
15. Emilia Matilde, GADANHA 12 Náutico Academico 400m Estilos 7:05.51 225
16. Beatriz Pires, SOARES 12 Miranda do Corvo 200m Bruços 3:41.34 224
17. Maria Filipa, GOMES 12 Náutico Academico 400m Livres 6:21.19 223
18. Maria Filipa, GOMES 12 Náutico Academico 200m Livres 3:03.57 216
19. Marta Marques, MARTINS 12 Vigor da Mocidade 200m Livres 3:17.91 173
20. Carlota Maria, GUERRA 13 Vigor da Mocidade 200m Livres 3:27.46 150
21. Joana Simoes, BAPTISTA 12 Casa do Povo S. Pedro Alva 200m Bruços 4:21.00 137
22. Joana Simoes, BAPTISTA 12 Casa do Povo S. Pedro Alva 400m Livres 8:02.04 110

Femin., Juv

1. Maria Miguel, FERNANDES 10 ASSS Columb Cantanhedense 200m Livres 2:17.02 521
2. Maria Ines, GANTE 10 Náutico Academico 400m Estilos 5:32.29 473
3. Leonor Antunes, PAIVA 10 Náutico Academico 200m Livres 2:22.00 468
4. Leonor Sobreiro, ALMEIDA 10 CASPAE 200m Bruços 2:55.05 454
5. Sara Marques, LIMA 10 CASPAE 200m Costas 2:35.68 445
6. Leonor Mosca, SILVA 10 ASSS Columb Cantanhedense 200m Livres 2:25.34 437
7. Sara Marques, LIMA 10 CASPAE 200m Livres 2:26.62 425
8. Maria Miguel, FERNANDES 10 ASSS Columb Cantanhedense 200m Estilos 2:42.25 423
9. Laura Nobre, MONTEIRO 10 ASSS Columb Cantanhedense 200m Livres 2:26.96 422

10. Carolina Damas, PITA 11 Náutico Academico 400m Livres 5:08.48 421
11. Filipa Ferreira, LOISAS 11 ASSS Columb Cantanhedense 200m Livres 2:27.58 417
12. Beatriz Oliveira, PORTULEZ 11 ASSS Columb Cantanhedense 200m Livres 2:28.53 409

Mariana Bagagem, CARVALHO 10 Miranda do Corvo 200m Livres 2:28.57 409
14. Sara Ferreira, SANTOS 11 ASSS Columb Cantanhedense 200m Livres 2:28.86 406
15. Beatriz Ribeiro, VELOSO 10 Vigor da Mocidade 200m Livres 2:29.34 403
16. Mariana Bagagem, CARVALHO 10 Miranda do Corvo 400m Livres 5:13.32 402
17. Leonor Mosca, SILVA 10 ASSS Columb Cantanhedense 200m Estilos 2:45.55 398
18. Isabella Scavone, LOPES 10 Miranda do Corvo 200m Livres 2:30.18 396
19. Beatriz Ribeiro, VELOSO 10 Vigor da Mocidade 400m Livres 5:20.00 377
20. Maria Ines, GANTE 10 Náutico Academico 200m Mariposa 2:46.21 372
21. Filipa Ferreira, LOISAS 11 ASSS Columb Cantanhedense 200m Estilos 2:49.56 371

Isabella Scavone, LOPES 10 Miranda do Corvo 400m Livres 5:21.83 371
23. Laura Nobre, MONTEIRO 10 ASSS Columb Cantanhedense 200m Estilos 2:50.14 367
24. Beatriz Oliveira, PORTULEZ 11 ASSS Columb Cantanhedense 200m Estilos 2:50.77 363
25. Sara Marques, LIMA 10 CASPAE 400m Livres 5:24.36 362
26. Eva Miranda, ALMEIDA 11 ASSS Columb Cantanhedense 200m Costas 2:47.13 360
27. Ana Leonor, CARRETO 11 Náutico Academico 200m Livres 2:35.38 357
28. Leonor Antunes, PAIVA 10 Náutico Academico 200m Mariposa 2:49.44 351
29. Eva Miranda, ALMEIDA 11 ASSS Columb Cantanhedense 200m Bruços 3:10.84 350
30. Sara Ferreira, SANTOS 11 ASSS Columb Cantanhedense 200m Estilos 2:53.97 343
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Femin., Jun

1. Alana Costa, MATIAS 09 Náutico Academico 400m Livres 4:39.64 565
2. Leonor Mil, MANO 07 Náutico Academico 200m Livres 2:14.06 557
3. Leonor Mil, MANO 07 Náutico Academico 400m Livres 4:42.00 551
4. Marta Andre, AGUILAR 07 Náutico Academico 400m Livres 4:43.16 545
5. Maria Manuel, CORTESAO 08 Náutico Academico 200m Livres 2:16.24 530
6. Marta Andre, AGUILAR 07 Náutico Academico 200m Livres 2:16.31 529
7. Cristiana Sofia, DUARTE 07 Académica Coimbra 200m Costas 2:27.45 524
8. Maria Manuel, CORTESAO 08 Náutico Academico 400m Livres 4:47.89 518
9. Alana Costa, MATIAS 09 Náutico Academico 200m Estilos 2:32.50 510

10. Rita Calado, CRUZ 09 Náutico Academico 400m Estilos 5:26.55 498
11. Alana Costa, MATIAS 09 Náutico Academico 200m Bruços 2:51.59 482
12. Leonor Mil, MANO 07 Náutico Academico 200m Estilos 2:35.63 480
13. Caetana Amado, SANTOS 09 Miranda do Corvo 200m Costas 2:32.27 476

Rita Calado, CRUZ 09 Náutico Academico 200m Estilos 2:36.03 476
15. Cristiana Sofia, DUARTE 07 Académica Coimbra 400m Estilos 5:31.95 474
16. Rita Calado, CRUZ 09 Náutico Academico 200m Bruços 2:53.93 463
17. Caetana Amado, SANTOS 09 Miranda do Corvo 400m Estilos 5:36.21 456
18. Alana Costa, MATIAS 09 Náutico Academico 200m Costas 2:36.31 440
19. Ines Miranda, DIOGO 07 Náutico Academico 400m Estilos 5:41.04 437
20. Ines Miranda, DIOGO 07 Náutico Academico 200m Costas 2:37.32 432
21. Caetana Amado, SANTOS 09 Miranda do Corvo 200m Estilos 2:41.35 430
22. Cristiana Sofia, DUARTE 07 Académica Coimbra 200m Estilos 2:43.44 414
23. Gabriela Maria, SILVA 09 ASSS Columb Cantanhedense 200m Livres 2:29.71 400
24. Raquel Filipa, JESUS 08 Náutico Academico 200m Bruços 3:05.22 383
25. Ana Margarida, CRUZ 09 Náutico Academico 200m Livres 2:32.58 377
26. Maria Manuel, CORTESAO 08 Náutico Academico 200m Bruços 3:06.31 376
27. Raquel Filipa, JESUS 08 Náutico Academico 200m Estilos 2:48.87 375
28. Gabriela Maria, SILVA 09 ASSS Columb Cantanhedense 200m Estilos 2:53.50 346
29. Ana Margarida, CRUZ 09 Náutico Academico 200m Estilos 2:53.76 344
30. Carolina Baptista, PEREIRINHA 09 Casa do Povo S. Pedro Alva 200m Livres 2:38.19 339

Femin., Sen

1. Ana Carolina, MONTEIRO 04 Académica Coimbra 200m Mariposa 2:23.70 576
2. Ana Carolina, MONTEIRO 04 Académica Coimbra 200m Estilos 2:29.24 544

Ana Carolina, MONTEIRO 04 Académica Coimbra 400m Estilos 5:17.10 544
4. Leonor Verissimo, FARIA 06 Náutico Academico 200m Livres 2:15.55 538
5. Sara Calisto, PIMENTEL 05 Académica Coimbra 200m Mariposa 2:27.42 534
6. Leonor Verissimo, FARIA 06 Náutico Academico 400m Livres 4:48.15 517
7. Maria Neto, FERREIRA 06 Náutico Academico 200m Livres 2:19.50 494
8. Sara Calisto, PIMENTEL 05 Académica Coimbra 200m Bruços 2:50.56 491
9. Sara Calisto, PIMENTEL 05 Académica Coimbra 200m Estilos 2:37.71 461

10. Beatriz Andre, GASPAR 06 Náutico Academico 200m Livres 2:24.80 442
11. Beatriz Andre, GASPAR 06 Náutico Academico 200m Estilos 2:43.50 414
12. Maria Caetano, LAMAS 04 Miranda do Corvo 200m Bruços 3:02.73 399
13. Maria Neto, FERREIRA 06 Náutico Academico 200m Mariposa 2:43.54 391

Masc., Inf

1. Vicente Abrantes, DIOGO 11 ASSS Columb Cantanhedense 400m Livres 4:59.10 357
2. Diogo Teixeira, LOPES 11 ASSS Columb Cantanhedense 400m Livres 5:09.38 322
3. David Pereira, MARQUES 11 ASSS Columb Cantanhedense 400m Livres 5:10.11 320
4. Pedro Filipe, ALMEIDA 11 ASSS Columb Cantanhedense 400m Livres 5:12.45 313
5. Francisco Marques, PEREIRA 11 ASSS Columb Cantanhedense 400m Livres 5:19.67 292
6. Pedro Filipe, ALMEIDA 11 ASSS Columb Cantanhedense 200m Estilos 2:46.80 283
7. Vicente Abrantes, DIOGO 11 ASSS Columb Cantanhedense 200m Estilos 2:47.93 278
8. David Pereira, MARQUES 11 ASSS Columb Cantanhedense 200m Estilos 2:49.83 268
9. Tomas Goncalves, RODRIGUES 12 ASSS Columb Cantanhedense 400m Livres 5:30.22 265

10. Diogo Teixeira, LOPES 11 ASSS Columb Cantanhedense 200m Estilos 2:51.01 263
11. G., CHANTRE 11 Miranda do Corvo 200m Livres 2:37.72 250
12. Francisco Marques, PEREIRA 11 ASSS Columb Cantanhedense 200m Estilos 2:56.18 240
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13. Daniel Nunes, FREITAS 11 ASSS Columb Cantanhedense 400m Livres 5:45.44 231
Bernardo Silva, NEVES 11 Náutico Academico 200m Costas 2:52.06 231

15. Bernardo Silva, NEVES 11 Náutico Academico 4 x 200m Livres 2:44.47 220
16. G., CHANTRE 11 Miranda do Corvo 200m Estilos 3:04.35 210
17. Estevao Amado, SANTOS 12 Miranda do Corvo 400m Livres 5:57.50 209
18. Tomas Goncalves, RODRIGUES 12 ASSS Columb Cantanhedense 200m Estilos 3:05.86 205
19. Afonso Sousa, BRAZ 12 Náutico Academico 400m Livres 6:02.90 200
20. Afonso Sousa, BRAZ 12 Náutico Academico 200m Livres 2:51.28 195
21. G., CHANTRE 11 Miranda do Corvo 200m Mariposa 3:09.35 179
22. Tomas Dinis, TORRES 12 ASSS Columb Cantanhedense 400m Livres 6:18.77 175
23. Daniel Nunes, FREITAS 11 ASSS Columb Cantanhedense 200m Estilos 3:19.54 165
24. Estevao Amado, SANTOS 12 Miranda do Corvo 200m Estilos 3:22.73 158
25. Tomas Rodrigues, FLORIDO 12 Casa do Povo S. Pedro Alva 200m Bruços 3:44.25 153
26. Diogo Cunha, CORTE-REAL 12 ASSS Columb Cantanhedense 400m Livres 6:37.25 152

Rodrigo Guilherme, MONTEIRO 12 CASPAE 200m Livres 3:05.81 152
28. Martim Oliveira, DIAS 11 Náutico Academico 200m Mariposa 3:20.63 151
29. Estevao Amado, SANTOS 12 Miranda do Corvo 200m Bruços 3:47.03 148
30. Joao Martim, SILVA 11 Casa do Povo S. Pedro Alva 400m Livres 6:43.98 145

Masc., Juv

1. Santiago Marques, PEREIRA 10 ASSS Columb Cantanhedense 200m Estilos 2:27.88 407
2. Rodrigo Miguel, MATIAS 10 Náutico Academico 400m Livres 4:53.39 378
3. Francisco Martins, SIMOES 10 Náutico Academico 4 x 200m Livres 2:19.26 363
4. Santiago Marques, PEREIRA 10 ASSS Columb Cantanhedense 200m Bruços 2:49.17 358
5. Francisco Martins, SIMOES 10 Náutico Academico 200m Costas 2:29.80 350
6. Rodrigo Miguel, MATIAS 10 Náutico Academico 200m Livres 2:23.62 331
7. Rodrigo Sousa, BRAZ 10 Náutico Academico 200m Bruços 2:55.18 322
8. Miguel Tomas, GOMES 10 Náutico Academico 200m Costas 2:34.29 320
9. Andre Filipe, COSTA 10 Vigor da Mocidade 400m Livres 5:11.63 315

10. Miguel Tomas, GOMES 10 Náutico Academico 200m Bruços 2:57.56 309
11. Simao Simoes, DIOGO 10 CASPAE 200m Livres 2:29.54 293
12. Manuel Gaspar, BRANCO 10 CASPAE 200m Livres 2:31.44 282
13. Dinis Goncalves, ARAUJO 10 Náutico Academico 200m Costas 2:42.87 272
14. Pedro Emanuel, PEREIRA 10 Académica Coimbra 200m Livres 2:33.64 270
15. Rodrigo Sousa, BRAZ 10 Náutico Academico 200m Mariposa 2:45.36 269
16. Simao Simoes, DIOGO 10 CASPAE 200m Costas 2:45.58 259

Pedro Emanuel, PEREIRA 10 Académica Coimbra 400m Livres 5:32.80 259
18. Manuel Gaspar, BRANCO 10 CASPAE 400m Livres 5:35.59 252
19. Dinis Goncalves, ARAUJO 10 Náutico Academico 200m Bruços 3:12.72 242
20. Pedro Emanuel, PEREIRA 10 Académica Coimbra 200m Estilos 3:00.89 222
21. Francisco Diogo, SANTOS 10 CASPAE 200m Livres 2:45.85 215
22. Francisco Diogo, SANTOS 10 CASPAE 200m Bruços 3:21.73 211

Masc., Jun

1. Marco Dimitar, OLIVEIRA 07 Náutico Academico 400m Livres 4:21.68 533
2. Guilherme Simoes, SOUSA 08 Náutico Academico 400m Livres 4:24.72 515
3. Marco Dimitar, OLIVEIRA 07 Náutico Academico 200m Livres 2:04.85 504
4. Guilherme Simoes, SOUSA 08 Náutico Academico 200m Livres 2:06.38 486
5. Rodrigo Mosca, SILVA 08 ASSS Columb Cantanhedense 200m Costas 2:15.62 472
6. Guilherme Simoes, SOUSA 08 Náutico Academico 400m Estilos 5:02.29 468
7. Francisco Fernandes, PEREIRA 08 Académica Coimbra 200m Costas 2:16.10 467
8. Francisco Fernandes, PEREIRA 08 Académica Coimbra 400m Estilos 5:05.65 453
9. Samuel Dinis, MAIA 08 Miranda do Corvo 400m Livres 4:36.45 452

10. Francisco Fernandes, PEREIRA 08 Académica Coimbra 200m Livres 2:09.78 448
11. Rodrigo Mosca, SILVA 08 ASSS Columb Cantanhedense 200m Bruços 2:37.39 444
12. Francisco Fernandes, PEREIRA 08 Académica Coimbra 400m Livres 4:39.13 439
13. Rodrigo Marques, LIMA 07 CASPAE 200m Livres 2:10.84 438
14. Marco Dimitar, OLIVEIRA 07 Náutico Academico 400m Estilos 5:15.41 412
15. Samuel Dinis, MAIA 08 Miranda do Corvo 200m Estilos 2:27.59 409
16. Rodrigo Marques, LIMA 07 CASPAE 400m Livres 4:47.74 401
17. Joaquim Antonio, CUNHA 08 Náutico Academico 400m Estilos 5:19.10 398
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18. Samuel Dinis, MAIA 08 Miranda do Corvo 200m Bruços 2:46.49 375
19. Marco Dimitar, OLIVEIRA 07 Náutico Academico 200m Estilos 2:33.00 367
20. Joaquim Antonio, CUNHA 08 Náutico Academico 200m Costas 2:28.41 360
21. Pedro Miguel, LEITAO 08 CASPAE 200m Livres 2:21.04 349
22. Pedro Miguel, LEITAO 08 CASPAE 400m Livres 5:11.87 315
23. Pedro Miguel, LEITAO 08 CASPAE 200m Estilos 2:50.55 265
24. Bruno Carpinteiro, FERREIRA 07 Casa do Povo S. Pedro Alva 200m Bruços 3:23.45 206
25. Bruno Carpinteiro, FERREIRA 07 Casa do Povo S. Pedro Alva 400m Livres 6:05.91 195

Masc., Sen

1. Rodrigo Miguel, REIS 04 Náutico Academico 200m Livres 1:55.29 640
2. Joaquim Agra, MERUJE 01 Académica Coimbra 200m Bruços 2:21.93 606
3. Rafael Pablo, GARCIA 99 Náutico Academico 200m Livres 1:57.74 601
4. Miguel Freitas, OVIEDO 02 Académica Coimbra 200m Mariposa 2:07.90 583
5. Afonso Martim, GOUVEIA 05 Académica Coimbra 400m Estilos 4:42.84 572
6. Joao Ferreira, MARQUES 06 Académica Coimbra 200m Livres 1:59.74 571
7. Joao Ferreira, MARQUES 06 Académica Coimbra 400m Livres 4:16.44 567
8. Miguel Freitas, OVIEDO 02 Académica Coimbra 200m Livres 2:00.34 563
9. Joaquim Agra, MERUJE 01 Académica Coimbra 200m Estilos 2:13.43 554

10. Rodrigo Miguel, REIS 04 Náutico Academico 200m Estilos 2:13.93 548
11. Miguel Freitas, OVIEDO 02 Académica Coimbra 4 x 200m Livres 2:01.61 545
12. Afonso Martim, GOUVEIA 05 Académica Coimbra 4 x 200m Livres 2:01.87 542
13. Miguel Caridade, GASPAR 99 Académica Coimbra 200m Bruços 2:32.15 492
14. Vasco Pereira, BASTOS 02 Náutico Academico 200m Bruços 2:35.14 464
15. Francisco Parra, DE LA TORRE 00 Náutico Academico 200m Bruços 2:35.69 459

Pedro Guilherme, FERREIRA 00 Miranda do Corvo 200m Livres 2:08.74 459
17. Joaquim Agra, MERUJE 01 Académica Coimbra 200m Costas 2:17.27 455
18. Dinis Miranda, DIOGO 04 Náutico Academico 200m Estilos 2:23.68 444
19. Tomas Veiga, PEREIRA 06 Náutico Academico 400m Estilos 5:08.08 442
20. Tomas Veiga, PEREIRA 06 Náutico Academico 200m Estilos 2:27.31 412
21. Tomas Veiga, PEREIRA 06 Náutico Academico 200m Mariposa 2:23.71 411
22. Filipe Cruz, SIMOES 06 Miranda do Corvo 200m Estilos 2:27.93 407
23. Pedro Guilherme, FERREIRA 00 Miranda do Corvo 200m Costas 2:25.58 381
24. Renato Maria, FERREIRA 04 Náutico Academico 200m Livres 2:17.91 374
25. Renato Maria, FERREIRA 04 Náutico Academico 200m Estilos 2:34.20 359
26. Pedro Jaime, SOARES 99 Miranda do Corvo 200m Estilos 2:34.80 355


