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KNZB Regio Oost Circuit deel 1

Programmanr. 1 Dames, 400m vrije slag Senioren Open
20/10/2024 - 14:00 Resultaten
Punten: FINA 2023

rang naam vereniging intijd tijd Pnt

Gebjr 2011 - 2013

1. Sophie Kortenschijl WS Twente 5:39.22 201100672 5:32.16 337
50m: 34.68 34.68 150m: 250m: 350m:

100m: 1:15.25 40.57 200m: 2:41.48 300m: 400m: 5:32.16

Gebjr 2009 - 2010

1. Gwen Schuur De Grunte 6:02.79 201000698 5:56.27 273
50m: 40.63 40.63 150m: 250m: 350m:

100m: 1:22.78 42.15 200m: 2:53.87 300m: 400m: 5:56.27

Gebjr 2007 - 2008

1. Inken van Slooten WaSpo Nordhorn 4:57.73 407092 4:59.36 461
50m: 31.93 31.93 150m: 250m: 350m:

100m: 1:07.66 35.73 200m: 2:23.15 300m: 400m: 4:59.36


