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inc Torneio de Abertura ANICentro PURA
ASSOCIAGAO DE NATAGAO DO INTERIOR CENTRO Elvas’ 19/10/2024
Prova 10 Masc., 400m Livres Absolutos
19/10/2024 - 11:40 Resultados
Pontos: AQUA 2024
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac AQUA
1. Afonso Maria, Bento 09 AN Albicastrense 4:50.05 391
50m: 30.56 30.56 150m: 1:39.93 36.03 250m: 2:55.39 38.15 350m: 4:12.92 38.44
100m: 1:03.90 33.34 200m: 2:17.24 37.31 300m: 3:34.48 39.09 400m: 4:50.05 37.13
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