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45º Torneio de S. João
Évora, 23/6/2024

Progressão de Atletas (Detalhes) Todas as provas

Prova Jornada Lugar Tempo total Pts Tp inscr. Data inscr. % RP

Acr Zona Azul 10
Constanca Severino RODRIGUES,  2010 (14 anos),  Femin. 1

200m Bruços Tempo Final 6. 3:32.80 278 3:30.16 98%
200m Estilos Tempo Final 10. 3:17.07 262 3:22.66 106%

Francisco Candeias MARQUES,  2010 (14 anos),  Masc. 2
100m Livres Tempo Final 14. 1:15.48 239 1:16.59 103%
100m Bruços Tempo Final 8. 1:33.43 225 1:30.90 95%
200m Bruços Tempo Final 6. 3:23.18 238 3:30.56 107%

João Freitas GARCIA,  2011 (13 anos),  Masc. 1
200m Livres Tempo Final 18. 3:17.64 137 3:13.70 96%
200m Costas Tempo Final 13. 3:34.15 142 3:36.05 102%
200m Bruços Tempo Final 11. 3:48.45 167 3:42.65 95%

Leonor Neves MARINHEIRO,  2010 (14 anos),  Femin. -
400m Livres Tempo Final 5. 5:47.57 314 5:47.43 100%
200m Costas Tempo Final 7. 3:04.40 299 2:57.42 93%

Luana Alexandra REBOCHO,  2012 (12 anos),  Femin. 1
200m Bruços Tempo Final EXH 3:39.67 253 3:42.66 103%

Madalena Vidinha BARRADAS,  2011 (13 anos),  Femin. 2
100m Bruços Tempo Final 6. 1:36.05 297 1:37.67 103%
200m Bruços Tempo Final 4. 3:28.93 294 3:32.14 103%

Maria Beatrice BRANDÃO,  2011 (13 anos),  Femin. 1
100m Livres Tempo Final EXH 1:46.34 114 1:44.26 96%
100m Costas Tempo Final EXH 1:43.75 169 1:46.72 106%

Maria Brito PALMA,  2012 (12 anos),  Femin. -
100m Costas Tempo Final 12. 1:29.64 263 1:27.60 96%
200m Estilos Tempo Final 9. 3:16.11 265 3:12.78 97%

Sofia MEDEIRO HORTA,  2012 (12 anos),  Femin. 2
400m Livres Tempo Final 14. 6:50.95 190 7:31.78 121%
200m Costas Tempo Final 10. 3:26.77 212 3:30.22 103%

Sophia Maria PESTANA,  2012 (12 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final 14. 3:00.57 244 2:57.45 97%
100m Costas Tempo Final 16. 1:36.74 209 1:34.87 96%
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45º Torneio de S. João
Évora, 23/6/2024

Aminata-Evora Clube de Natacao 16
Ana Margarida TELES,  2001 (23 anos),  Femin. -

100m Livres Tempo Final EXH 1:21.45 255 NT -
200m Livres Tempo Final EXH 3:05.82 224 NT -

Antonio Peixe BICAS,  2008 (16 anos),  Masc. 2
100m Livres Tempo Final EXH 1:00.29 469 1:02.72 108%
100m Costas Tempo Final 3. 1:10.82 386 1:12.60 105%
200m Costas Tempo Final 3. 2:39.99 342 NT -

Bernardo Alexandre MONTEIRO,  2008 (16 anos),  Masc. 1
100m Bruços Tempo Final EXH 1:26.26 286 1:22.39 91%
200m Bruços Tempo Final 4. 3:05.26 314 3:05.70 100%

Carlos Joao SOUSA,  2011 (13 anos),  Masc. 2
100m Livres Tempo Final EXH 1:20.74 195 1:22.53 104%
100m Costas Tempo Final EXH 1:34.39 163 1:44.32 122%

Carlota Pola TELES,  2011 (13 anos),  Femin. 1
200m Livres Tempo Final EXH 3:45.33 126 3:48.42 103%
100m Costas Tempo Final EXH 1:58.57 113 1:51.98 89%
100m Bruços Tempo Final EXH 1:58.43 158 1:55.09 94%

Catarina Isabel ALVES,  2006 (18 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final 1. 2:29.16 434 2:24.80 94%
100m Bruços Tempo Final 1. 1:24.07 443 1:22.01 95%

Diogo Miguel CARAVELINHA,  2010 (14 anos),  Masc. 2
100m Livres Tempo Final EXH 1:09.52 306 1:10.23 102%
200m Costas Tempo Final 9. 2:54.91 261 2:57.89 103%
200m Estilos Tempo Final EXH 2:54.11 280 2:53.43 99%

Filipa Maria PEREIRA,  2006 (18 anos),  Femin. -
200m Costas Tempo Final 2. 2:46.10 409 2:40.49 11/02/2024 93%
100m Mariposa Tempo Final 1. 1:16.46 382 1:14.08 94%

Guilherme Martins CANDEIAS,  2011 (13 anos),  Masc. 1
100m Livres Tempo Final EXH 1:14.30 250 1:13.51 98%
200m Livres Tempo Final EXH 2:43.10 244 2:34.27 89%
100m Costas Tempo Final EXH 1:23.73 234 1:25.60 105%

Guilherme Rosado GOMES,  2007 (17 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final EXH 1:07.06 341 1:03.18 20/04/2024 89%
100m Bruços Tempo Final EXH 1:25.58 293 1:23.31 20/04/2024 95%
200m Estilos Tempo Final 7. 2:46.28 322 2:38.05 20/04/2024 90%

Leonor Correia NUNES,  2008 (16 anos),  Femin. 1
100m Livres Tempo Final 1. 1:06.76 464 1:07.57 20/04/2024 102%
100m Bruços Tempo Final 2. 1:26.63 405 1:23.51 93%
200m Estilos Tempo Final 1. 2:48.62 418 2:48.01 99%

Maria Alexandra GRAD,  2008 (16 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final 2. 1:09.56 410 1:07.78 95%
200m Livres Tempo Final 2. 2:34.15 393 2:30.38 95%
100m Costas Tempo Final 4. 1:21.26 353 1:19.45 96%

Mariana Isabel BENTO,  2012 (12 anos),  Femin. 3
100m Livres Tempo Final EXH 1:24.50 229 1:25.27 102%
200m Livres Tempo Final EXH 2:58.54 253 3:00.06 102%
100m Costas Tempo Final 13. 1:29.95 260 1:49.86 149%

Mariana Rosado GOMES,  2010 (14 anos),  Femin. -
400m Livres Tempo Final 2. 5:28.51 372 5:24.45 20/04/2024 98%
200m Estilos Tempo Final 3. 2:55.80 369 2:53.06 97%

Ricardo Paixao CANSADO,  2007 (17 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final EXH 1:04.22 388 1:02.92 96%
200m Livres Tempo Final EXH 2:20.57 382 2:20.08 99%
400m Livres Tempo Final 3. 4:57.51 404 4:50.22 95%

Rodrigo Miguel ALVES,  2002 (22 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final 2. 59.47 489 58.65 97%
100m Bruços Tempo Final 1. 1:15.40 429 1:14.06 96%
100m Mariposa Tempo Final 3. 1:03.35 475 1:02.50 20/04/2024 97%

Tiago Delfim PEREIRA,  2007 (17 anos),  Masc. 1
200m Livres Tempo Final 3. 2:13.33 447 2:15.90 104%
100m Costas Tempo Final 2. 1:07.35 449 1:04.65 11/02/2024 92%
200m Estilos Tempo Final 1. 2:29.09 447 2:27.33 98%

Tiago Martins BARROSO,  2009 (15 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final EXH 1:06.38 351 1:06.15 20/04/2024 99%
100m Costas Tempo Final EXH 1:17.14 299 1:15.91 20/04/2024 97%
100m Mariposa Tempo Final 7. 1:10.43 346 1:09.88 12/05/2024 98%

Tiago Romaneiro JANEIRINHO,  2010 (14 anos),  Masc. 1
200m Livres Tempo Final EXH 2:29.33 318 2:25.15 94%
100m Costas Tempo Final EXH 1:21.29 255 1:19.73 96%
200m Estilos Tempo Final EXH 2:45.75 325 2:49.17 104%

Vasco Francisco PEREIRA,  2007 (17 anos),  Masc. 1
100m Livres Tempo Final 4. 59.93 478 1:00.12 101%
200m Livres Tempo Final 2. 2:13.07 450 2:10.81 97%
100m Bruços Tempo Final 2. 1:17.36 397 1:16.56 98%
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Évora, 23/6/2024

Assoc. Nadadores Salvad. Grandola - Seagull Rescue -
Inês ROCHA,  2012 (12 anos),  Femin. -

100m Livres Tempo Final 14. 1:20.23 267 NT -
100m Mariposa Tempo Final 6. 1:33.09 211 NT -
200m Estilos Tempo Final 12. 3:29.82 217 NT -

João PORTO,  2009 (15 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final 15. 1:17.43 221 NT -
200m Livres Tempo Final 13. 2:57.32 190 NT -
100m Bruços Tempo Final 7. 1:32.41 233 NT -

Mafalda NUNES,  2012 (12 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final 12. 1:19.60 274 NT -
400m Livres Tempo Final 9. 6:19.30 242 NT -
100m Bruços Tempo Final 10. 1:47.53 212 NT -
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45º Torneio de S. João
Évora, 23/6/2024

Atletico Clube Montemor-o-Novo 6
Alice Maria NUNES,  2012 (12 anos),  Femin. -

100m Mariposa Tempo Final 8. 1:41.41 163 1:31.73 18/05/2024 82%
200m Mariposa Tempo Final 5. 3:48.16 152 NT -

Beatriz Coelho SANTOS,  2010 (14 anos),  Femin. 1
100m Livres Tempo Final 7. 1:12.81 358 1:09.97 18/02/2024 92%
200m Livres Tempo Final 6. 2:46.53 312 2:51.26 106%

Carolina Paixao CENICO,  2012 (12 anos),  Femin. -
200m Costas Tempo Final 12. 3:32.89 194 3:20.40 03/03/2024 89%
200m Mariposa Tempo Final 4. 3:45.60 157 NT -

Catarina Esteves OLIVEIRA,  2010 (14 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final EXH 3:17.39 187 NT -
200m Bruços Tempo Final EXH 4:00.27 193 NT -

Claudia Fale SILVA,  2008 (16 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final 9. 2:50.44 291 2:49.03 03/03/2024 98%
100m Costas Tempo Final 9. 1:26.35 294 1:21.64 18/05/2024 89%
200m Costas Tempo Final 8. 3:09.93 273 2:57.28 29/10/2023 87%

Daniela Filipa MANTAS,  1999 (25 anos),  Femin. -
100m Costas Tempo Final 3. 1:19.19 381 1:11.79 82%
200m Bruços Tempo Final 5. 3:29.24 292 3:09.96 82%

Daniela Varela SILVA,  2012 (12 anos),  Femin. -
100m Bruços Tempo Final EXH 2:06.45 130 1:59.34 18/05/2024 89%
200m Mariposa Tempo Final EXH 4:26.09 95 NT -

Guilherme Cotovio ALVES,  2004 (20 anos),  Masc. -
400m Livres Tempo Final 2. 4:57.17 406 4:38.33 88%
100m Mariposa Tempo Final 2. 1:03.24 478 1:01.05 18/02/2024 93%

Madalena Isabel MARQUES,  2011 (13 anos),  Femin. 1
100m Costas Tempo Final EXH 1:40.02 189 1:42.31 18/05/2024 105%
200m Bruços Tempo Final 11. 3:59.21 195 3:56.18 02/03/2024 97%
200m Estilos Tempo Final 15. 3:44.40 177 3:33.46 18/05/2024 90%

Maria Leonor LADEIRAS,  2010 (14 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final EXH 1:18.22 288 1:12.51 03/03/2024 86%
100m Bruços Tempo Final 14. 1:52.75 184 1:50.70 96%
100m Mariposa Tempo Final 9. 1:43.29 154 1:35.75 18/02/2024 86%

Rodrigo Alexandre RAPOSO,  2010 (14 anos),  Masc. -
200m Livres Tempo Final 17. 3:10.40 153 2:49.56 13/01/2024 79%
100m Costas Tempo Final 11. 1:28.07 201 1:23.14 18/05/2024 89%
100m Mariposa Tempo Final EXH 1:53.34 83 1:42.83 18/05/2024 82%

Rodrigo Miguel SILVA,  2010 (14 anos),  Masc. -
400m Livres Tempo Final 6. 5:25.95 307 5:17.48 13/01/2024 95%
100m Bruços Tempo Final 10. 1:37.09 201 1:32.95 25/11/2023 92%
200m Estilos Tempo Final 5. 2:43.65 338 2:38.97 18/02/2024 94%

Rodrigo Santos SOUZA,  2010 (14 anos),  Masc. -
100m Bruços Tempo Final 13. 1:42.45 171 1:37.47 25/11/2023 91%
100m Mariposa Tempo Final 10. 1:32.28 153 1:21.26 26/11/2023 78%
200m Estilos Tempo Final EXH 2:58.51 260 2:50.25 13/01/2024 91%

Rui Pedro BONIFÁCIO,  2010 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final EXH 1:47.96 81 1:35.31 18/02/2024 78%
200m Livres Tempo Final EXH 3:48.98 88 3:34.21 13/01/2024 88%

Salvador Pinto FALCAO,  2009 (15 anos),  Masc. -
200m Livres Tempo Final 16. 3:10.26 154 2:47.23 77%
200m Costas Tempo Final 11. 3:03.56 226 2:58.29 94%
200m Mariposa Tempo Final 4. 3:52.27 107 3:26.17 25/11/2023 79%

Santiago Pinto FALCAO,  2007 (17 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final 1. 59.04 499 57.13 03/03/2024 94%
100m Costas Tempo Final 4. 1:13.45 346 1:07.76 85%

Sofia Moreira DIAS,  2010 (14 anos),  Femin. 3
100m Livres Tempo Final 9. 1:15.30 323 1:15.77 01/03/2024 101%
400m Livres Tempo Final 6. 5:49.08 310 6:01.96 108%
200m Estilos Tempo Final 8. 3:15.15 269 3:16.50 101%

Teresa Filipe BANHA,  2012 (12 anos),  Femin. 1
400m Livres Tempo Final 17. 6:52.86 187 6:58.16 02/03/2024 103%
200m Estilos Tempo Final EXH 3:49.06 166 3:42.64 18/05/2024 94%

Tiago Manuel AZINHEIRINHA,  1998 (26 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final 6. 1:01.96 432 57.61 86%
200m Bruços Tempo Final 1. 2:53.48 382 2:32.17 02/03/2024 77%
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45º Torneio de S. João
Évora, 23/6/2024

Clube de Futebol de Estremoz 16
Carolina Sofia FONSECA,  2007 (17 anos),  Femin. 1

200m Livres Tempo Final 7. 2:46.59 311 2:37.65 90%
100m Bruços Tempo Final 4. 1:29.22 371 1:29.26 100%
200m Mariposa Tempo Final 2. 3:15.55 241 NT -

Catarina Ferro FERNANDES,  2007 (17 anos),  Femin. 1
200m Livres Tempo Final 11. 2:56.50 262 2:52.98 96%
100m Bruços Tempo Final EXH 1:44.57 230 1:44.69 100%
200m Bruços Tempo Final 8. 3:49.57 221 3:40.89 93%

Filipe Pereira ROSA,  2010 (14 anos),  Masc. 1
100m Livres Tempo Final EXH 1:25.66 163 1:29.59 16/06/2024 109%
100m Bruços Tempo Final EXH 1:48.82 142 1:44.58 16/06/2024 92%
200m Bruços Tempo Final EXH 3:49.73 164 NT -

Guilherme Serrano FROIS,  2008 (16 anos),  Masc. 1
200m Livres Tempo Final 15. 3:07.17 161 2:56.44 25/11/2023 89%
100m Costas Tempo Final 13. 1:34.45 163 1:24.05 20/04/2024 79%
200m Costas Tempo Final EXH 3:26.48 159 3:32.26 26/11/2023 106%

Madalena Miguens PUCARINHAS,  2009 (15 anos),  Femin. 3
100m Livres Tempo Final 5. 1:10.82 389 1:16.40 116%
100m Costas Tempo Final 5. 1:21.29 352 1:22.05 102%
200m Costas Tempo Final 5. 2:55.04 349 3:01.94 108%

Maksim PUDOV,  2008 (16 anos),  Masc. 2
200m Livres Tempo Final EXH 3:18.96 134 3:08.30 90%
100m Bruços Tempo Final 6. 1:32.30 234 1:46.47 133%
200m Bruços Tempo Final 8. 3:25.55 230 3:42.80 117%

Maria Carolina CAPITAO,  2012 (12 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final EXH 3:25.34 166 NT -
200m Costas Tempo Final EXH 3:47.38 159 NT -
200m Bruços Tempo Final 12. 4:02.50 188 NT -

Marisa Santos RAMALHO,  2011 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final EXH 1:40.30 137 1:33.74 16/06/2024 87%
100m Costas Tempo Final EXH 1:52.29 133 1:41.27 25/05/2024 81%
200m Costas Tempo Final 15. 4:09.02 121 NT -

Matilde Silva PIRES,  2004 (20 anos),  Femin. 1
100m Livres Tempo Final 8. 1:13.12 353 1:13.62 101%
100m Costas Tempo Final 7. 1:25.16 307 1:23.52 96%
100m Bruços Tempo Final 8. 1:39.28 269 1:30.94 84%

Miguel Filipe GAMBUTAS,  2000 (24 anos),  Masc. -
200m Livres Tempo Final 8. 2:30.71 310 2:21.73 88%
100m Bruços Tempo Final 3. 1:22.63 326 1:15.80 16/06/2024 84%

Miguel Martins RATO,  2008 (16 anos),  Masc. 3
100m Livres Tempo Final 7. 1:02.77 416 1:04.83 107%
400m Livres Tempo Final 7. 5:36.04 280 5:59.62 115%
200m Estilos Tempo Final 6. 2:46.14 323 2:51.97 107%

Nuno Filipe SARAMAGO,  2006 (18 anos),  Masc. -
200m Costas Tempo Final 4. 2:42.94 324 2:37.97 94%
100m Mariposa Tempo Final 6. 1:10.08 351 1:09.37 98%

Rita Isabel OLIVEIRA,  2010 (14 anos),  Femin. 1
400m Livres Tempo Final 8. 6:03.83 274 5:50.13 11/05/2024 93%
100m Mariposa Tempo Final 7. 1:37.16 186 1:29.92 16/06/2024 86%
200m Estilos Tempo Final 11. 3:18.98 254 3:38.45 121%

Tiago Alexandre SARAMAGO,  2009 (15 anos),  Masc. 2
100m Livres Tempo Final 12. 1:15.12 242 1:20.34 29/10/2023 114%
100m Costas Tempo Final 10. 1:25.50 219 1:20.08 11/05/2024 88%
200m Costas Tempo Final 10. 3:03.11 228 3:12.90 29/10/2023 111%



Splash Meet Manager, 11.79911 Registered to Associação de Natação do Alentejo 23/06/2024 17:58 - Página 6

45º Torneio de S. João
Évora, 23/6/2024

Clube de Natação de Beja 12
Ana Francisca BARRETO,  2009 (15 anos),  Femin. 3

200m Livres Tempo Final 17. 3:08.89 213 3:16.19 108%
100m Costas Tempo Final 11. 1:29.05 268 1:44.80 139%
100m Bruços Tempo Final 12. 1:49.74 199 1:50.89 20/04/2024 102%

Bruna Freitas MARTINS,  2007 (17 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final 13. 1:20.07 269 1:19.38 02/06/2024 98%
100m Bruços Tempo Final 5. 1:30.92 350 1:29.61 16/06/2024 97%
200m Bruços Tempo Final 2. 3:15.31 360 3:11.43 16/06/2024 96%

Carolina Pedrosa RICARDO,  2008 (16 anos),  Femin. 1
100m Costas Tempo Final 1. 1:16.36 425 1:15.99 15/06/2024 99%
200m Costas Tempo Final 3. 2:47.98 395 2:44.34 15/06/2024 96%
200m Estilos Tempo Final 2. 2:54.14 379 2:54.35 01/06/2024 100%

Catarina Carocinho GONCALVES,  2010 (14 anos),  Femin. 1
100m Costas Tempo Final EXH 1:45.18 162 1:46.69 01/06/2024 103%
200m Costas Tempo Final 14. 3:42.34 170 3:37.83 01/06/2024 96%

Hugo Daniel BARRELAS,  2006 (18 anos),  Masc. 1
100m Livres Tempo Final 11. 1:08.93 314 1:09.27 101%
200m Livres Tempo Final 11. 2:42.69 246 NT -
100m Bruços Tempo Final 5. 1:30.90 245 NT -

Joao Pedro BARRELAS,  2008 (16 anos),  Masc. 2
100m Livres Tempo Final 8. 1:06.60 348 1:08.54 106%
100m Costas Tempo Final 6. 1:18.28 286 1:28.93 129%
200m Costas Tempo Final 6. 2:51.86 276 2:41.05 24/02/2024 88%

Luis Pedro PINTO,  2009 (15 anos),  Masc. 1
200m Livres Tempo Final 7. 2:27.45 331 2:27.67 01/06/2024 100%
400m Livres Tempo Final 5. 5:23.41 315 5:12.05 20/04/2024 93%
200m Estilos Tempo Final 8. 2:51.50 293 2:43.63 02/06/2024 91%

Matilde Charrua BEXIGA,  2010 (14 anos),  Femin. 1
100m Livres Tempo Final EXH 1:33.28 170 1:36.38 01/06/2024 107%
100m Bruços Tempo Final EXH 1:57.06 164 1:54.80 01/06/2024 96%

Matilde Maria RODRIGUES,  2009 (15 anos),  Femin. 1
200m Livres Tempo Final 13. 2:59.71 248 3:03.11 20/04/2024 104%
400m Livres Tempo Final 10. 6:24.39 232 NT -

Sofia Lampreia CORTES,  2008 (16 anos),  Femin. 1
100m Livres Tempo Final 6. 1:10.89 388 1:09.78 16/06/2024 97%
400m Livres Tempo Final 3. 5:39.85 336 6:17.99 124%
200m Estilos Tempo Final 7. 3:08.02 301 NT -

Tomas Mamede CEGONHO,  2008 (16 anos),  Masc. -
100m Costas Tempo Final 1. 1:07.21 452 1:05.44 15/06/2024 95%
200m Costas Tempo Final 1. 2:30.22 413 2:26.80 15/06/2024 95%
100m Mariposa Tempo Final 1. 1:02.53 494 1:02.28 20/04/2024 99%
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45º Torneio de S. João
Évora, 23/6/2024

Clube de Natação do Litoral Alentejano 12
Ana Filipa MIGUEL,  2010 (14 anos),  Femin. -

100m Costas Tempo Final EXH 1:42.19 177 1:38.97 94%
100m Bruços Tempo Final EXH 1:50.85 193 1:50.73 100%

Antonio Francisco RAMOS,  2011 (13 anos),  Masc. -
200m Livres Tempo Final 12. 2:54.46 199 NT -
100m Costas Tempo Final 12. 1:30.31 186 NT -

Bernardo Jose LOUCAO,  2011 (13 anos),  Masc. -
100m Bruços Tempo Final 14. 1:49.68 139 NT -
200m Bruços Tempo Final 10. 3:43.87 178 NT -
200m Estilos Tempo Final 11. 3:17.67 191 NT -

Lara Sofia GONCALVES,  2012 (12 anos),  Femin. -
400m Livres Tempo Final 15. 6:51.22 189 NT -

Leonor Maria RAPOSO,  2010 (14 anos),  Femin. -
100m Bruços Tempo Final 13. 1:51.75 188 NT -
200m Bruços Tempo Final 10. 3:56.76 202 NT -

Luis Carlos VAZ,  2010 (14 anos),  Masc. 2
100m Livres Tempo Final 13. 1:15.40 240 1:30.73 145%
100m Bruços Tempo Final 12. 1:41.26 177 1:47.64 113%
200m Estilos Tempo Final 10. 3:12.05 209 NT -

Marta Santos SILVA,  2010 (14 anos),  Femin. 2
200m Livres Tempo Final 12. 2:59.56 249 3:35.67 144%
100m Costas Tempo Final 14. 1:31.78 245 1:51.88 149%

Mauro Santos INACIO,  1984 (40 anos),  Masc. 2
200m Livres Tempo Final 1. 2:12.35 457 2:22.67 28/04/2024 116%
400m Livres Tempo Final 1. 4:45.77 456 4:47.73 28/04/2024 101%
100m Costas Tempo Final 5. 1:17.48 295 1:14.32 28/04/2024 92%

Melanie Munha INACIO,  2011 (13 anos),  Femin. -
100m Costas Tempo Final 17. 1:39.15 194 NT -
200m Costas Tempo Final 9. 3:24.89 218 NT -

Miguel Alexandre PALMA,  2006 (18 anos),  Masc. 3
200m Costas Tempo Final 7. 2:52.36 273 3:18.33 132%
100m Mariposa Tempo Final 9. 1:15.42 281 1:22.41 119%
200m Mariposa Tempo Final 1. 2:46.77 289 3:20.31 144%

Rita Bernardino POMBO,  2010 (14 anos),  Femin. 1
200m Bruços Tempo Final 7. 3:41.40 247 3:46.13 104%
100m Mariposa Tempo Final 5. 1:30.98 226 NT -

Samuel Andre MARIANO,  2002 (22 anos),  Masc. 1
200m Costas Tempo Final 5. 2:46.38 304 2:34.39 86%
100m Mariposa Tempo Final 5. 1:09.36 362 1:10.20 102%
200m Mariposa Tempo Final 3. 2:50.07 273 2:32.47 80%

Sara Sofia OLIVEIRA,  2010 (14 anos),  Femin. 1
100m Bruços Tempo Final 11. 1:48.95 203 2:01.70 125%
200m Bruços Tempo Final EXH 3:47.93 226 NT -
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45º Torneio de S. João
Évora, 23/6/2024

Clube Náutico do Guadiana -
Isaac Salavessa HORTA,  2011 (13 anos),  Masc. -

100m Livres Tempo Final 10. 1:08.68 317 1:07.77 17/03/2024 97%
200m Bruços Tempo Final 7. 3:23.76 236 3:17.36 03/03/2024 94%
200m Estilos Tempo Final 9. 2:53.40 284 2:51.00 02/06/2024 97%
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45º Torneio de S. João
Évora, 23/6/2024

Eléctrico Futebol Clube 7
Carolina Neves SOUSA,  2010 (14 anos),  Femin. 2

100m Livres Tempo Final 11. 1:16.22 312 1:17.15 20/04/2024 102%
200m Livres Tempo Final 8. 2:47.58 306 3:03.27 120%
100m Costas Tempo Final 15. 1:32.01 243 1:26.92 20/04/2024 89%

Diana Santos PAULO,  2009 (15 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final EXH 3:27.44 161 NT -
100m Costas Tempo Final EXH 2:03.19 101 NT -

Duarte Rafael LOPES,  2010 (14 anos),  Masc. -
100m Bruços Tempo Final 11. 1:38.58 192 1:37.95 20/04/2024 99%
200m Bruços Tempo Final 9. 3:42.29 181 3:34.82 20/04/2024 93%
200m Estilos Tempo Final 12. 3:35.24 148 3:33.10 98%

Helena Neto FLORINDO,  2006 (18 anos),  Femin. 1
100m Livres Tempo Final 3. 1:09.76 407 1:05.74 20/04/2024 89%
200m Livres Tempo Final 3. 2:34.96 387 2:19.37 81%
100m Costas Tempo Final 6. 1:24.56 313 1:25.70 20/04/2024 103%

Margarida Amaral MESQUITA,  2012 (12 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final EXH 1:37.33 149 NT -
100m Mariposa Tempo Final 10. 1:51.26 123 1:47.11 20/04/2024 93%

Maria Beatriz MESTRE,  2012 (12 anos),  Femin. 2
100m Livres Tempo Final EXH 1:15.57 320 1:22.27 20/04/2024 119%
200m Livres Tempo Final EXH 2:49.32 297 2:55.05 20/04/2024 107%
400m Livres Tempo Final 7. 6:01.54 279 5:53.32 20/04/2024 96%

Maria Francisca CONSTANTINO,  2011 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final EXH 1:27.95 203 1:26.71 97%
100m Costas Tempo Final EXH 1:46.03 159 1:38.80 20/04/2024 87%
200m Costas Tempo Final 13. 3:39.25 178 3:12.58 03/03/2024 77%

Romulo Artur SILVA,  2008 (16 anos),  Masc. 2
100m Livres Tempo Final 3. 59.80 481 1:05.60 20/04/2024 120%
200m Livres Tempo Final 4. 2:17.03 412 2:18.73 20/04/2024 102%
100m Mariposa Tempo Final 8. 1:11.82 326 1:06.26 20/04/2024 85%
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45º Torneio de S. João
Évora, 23/6/2024

Grup. Desp. Rec. Trab. C. M. Mora 5
Afonso Oliveira MARQUES,  2006 (18 anos),  Masc. -

200m Livres Tempo Final 10. 2:37.89 269 2:37.04 99%
400m Livres Tempo Final 9. 5:46.91 255 5:43.48 98%
100m Costas Tempo Final 9. 1:25.43 220 1:24.46 98%

Alice Raquel DIAS,  2011 (13 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final 16. 3:05.29 226 2:56.56 91%
400m Livres Tempo Final 11. 6:32.86 217 6:18.31 93%
200m Estilos Tempo Final 13. 3:33.74 205 3:19.67 87%

Dinis Alexandre CAEIRO,  2009 (15 anos),  Masc. 1
100m Livres Tempo Final 9. 1:07.83 329 1:06.43 96%
100m Costas Tempo Final 7. 1:18.64 282 1:19.83 103%
200m Costas Tempo Final 8. 2:52.44 273 2:49.87 97%

Diogo Miguel ROSADO,  2007 (17 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final 5. 1:00.54 463 1:00.48 100%
200m Livres Tempo Final 5. 2:17.86 405 2:12.32 92%
400m Livres Tempo Final 4. 4:59.26 397 4:48.46 93%

Guilherme Oliveira MARQUES,  2008 (16 anos),  Masc. 1
100m Mariposa Tempo Final 4. 1:08.14 382 1:07.33 98%
200m Mariposa Tempo Final 2. 2:48.20 282 2:40.32 91%
200m Estilos Tempo Final 2. 2:33.58 408 2:34.33 101%

Maria Leonor FEIJAO,  2012 (12 anos),  Femin. 2
100m Livres Tempo Final 19. 1:49.81 104 1:56.25 112%
200m Livres Tempo Final 19. 3:57.43 107 4:10.26 111%
100m Costas Tempo Final 20. 1:54.15 127 1:51.44 95%

Miguel Salgueiro VITORINO,  2008 (16 anos),  Masc. 1
200m Costas Tempo Final 2. 2:35.76 370 2:32.79 96%
200m Bruços Tempo Final 2. 2:58.57 350 2:56.39 98%
200m Estilos Tempo Final 3. 2:33.85 406 2:34.20 100%
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Évora, 23/6/2024

GSC Grândola Sports Club 14
Ariana Nunes BATISTA,  2012 (12 anos),  Femin. 1

400m Livres Tempo Final 18. 7:21.51 153 7:35.49 18/05/2024 106%
100m Mariposa Tempo Final 11. 2:06.95 83 2:05.52 18/05/2024 98%

Camila Filipa CUSTODIO,  2011 (13 anos),  Femin. 1
100m Livres Tempo Final 16. 1:27.14 208 1:25.21 26/11/2023 96%
200m Livres Tempo Final 15. 3:04.76 228 3:07.81 13/01/2024 103%

Catia Mendes FIDALGO,  2012 (12 anos),  Femin. 1
100m Costas Tempo Final 19. 1:51.35 137 1:47.78 18/05/2024 94%
200m Estilos Tempo Final 17. 4:06.95 133 4:08.90 18/05/2024 102%

Diana Domingos SANTOS,  2012 (12 anos),  Femin. 1
100m Livres Tempo Final 18. 1:33.44 169 1:34.74 18/05/2024 103%
200m Estilos Tempo Final 16. 3:55.81 152 3:53.43 18/05/2024 98%

Diogo Alexandre DOMINGOS,  2007 (17 anos),  Masc. 3
200m Livres Tempo Final 6. 2:26.77 335 2:34.82 25/11/2023 111%
400m Livres Tempo Final 8. 5:39.79 271 5:59.90 20/04/2024 112%
200m Bruços Tempo Final 5. 3:10.42 289 3:11.66 26/11/2023 101%

Eduardo Filipe CHAINHO,  2010 (14 anos),  Masc. 1
400m Livres Tempo Final 10. 6:23.46 189 6:30.45 20/04/2024 104%
100m Costas Tempo Final 14. 1:34.49 162 1:31.09 18/05/2024 93%
200m Costas Tempo Final 12. 3:32.62 145 NT -

Guilherme Jose JACINTO,  2006 (18 anos),  Masc. 1
200m Livres Tempo Final 9. 2:37.46 271 NT -
100m Costas Tempo Final 8. 1:20.35 264 1:21.53 18/02/2024 103%
100m Bruços Tempo Final 9. 1:35.70 209 1:32.97 18/02/2024 94%

Ines Gomes GAMITO,  2010 (14 anos),  Femin. 1
400m Livres Tempo Final 16. 6:51.54 189 7:06.80 20/04/2024 108%

Margarida Maria BEATO,  2011 (13 anos),  Femin. -
100m Bruços Tempo Final 7. 1:39.08 271 1:36.60 18/05/2024 95%

Sofia Espada PASSECHNIKOFF,  2010 (14 anos),  Femin. 2
200m Livres Tempo Final 10. 2:55.22 268 2:57.18 11/05/2024 102%
200m Costas Tempo Final 11. 3:30.20 202 3:24.87 20/04/2024 95%
200m Bruços Tempo Final 9. 3:54.54 207 4:03.68 25/05/2023 108%

Sofia Oliveira PEREIRA,  2012 (12 anos),  Femin. 2
100m Costas Tempo Final 21. 2:08.00 90 2:09.30 18/05/2024 102%
100m Bruços Tempo Final 16. 2:07.45 127 2:19.30 18/05/2024 119%
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Lagoa Academico Clube 7
Angelina LUTSIV,  2011 (13 anos),  Femin. -

100m Livres Tempo Final 4. 1:10.02 402 1:08.35 95%
200m Costas Tempo Final 4. 2:51.66 371 2:48.25 96%
100m Mariposa Tempo Final 3. 1:16.78 377 1:16.32 99%

Bruna Filipa BORRALHO,  2012 (12 anos),  Femin. 2
200m Livres Tempo Final 4. 2:40.52 348 2:47.22 01/06/2024 109%
100m Costas Tempo Final EXH 1:28.26 275 NT -
200m Costas Tempo Final EXH 2:59.85 322 3:02.84 103%

Isabel Grilo OLIVEIRA,  2011 (13 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final 5. 2:44.98 321 2:42.35 97%
100m Costas Tempo Final 8. 1:25.76 300 1:25.25 99%
200m Estilos Tempo Final 5. 3:03.70 323 2:58.62 95%

Julia Laginha BRAZ,  2011 (13 anos),  Femin. -
400m Livres Tempo Final 4. 5:40.23 335 5:26.37 92%
100m Mariposa Tempo Final EXH 1:30.18 232 1:28.18 96%
200m Estilos Tempo Final 6. 3:04.89 317 2:58.28 93%

Lara Ramos MARQUES,  2012 (12 anos),  Femin. 1
100m Livres Tempo Final EXH 1:23.60 236 1:22.30 97%
100m Bruços Tempo Final 9. 1:40.65 258 1:41.13 101%
200m Estilos Tempo Final EXH 3:24.40 234 3:24.37 100%

Maria Gonçalves SANTOS,  2011 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final 10. 1:16.03 314 1:10.77 87%
100m Bruços Tempo Final 3. 1:28.51 380 1:27.25 97%
200m Bruços Tempo Final 1. 3:11.87 379 3:08.42 96%

Mariana Canarias JESUS,  2012 (12 anos),  Femin. 1
100m Costas Tempo Final 2. 1:18.09 398 1:19.62 01/06/2024 104%
100m Mariposa Tempo Final 2. 1:16.74 377 1:14.26 94%
200m Mariposa Tempo Final 1. 2:54.88 337 2:47.00 91%

Mark KHALADZY,  2010 (14 anos),  Masc. 1
100m Bruços Tempo Final 4. 1:25.74 291 1:22.22 92%
200m Bruços Tempo Final 3. 3:01.29 335 3:02.07 101%
200m Estilos Tempo Final 4. 2:43.06 341 2:42.38 99%

Rylie Ann CROUS,  2012 (12 anos),  Femin. 2
400m Livres Tempo Final 1. 5:12.76 431 5:05.79 96%
200m Costas Tempo Final 1. 2:44.50 421 2:52.12 109%
200m Bruços Tempo Final 3. 3:20.97 330 3:26.19 105%
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Núcleo Desportivo e Cultural de Odemira 4
Beatriz Silva MORAIS,  2012 (12 anos),  Femin. -

100m Livres Tempo Final EXH 1:35.68 157 1:33.86 03/03/2024 96%
200m Livres Tempo Final 18. 3:29.72 156 3:27.48 01/03/2024 98%
100m Costas Tempo Final 18. 1:49.60 144 1:47.42 25/11/2023 96%

Gustavo Cardoso SANTOS,  2011 (13 anos),  Masc. 1
200m Livres Tempo Final 14. 3:00.11 181 3:04.97 18/05/2024 105%
400m Livres Tempo Final 11. 6:26.06 185 6:15.08 18/05/2024 94%

Ines Borges COSTA,  2012 (12 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final 15. 1:25.41 221 NT -
400m Livres Tempo Final 12. 6:50.31 191 NT -
200m Estilos Tempo Final 14. 3:38.65 191 NT -

Ines Oliveira GOMES,  2012 (12 anos),  Femin. 2
100m Livres Tempo Final 17. 1:31.52 180 1:32.29 03/03/2024 102%
400m Livres Tempo Final 13. 6:50.50 190 6:46.56 02/03/2024 98%
100m Bruços Tempo Final 15. 2:05.89 132 2:07.34 02/03/2024 102%

Leonor Duarte GONCALVES,  2010 (14 anos),  Femin. 1
100m Mariposa Tempo Final 4. 1:22.64 302 1:29.13 116%
200m Mariposa Tempo Final 3. 3:25.71 207 NT -

Maria Goncalves OLIVEIRA,  2011 (13 anos),  Femin. -
100m Costas Tempo Final 10. 1:26.40 293 1:25.09 97%
200m Costas Tempo Final 6. 3:03.94 301 2:55.85 91%
200m Estilos Tempo Final 4. 3:02.50 330 2:56.12 93%


