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~Pn XXV Campeonato Nacional Masters Verdo / OPEN Masters Veréo
Sao0 Jodo da Madeira, 4 - 7/7/2024
Prova 25 Femin., 200m Estilos Master

06/07/2024 - 15:41

Lista inscritos

Master A

1 GERVASIO, Ana Sofia

2 MAGALHAES, Ines Santos

3 DUARTE, Mariana Amendoeira

4 PINTO, Joana Afonso

5 MONTEIRO, Ana Sofia

6 FERNANDES, Barbara Pereira

7 FERNANDES, Mariana Goncalves

Master B

NEVES, Vania Soares
FABBRIS, Lucilla

CASTRO, Ana Lucia
BARBOSA, Gilberta Cristina
HILARIO, Mafalda Sofia
MELO, Silvia Claudia
MOURA, Catia Vanessa
LOPES, Ana Rita

NAIA, Maria Joao
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Master C

1 FONSECA, Maria Manuela
2 RODRIGUES, Sara Daniela
3 OLIVEIRA, Juliana Cabral

Master D

MARTINS, Maria Sofia
CUNHA, Joana Isabel
SANTOS, Mariana Moura
CALDAS, Ana Sousa
GASPAR, Joana Margarida
COSTA, Lilia Dulce
MENCARELLI, Silvia
GUEDES, Ana DAlte
CORTEZ, Sara Filipa
NEVES, Isabel Carolina
UHLFELDER, Ana Sofia
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Master E

1 DOMINGUES, Claudia Baptista
2 SILVA, Ana Sofia

3 FUMEGA, Elsa Maria

4 OLIVEIRA, Ana Cristina

5 CARVALHO, Elza Maria

6 SILVA, Rita Rebelo

Idade

29
25
29
27
28
25
28

30
32
31
31
33

32
33

39
37
39

40
41
43
41
43
40
43

41

47
46

46
48
48
45

Clube de Instrucao e Recreio do Laranjeiro
Sporting Clube de Aveiro

Lisboa PoolSharks - All Together 4 Sports
Tavira Natacao Clube

Clube de Natacao de Valongo

Clube de Natacao de Valongo

Clube de Natacao de Valongo

Viana Natacao Clube

Clube Nacional de Natacao

Sporting Clube Sao Joao Ver

Clube Nautico de Leiria

Lisboa PoolSharks - All Together 4 Sports

Futebol Clube do Porto

Sporting Club Caminhense

Centro Popular de Cultura e Desporto da Povoa Sta Iria
Estarreja/PROZINCO

Leixoes Sport Club
Clube dos Galitos / Bresimar
Clube Associacao de Pais da Gafanha da Encarnacao

Clube Fluvial Portuense

Clube dos Galitos / Bresimar
Lagoa Academico Clube

Clube Fluvial Vilacondense

CCD Associacao De Nadadores Dos Estoris
Clube Fluvial Portuense
Associacao Estamos Juntos
Leixoes Sport Club

Clube Natacao Masters de Almada
Clube Fluvial Portuense

Clube Fluvial Portuense

Sporting Clube de Aveiro
Clube Fluvial Portuense
Leixoes Sport Club

Clube dos Galitos / Bresimar
Clube Fluvial Portuense
Clube Fluvial Portuense

2:53.07
3:11.40
3:16.82
3:19.47
3:30.00
4:02.89
4:06.63

2:35.32
2:52.86
2:53.35
2:54.98
2:56.00
3:05.45
3:08.62
3:11.49
3:21.33

2:55.15
2:57.05
3:25.88

2:40.60
2:56.39
3:04.17
3:04.25
3:15.00
3:24.30
3:27.61
3:31.35
3:39.33
3:57.96
4:01.07

3:10.47
3:10.91
3:12.65
3:12.87
3:16.83
3:18.76
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~Pn XXV Campeonato Nacional Masters Verdo / OPEN Masters Veréo
Sao0 Jodo da Madeira, 4 - 7/7/2024
Prova 25, Femin., 200m Estilos
7 GOMES, Ana Claudia 48  Associacao Academica de Coimbra 3:42.28
8 ORIOLI, Maria Liza 45  Clube Desportivo Feirense 3:59.80
9 MARTINS, Ana Maria 45  Sporting Clube de Aveiro 4:03.90
10 COSTA, Ana Isabel 49 Lagoa Academico Clube 4:20.10
Master F
1 FERNANDES, Rita Lopes 52  Futebol Clube do Porto 2:54.00
2 RODRIGUES, Paula Alexandra 50 Ass. Desp. Bairro dos Anjos 3:16.63
3 YOKOCHI, Luisa Tamaki 54  Sport Alges e Dafundo 3:30.00
4 CARDOSO, Debora Ana 52  Clube de Natacao de Valongo 3:30.00
5 CASTRO, Catarina Bayer 51  Clube Fluvial Portuense 3:30.76
6 CLEMENTE, Catarina Augusta 54  Tavira Natacao Clube 3:47.00
7 LIPCIUC, Cristina Nicoleta 51  Sporting Clube de Braga 4:15.03
8 PINTO, Isabel Maria 52  Clube Fluvial Portuense 4:16.96
9 GARCIA, Ana Luisa 54  Leixoes Sport Club 4:31.69
Master G
1 GONCALVES, Ana Paula 59 Clube Natacao Masters de Almada 3:30.83
2 REIS, Margarida Bleck 56  Clube Fluvial Portuense 3:48.75
3 SMEED, Ann Violet 59  Obidos Criativa, EEM 4:00.00
4 LOURENCO, Teresa Margarida 55  Clube de Natacao de Valongo 4:00.00
5 LENZI, Carla Vale 57  Sport Alges e Dafundo 4:00.77
6 SOUSA, Maria Clara 56 Clube Natacao Masters de Almada 4:00.93
7 PALHARES, Ana Rosa 59  Clube Fluvial Portuense 4:11.29
8 CARDOSO, Helena Maria 58  Clube Fluvial Portuense 4:35.02
Master H
1 URBANO, Maria Margarida 61  Associacao Academica de Coimbra 3:37.56
2 FERNANDES, Maria Santos 62 Leixoes Sport Club 3:38.32
3 CUNHA, Maria Trigueiros 60 Leixoes Sport Club 3:43.41
4 CARVALHO, Helena Paula 60 Sporting Clube de Portugal 3:55.59
5 MOURA, Cristina Isabel 61 Leixoes Sport Club 3:57.61
6 COELHO, Maria Fatima 64  Associacao Academica de Coimbra 4:27.24
7 SANTOS, Mirley Teresinha 60 Sporting Clube de Espinho 4:28.53
8 CANINAS, Maria Madalena 61 Clube Natacao Masters de Almada 4:32.07
Master J
1 PINTAO, Luisa Maria 70 CCD Associacao De Nadadores Dos Estoris 4:17.00
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