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XXV Campeonato Nacional Masters Verão / OPEN Masters Verão
São João da Madeira, 4 - 7/7/2024

Prova 18 Masc., 400m Livres Master
06/07/2024 - 10:37 Lista inscritos

Idade

Master A

1 MORIM, Ruben Jose 27 Clube Fluvial Vilacondense 4:32.06
2 NEVES, Diogo Ferreira 26 Clube de Natacao de Valongo 4:35.12
3 SOUSA, Rafael Goncalves 25 Centro Popular de Cultura e Desporto da Povoa Sta Iria 4:53.58
4 CARDOSO, Joao Miguel 27 Gesloures - Gestao Equipamentos E.M. 5:00.00
5 SILVA, Daniel Fernando 26 Ginasio Clube Portugues 5:05.00
6 NARIGUETA, Jorge Manuel 26 Atletico Clube Montemor-o-Novo 5:09.91
7 CUNHA, David Lopes 28 Lisboa PoolSharks - All Together 4 Sports 5:25.00
8 LAUREANO, Alexandre Miguel 27 Ass. Desp. Bairro dos Anjos 5:30.00
9 FERREIRA, Joao Pedro 29 Clube de Natacao da Maia 5:36.61

10 BORGES, Joao Rafael 25 Associacao Desportiva de Penafiel 5:38.41
11 MENDES, Joao Pedro 29 Clube Nautico de Leiria 6:26.39
12 ALVES, Rui Filipe 29 Clube Nautico de Leiria 8:00.00

Master B

1 RIBEIRO, Joao Paulo 32 Clube Nautico de Leiria 4:36.40
2 ROQUE, Jorge Manuel 34 Futebol Clube do Porto 4:43.17
3 LOPES, Pedro Fragoso 34 Futebol Clube do Porto 4:53.89
4 FELICIO, Mario Nuno 34 Ginasio Clube Portugues 4:55.00
5 MENESES, Goncalo Goncalves 32 Sporting Clube de Braga 4:55.32
6 POLICARPO, Fabio Andre 34 Centro Popular de Cultura e Desporto da Povoa Sta Iria 5:11.85
7 SILVA, Lucas Monteiro 30 Lisboa PoolSharks - All Together 4 Sports 5:21.99
8 FREIRE, Tiago Alexandre 31 Lisboa PoolSharks - All Together 4 Sports 5:40.00
9 GOUVEIA, Jose Miguel 33 Leixoes Sport Club 5:46.39

10 SOUSA, Mauro Filipe 34 Clube Nautico de Leiria 6:10.00
11 GONCALVES, Jorge Andre 34 Sporting Clube Sao Joao Ver 6:30.00
12 FERREIRA, Joao Pedro 31 Atletico Clube Montemor-o-Novo 6:30.00
13 MOREIRA, Jose Luis 31 Clube de Natacao da Maia 6:33.02
14 FERREIRA, Tiago Andre 32 Associacao Desportiva de Penafiel 6:51.82

Master C

1 SILVA, Luis Filipe 36 Leixoes Sport Club 4:44.90
2 NOLASCO, Nuno Maria 37 Ginasio Clube Portugues 4:51.26
3 GONCALVES, Filipe Gouveia 37 Lisboa PoolSharks - All Together 4 Sports 4:54.09
4 PRATAS, Diogo Marques 38 Clube Associacao de Pais da Gafanha da Encarnacao 5:15.00
5 FERREIRA, Francisco David 35 Clube Fluvial Portuense 5:20.15
6 FERREIRA, Miguel Silva 35 Clube Fluvial Vilacondense 5:25.00
7 ROSA, Jorge Luis 37 Clube Nacional de Natacao 5:33.18
8 CAMPOS, Tiago Dourado 36 Clube Fluvial Vilacondense 5:41.87
9 PINHO, Jose Pedro 38 Leixoes Sport Club 5:43.11

10 PINHEIRO, Andre Daniel 36 Clube de Natacao da Maia 5:56.51
11 MACHADO, Pedro Ricardo 37 Grupo Desportivo Natacao de V.N.Famalicao 5:58.01
12 BELCHIOR, Bruno Miguel 39 Benedita Sport Club Natacao 6:00.00
13 BOGA, Pedro Nuno 39 Futebol Clube do Porto 6:34.28
14 FERREIRA, Nuno Ricardo 39 Estarreja/PROZINCO 6:43.49
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Master D

1 PASSOS, Francisco Zamith 41 Ginasio Clube de Santo Tirso 4:32.28
2 FERREIRA, Ricardo Regufe 44 Clube Fluvial Portuense 4:48.98
3 NEVES, Jose Pedro 43 Clube Fluvial Portuense 5:01.31
4 RIBEIRO, Tiago Goncalo 44 Soc Instrucao e Recreio Os Pimpoes/Cimai 5:21.23
5 RODRIGUES, Marcelo Porto 42 Clube de Natacao de Valongo 5:28.81
6 REGO, Agostinho Alberto 42 Vitoria Sport Clube 5:30.37
7 MAIA, Bruno Cruz 42 Ginasio Clube Portugues 5:50.14
8 OLIVEIRA, Jorge Miguel 44 Clube de Natacao de Valongo 6:02.58
9 CRUZ, Jose Antonio 40 Assoc Desp Rec Cult Colegio Int Monte Maior 6:15.25

10 OLIVEIRA, Gabriel Antero 44 Estarreja/PROZINCO 6:25.00
11 OLIVEIRA, Luis Miguel 41 Lisboa PoolSharks - All Together 4 Sports 6:29.74
12 GONCALVES, Pedro Miguel 41 Clube Fluvial Vilacondense 7:01.99
13 FANGUEIRO, Rui Neves 42 Clube Fluvial Vilacondense 7:21.15
14 DIAS, Hugo Alexandre 44 Ass. Desp. Bairro dos Anjos 8:38.89
15 PIRES, Amilcar Filipe 40 Ass. Desp. Bairro dos Anjos 9:59.80

Master E

1 PORTELA, Antonio Luis 49 Clube Fluvial Portuense 5:00.93
2 BARBOSA, Celso Ruben 47 Futebol Clube do Porto 5:03.51
3 SANTOS, Rui Alexandre 48 CCD Associacao De Nadadores Dos Estoris 5:29.00
4 KULENKAMP, Gustav Jens 47 Associacao Desportos Subaquaticos de Coimbra 5:33.26
5 RUSSO, Daniel Dantas 45 Centro Popular de Cultura e Desporto da Povoa Sta Iria 5:33.54
6 AITA, Cristian 47 UD Oliveirense/FERSILVA 5:45.00
7 SAEZ, Bruno Cena 46 Lisboa PoolSharks - All Together 4 Sports 5:50.00
8 GOULAO, Carlos Soares 49 Clube dos Galitos / Bresimar 5:53.20
9 REIS, Marcio Leandro 49 Clube Fluvial Portuense 5:56.50

10 ROCHA, Andre Rosado 46 Soc Instrucao e Recreio Os Pimpoes/Cimai 5:57.13
11 SANTOS, Urbino Jesus 49 Associacao Desportiva de Penafiel 6:12.80
12 MORA, Luis Ricardo 46 Associacao Academica de Coimbra 6:30.88
13 SERENO, Carlos Nuno 47 Clube dos Galitos / Bresimar 6:40.77
14 SANTOS, Paulo Viana 49 Lagoa Academico Clube 7:29.94
15 PONTES, Carlos Filipe 46 Clube Fluvial Vilacondense 8:00.00

Master F

1 TEJO, Paulo Jorge 53 Associacao Academica de Coimbra 5:16.90
2 MACEDO, Joao Miguel 50 Leixoes Sport Club 5:22.45
3 AITA, Aleksandro 50 UD Oliveirense/FERSILVA 5:45.14
4 BARROS, Francisco Santos 52 Futebol Clube do Porto 5:48.47
5 NETO, Mario Assumpcao 53 Clube Nautico de Leiria 5:50.00
6 IDA, Hamilton Kenji 51 Vitoria Sport Clube 5:52.96
7 FERREIRA, Miguel Jose 54 Leixoes Sport Club 5:52.97
8 PEREIRA, Jose Manuel 54 Palmela Desporto, E.M. 5:56.75
9 MARTINS, Marcelo Jose 53 Clube Fluvial Portuense 5:56.94

10 CUNHA, Antonio Maria 53 Clube Fluvial Portuense 6:19.61
11 AZEVEDO, Pedro Jorge 52 Futebol Clube do Porto 6:23.06
12 VITORIANO, Francisco Miguel 53 Sporting Club Caminhense 6:28.93
13 CARDOSO, Vitor Manuel 52 Clube de Natacao de Valongo 6:35.17
14 AMBRUS, Attila-Janos 50 Centro Desp. Universitario do Porto 6:56.62
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15 GONCALVES, Vitor Hugo 51 Clube Fluvial Portuense 7:03.18
16 GUEDES, Jorge Miguel 51 Clube Fluvial Portuense 7:14.64
17 BORREGO, Hugo Alexandre 52 Sporting Clube de Aveiro 8:28.16
18 CUNHA, Carlos Bastos 50 Clube Fluvial Vilacondense 8:30.00
19 PEREIRA, Antonio Manuel 52 Associacao Desportiva de Penafiel 9:56.44

Master F, Inscrições rejeitadas

RJC BRAGA, Pedro Nuno 50 Clube Fluvial Vilacondense 5:39.75
RJC SOUSA, Manuel Reis 52 Aquatico Clube de Silves 6:30.50

Master G

1 LETCHER, Richard Roy 55 CCD Associacao De Nadadores Dos Estoris 5:05.62
2 ALMEIDA, Joao Ferrand 55 Clube Fluvial Portuense 6:18.59
3 MARTINHO, Antonio Jorge 59 Associacao Academica de Coimbra 6:20.92
4 SOUSA, Luis Manuel 58 Clube Fluvial Portuense 6:22.41
5 CARITA, Antonio Carlos 59 Associacao Academica de Coimbra 6:26.74
6 OLIVEIRA, Paulo Fernando 57 Desportivo Nautico da Marinha Grande 6:28.76
7 DIAS, Francisco Jose 55 Lagoa Academico Clube 6:28.95
8 PEREIRA, Artur Jose 55 Gesloures - Gestao Equipamentos E.M. 6:32.03
9 ALVES, Fernando Jose 55 Fundacao Salesianos 6:32.18

10 ALMEIDA, Francisco Olazabal 55 Clube Fluvial Portuense 6:49.58
11 SANTINHA, Antonio Manuel 55 Clube Natacao Masters de Almada 7:07.35
12 ANTUNES, Luis Miguel 56 Leixoes Sport Club 7:07.37
13 CARDOSO, Vitor Manuel 59 Gesloures - Gestao Equipamentos E.M. 7:24.73
14 TRIGO, Daniel Castro 59 Sporting Clube de Aveiro 7:27.43
15 COSTA, Andre Vilhena 56 Clube Fluvial Vilacondense 7:29.35
16 LOUREIRO, Luis Miguel 56 Clube Fluvial Portuense 7:30.85
17 FERNANDES, Celso Abreu 57 Sporting Clube de Aveiro 7:33.18
18 ALMEIDA, Luis Filipe 58 Lisboa PoolSharks - All Together 4 Sports 7:40.87
19 SIMOES, Joaquim Manuel 57 Grupo Desportivo Natacao de V.N.Famalicao 8:03.39

Master H

1 FREITAS, Jose Carlos 61 Individual ANNP 4:49.01
2 BENTO, Jaime Carlos 63 Sport Alges e Dafundo 5:25.10
3 SOARES, Ralf Pinto 60 CCD Associacao De Nadadores Dos Estoris 5:39.90
4 SEABRA, Henrique Luis 63 Clube Fluvial Portuense 5:52.62
5 COSTA, Armando Joao 61 Clube Desportivo Feirense 6:16.84
6 PEREIRA, Paulo Manuel 62 CCD Associacao De Nadadores Dos Estoris 6:55.00
7 GRILO, Francisco Jose 60 Sporting Clube de Braga 7:27.00
8 NEVES, Domingos Marques 63 Clube de Natacao de Valongo 7:49.97
9 MOURAO, Luis Joao 62 Clube de Natacao de Valongo 8:16.49

10 PINTO, Paulo Monteiro 60 Futebol Clube do Porto 8:19.83

Master I

1 MAVIOSO, Vitor Manuel 68 Individual ANL 6:00.00
2 PINTO, Mario Jose 67 Clube Uniao 1919 6:11.79
3 VIEIRA, Luis Filipe 66 Obidos Criativa, EEM 6:50.33
4 GONCALVES, Oscar Filipe 66 Clube Fluvial Portuense 6:56.70
5 FERREIRA, Jose Antonio 66 Leixoes Sport Club 7:12.71
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6 ROCHA, Paulo Jorge 65 Clube Fluvial Portuense 7:23.81
7 NETO, Manuel Filipe 65 Estarreja/PROZINCO 9:32.58
8 AGUIAR, Ricardo Portella 65 Futebol Clube do Porto 9:40.89

Master J

1 CORREIA, Carlos Augusto 72 Clube Natacao Masters de Almada 6:59.93
2 FERREIRA, Domingos Jose 70 Sporting Clube de Espinho 7:11.55
3 JUNIOR, Edison Mello 74 Estarreja/PROZINCO 7:20.28
4 SOARES, Manuel Edgar 70 O2-Assoc. Desp. e Cult. de Portimao 7:51.88
5 COSTA, Francisco Jose 70 Clube Fluvial Portuense 8:30.00
6 PEREIRA, Alberto Ribeiro 74 Clube Fluvial Portuense 9:10.00

Master K

1 DYSON, Stephen Thomas 77 Sport Alges e Dafundo 7:00.78
2 SALGUEIRO, Luis Vidigal 79 Sport Alges e Dafundo 8:02.99
3 COSTA, Antonio Goncalves 78 Clube Fluvial Portuense 9:52.17

Master L

1 INGOLFSRUD, Geir 81 Tonsberg Svommeklubb 7:57.01

Master M

1 TEIXEIRA, Joao Rodrigues 87 Associacao Academica de Coimbra 12:09.50


