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Torneio Inter-Regional Especialista
Rio Maior, 15 - 16/6/2024

Prova 12 Femin., 400m Estilos Absoluto
15/06/2024 - 16:10 Startlist
 Inf B: 7:52.50;  Inf A: 7:46.50;  Juv B: 7:32.00;  Juv A: 7:18.00;  Jun: 6:58.50;  Sen: 6:50.00

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

3 Matilde Abelho Vaz 12 CLAC-Entroncamento NT ___:___.___
4 Juliana Antunes Monteiro 12 Gualdim  Pais 7:26.00 ___:___.___
5 Inês Ferreira Franco 08 Individual ANL NT ___:___.___

Série 2 de 4

2 Madalena Carreiro Rodrigues 11 Benfica 6:49.10 ___:___.___
3 Ines Silva Paiva 11 Colegio Monte Maior 6:34.41 ___:___.___
4 Leonor Duarte Goncalves 10 Desportivo de Odemira 6:27.81 ___:___.___
5 Maria Ines Antunes 12 Benfica 6:31.88 ___:___.___
6 Beatriz Agostinho Duque 11 20Km de Almeirim 6:45.22 ___:___.___
7 Ines Moreira Pedro 12 Benfica 6:53.13 ___:___.___

Série 3 de 4

1 Carolina Santos Carrilho 08 CLAC-Entroncamento 6:24.67 ___:___.___
2 Telma Filipa Magalhaes 12 Fisica Torres Vedras 6:19.77 ___:___.___
3 Laura Flores Serra 12 Vikings 6:07.74 ___:___.___
4 Maria Madalena Monteiro 08 Gualdim  Pais 6:00.01 ___:___.___
5 Clarisse Teixeira Teles 08 Naval Setubalense 6:05.82 ___:___.___
6 Sofia Barroca Pereira 11 BUZIOS - Coruche 6:10.69 ___:___.___
7 Maria Goncalves Oliveira 11 Desportivo de Odemira 6:22.75 ___:___.___
8 Daniela Santos Carrilho 08 CLAC-Entroncamento 6:25.83 ___:___.___

Série 4 de 4

1 Marta Matos Laranjeira 08 Individual ANL 5:53.56 ___:___.___
2 Beatriz Ferreira Batista 09 CPCD-Povoa St Iria 5:33.16 ___:___.___

DNS 3 Maria Carolina Vargas 05 Benfica 5:24.90 ___:___.___
4 Catarina Alexandra Alves 07 GesLoures 5:22.84 ___:___.___
5 Laura Maria Cruz 07 Colegio Monte Maior 5:23.53 ___:___.___
6 Maria Jardim Fidalgo 04 Colegio Vasco da Gama 5:27.29 ___:___.___
7 Ana Filipa Serra 11 CPCD-Povoa St Iria 5:45.80 ___:___.___
8 Catarina Maria Fragoso 07 Viver Santarem 5:56.81 ___:___.___


