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Prova de Preparação PL
Loulé, 1 - 2/6/2024

Prova 9 Masc., 400m Estilos Absolutos
01/06/2024 - 17:42 Startlist
Recordes Regionais (PL) Open 4:32.19 Nuno Goncalo, QUINTANILHA LDC Mairena Del Aljarafe (ESP) 30/05/2010
Recordes Regionais (PL) Sen. 4:32.19 Nuno Goncalo, QUINTANILHA LDC Mairena Del Aljarafe (ESP) 30/05/2010
Recordes Regionais (PL) Jun. 2 4:39.22 Hugo Cascais, RODRIGUES LDC Aveiro 27/07/2007
Recordes Regionais (PL) Jun. 1 4:37.10 Hugo Cascais, RODRIGUES LDC Coimbra 28/07/2006
Recordes Regionais (PL) Juv. A 4:39.46 Tiago Miguel, VILHENA CNFA Coimbra 31/03/2017
Recordes Regionais (PL) Juv. B 4:43.66 Tiago Miguel, VILHENA CNFA Oeiras 22/07/2016
Recordes Regionais (PL) Inf. A 4:49.60 Tiago Miguel, VILHENA CNFA Oeiras 17/07/2015
Recordes Regionais (PL) Inf. B 5:23.67 Bernardo Antonio, ALVES LDC Rio Maior 20/07/2012

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 1

2 Lourenco Manuel, FERNANDES10 Aquatico Silves NT
3 Tiago Afonso, COSTA 09 Louletano / Loule Concelho 6:00.38
4 Goncalo Gualberto, BARBARA00 Lagoa AC 4:49.89
5 Mark, KHALADZY 10 Lagoa AC WDR 5:31.42
6 Jose Pedro, MINHALMA 10 Individual ANALG NT
7 Albert, LUCA 10 Aquatico Silves NT


