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Prova de Preparação PL
Loulé, 1 - 2/6/2024

Prova 5 Femin., 200m Costas Absolutos
01/06/2024 - 16:21 Startlist
Recordes Regionais (PL) Open 2:15.82 Catia Raquel, MARTINHEIRA LDC Oeiras 09/02/2014
Recordes Regionais (PL) Sen 2:15.82 Catia Raquel, MARTINHEIRA LDC Jamor 09/02/2014
Recordes Regionais (PL) Jun. 2 2:16.63 Catia Raquel, MARTINHEIRA LDC Cadiz (ESP) 03/03/2012
Recordes Regionais (PL) Jun. 1 2:17.98 Catia Raquel, MARTINHEIRA LDC Lima (PER) 18/08/2011
Recordes Regionais (PL) Juv A 2:21.20 Catia Raquel, MARTINHEIRA LDC Coimbra 09/04/2010
Recordes Regionais (PL) Juv B 2:23.35 Catia Raquel, MARTINHEIRA LDC Povoa de Varzim 08/02/2009
Recordes Regionais (PL) Inf. A 2:24.42 Catia Raquel, MARTINHEIRA LDC Madrid (ESP) 04/07/2008
Recordes Regionais (PL) Inf. B 2:37.77 Catia Raquel, MARTINHEIRA LDC Faro 22/07/2007

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 5

3 Leonor Navarro, SAMPAIO 10 Natação de lagos NT
4 Maria Leonor, VITORIANO 11 Aquatico Silves NT
5 Clara Santos, MENDES 10 Natação de lagos NT

Série 2 de 5

1 Maria Francisca, CORDEIRO 10 Natação de lagos NT
2 Ines Sofia, OLIVEIRA 12 Lagoa AC NT
3 Gabriela Maria, FERNANDES 09 Nautico do Guadiana NT
4 Sixtine Rose, CHAISE 12 Portinado 3:29.56
5 Maria Paulo, ALEIXO 12 Portinado 3:31.28
6 Lara Ramos, MARQUES 12 Lagoa AC NT
7 Rita Maria, LOURA 12 Natacao de Faro NT
8 C., GONCALVES 10 Beja NT

Série 3 de 5

1 Rita Silva, SOARES 11 Portinado 3:17.60
2 Sara Zeferino, BONECA 10 Portinado 3:22.87
3 Maya, TAMAS 11 Louletano / Loule Concelho WDR 3:11.82
4 Maria Leonor, SIMÃO 10 FC Ferreiras/AlgarExperience 3:08.04
5 Laura Beatriz, PITEIRA 12 Naval de Faro 3:10.81
6 Maria Goncalves, SANTOS 11 Lagoa AC 3:12.84
7 Rita Videira, FERNANDES 12 Naval de Faro 3:16.93
8 Ana Saint, SARDOS 12 Natação de lagos 3:17.65

Série 4 de 5

1 Julia Laginha, BRAZ 11 Lagoa AC 3:11.29
2 Ionelia Cristiana, FILAT 12 Portinado 2:58.12
3 Beatriz Marques, TEIXEIRA 11 Lagoa AC 3:00.53
4 Anastacia, NISTOR 10 Portinado 2:59.89
5 Leonor Melo, LOPES 12 Portinado 2:53.60
6 Gabriela Antoneta, RADU 10 Nautico do Guadiana 2:57.82
7 Beatriz Lopes, SILVA 12 Portinado 3:03.17
8 Rafaela Brito, PALMA 11 Louletano / Loule Concelho 3:05.93

Série 5 de 5

1 Marta Gak, GUERREIRO 11 Louletano / Loule Concelho 2:47.60
2 Carolina Pedrosa, RICARDO 08 Beja 2:49.90
3 Mariana Canarias, JESUS 12 Lagoa AC 2:36.13
4 Rafaela Mariano, ANTONIO 07 Portinado 2:38.33
5 Carlota Filipa, SILVA 08 Portinado 2:32.72
6 Joana Lopes, SALGUEIRO 04 RIA Aqua Tavira 2:45.23
7 Maria Serrano, TELES 08 Natação de lagos 2:45.45
8 Zoe Leitao, CONDON 11 Naval de Faro DNS 2:56.00


