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Prova de Preparação PL
Loulé, 1 - 2/6/2024

Prova 24 Femin., 400m Estilos Absolutos
02/06/2024 - 11:08 Startlist
Recordes Regionais (PL) Open 4:58.78 Marta Pereira, ABREU CNFA Coimbra 30/07/2010
Recordes Regionais (PL) Sen 4:58.78 Marta Pereira, ABREU CNFA Coimbra 30/07/2010
Recordes Regionais (PL) Jun. 2 5:13.51 Marta Pereira, ABREU CNFA Loule 03/07/2009
Recordes Regionais (PL) Jun. 1 5:11.90 Laura Fabiana, ESTEVENS GCNF Rio Maior 20/12/2014
Recordes Regionais (PL) Juv A 5:14.70 Marta Pereira, ABREU LDC Mairena Del Aljarafe (ESP) 02/06/2007
Recordes Regionais (PL) Juv B 5:20.21 Marta Pereira, ABREU LDC Coimbra 28/07/2006
Recordes Regionais (PL) Inf. A 5:35.53 Marta Pereira, ABREU LDC Coimbra 22/07/2005
Recordes Regionais (PL) Inf. B 5:43.58 Laura Fabiana, ESTEVENS CNOL Loule 16/07/2017
RN Adaptada 50m  SM8 59:00.00 ,
RN Adaptada 50m  SM9 59:00.00 ,
RN Adaptada 50m  SM10 59:00.00 ,
RN Adaptada 50m  SM11 59:00.00 ,
RN Adaptada 50m  SM14 59:00.00 start,
RN Adaptada 50m  SM15 59:00.00 start,
RN Adaptada 50m  SM17 59:00.00 start,
RN Adaptada 50m  SM21 8:17.26 Filipa Sa, REIS FVCD Coimbra 28/05/2023

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 1

3 Bruna Filipa, BORRALHO 12 Lagoa AC NT
4 Mariana Canarias, JESUS 12 Lagoa AC 5:45.57
5 Isabel Grilo, OLIVEIRA 11 Lagoa AC 6:12.14


