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Torneio Regional de Fundo e Nadador Completo
Grândola, 18/5/2024

Prova 17 Femin., 100m Livres 12 anos e mais velhos
18/05/2024 - 16:50 Resultados
Recordes Regionais Piscina Curta Open 56.72 Ana Reis SOUSA CNLA Porto 08/12/2017
Recordes Regionais Piscina Curta 18 + 1:01.68 Nicoleta LASCU CNLA Sines 30/11/2019
Recordes Regionais Piscina Curta 17 1:01.92 Catarina Isabel ALVES AMINAT Sines 20/11/2022
Recordes Regionais Piscina Curta 16 56.72 Ana Reis SOUSA CNLA Porto 08/12/2017
Recordes Regionais Piscina Curta 15 59.24 Ana Reis SOUSA CNLA Guarda 03/12/2016
Recordes Regionais Piscina Curta 14 1:00.89 Ana Reis SOUSA CNLA Mealhada 01/11/2015
Recordes Regionais Piscina Curta 13 1:02.49 Joana ESCARIA AMINATA Tomar 10/05/2003
Recordes Regionais Piscina Curta 12 1:03.66 Joana ESCÁRIA AMINATA Tavira 04/05/2002
Pontos: FINA 2023

Lugar Idade Tempo final Pts 50m 100m

12 anos

DSQ Nara Santos ESTRELA 12 Litoral Alentejano
501 - Não tocou na parede na viragem aos 50 metros - SW 5.2

16 anos e mais velhos

1. Carolina Sofia FONSECA 17 Estremoz / Estremozcarnes 1:07.83 406 32.63 35.20
2. Rita Prado SILVA 18 Ndco 1:08.17 400 33.27 34.90
3. Maria Poeira MATOS 17 Ndco 1:09.98 370 33.38 36.60
4. Alice Figueiredo LEITAO 17 GSC Grândola Sports Club 1:18.39 263 37.56 40.83
5. Leonor Luz PEDRO 17 GSC Grândola Sports Club 1:28.71 181 43.04 45.67

EXH Catarina Moreira FERNANDES15 Aljustrelense 1:06.14 438 32.39 33.75
EXH Maria Lua PISCO 17 Acmn 1:08.48 395 33.35 35.13
EXH Margarida Nunes ANTONIO 20 Aljustrelense 1:09.08 384 33.18 35.90
EXH Maria Ines LUIS 13 Aljustrelense 1:12.19 337 34.44 37.75
EXH Ines Sofia LOPES 14 Aljustrelense 1:13.20 323 34.81 38.39
EXH Claudia Fale SILVA 16 Acmn 1:13.21 323 35.57 37.64
EXH Leonor Barao GUERREIRO 14 Aljustrelense 1:13.34 321 35.11 38.23
EXH Rita Bernardino POMBO 14 Litoral Alentejano 1:14.85 302 36.11 38.74
EXH Beatriz Coelho SANTOS 14 Acmn 1:19.67 250 36.86 42.81
EXH Marta Santos SILVA 14 Litoral Alentejano 1:21.69 232 38.64 43.05
EXH Ines Gomes GAMITO 14 GSC Grândola Sports Club 1:24.29 211 41.90 42.39
EXH Carolina Freire PEREIRA 13 Litoral Alentejano 1:26.73 194 42.58 44.15
EXH Ana Filipa MIGUEL 14 Litoral Alentejano 1:27.24 191 41.55 45.69
EXH Camila Filipa CUSTODIO 13 GSC Grândola Sports Club 1:28.24 184 42.22 46.02
EXH Teresa Filipe BANHA 12 Acmn 1:29.43 177 43.01 46.42
EXH Laura Gomes MESTRE 12 Aljustrelense 1:29.93 174 43.11 46.82
EXH Madalena Isabel MARQUES 13 Acmn 1:31.64 164 43.96 47.68
EXH Carolina Ferreira GUIMARAES 12 GSC Grândola Sports Club 1:31.69 164 42.09 49.60
EXH Sara Sofia OLIVEIRA 14 Litoral Alentejano 1:32.90 158 43.85 49.05
EXH Diana Domingos SANTOS 12 GSC Grândola Sports Club 1:34.74 149 44.56 50.18
EXH Mafalda Jesus CALHAU 13 Grupo Desportivo Mora 1:34.81 148 45.14 49.67
EXH Carlota Pola TELES 13 Aminata 1:35.61 145 44.75 50.86
EXH Daniela Varela SILVA 12 Acmn 1:37.89 135 45.47 52.42
EXH Catia Mendes FIDALGO 12 GSC Grândola Sports Club 1:39.45 129 46.61 52.84
EXH Sofia Oliveira PEREIRA 12 GSC Grândola Sports Club 1:44.70 110 47.00 57.70
EXH Maria Leonor FEIJAO 12 Grupo Desportivo Mora 1:53.99 85 54.87 59.12


