Campionati Ticinesi Estivi di Categoria Nuoto

Sport
Tenero, 29. - 30.6.2024 L ooamo
gara 24 Donne, 200m Farfalla 12 anni e piu vecchi
30.06.2024 - 10:55 Risultati
Recordi RSI 2:15.48 MARCOLI, Sharon NSL Oberkirch 15.07.2022
Record Campionato Elite D 2:22.63 MARCOLI, Sharon NSL Tenero 19.06.2022
Record Campionato A1 D 2:25.93 D'ORIO, Micol TURR Tenero 02.07.2023
Record Campionato A2 D 2:28.91 MARCOLI, Sharon NSL Tenero 29.06.2014
Record Campionato A3 D 2:50.94 RICCIO, Tiziana TAL Chiasso 18.07.2001
Vincitore 2023 Elite D 2:35.08 STORNETTA, Syria NSL Tenero 02.07.2023
Vincitore 2023 A1 D 2:25.93 D'IORIO, Micol TURR Tenero 02.07.2023
Vincitore 2023 A2 D 2:37.63 ALMEIDA, Pauline AST Tenero 02.07.2023

Limiti A3 D A3 D: 3:30.06 / Limiti A2 D A2 D: 3:24.93 / Limiti A1 D A1 D: 3:10.85 / Limiti Elite D Elite D: 3:01.96
Pointi: FINA 2024

Rango An Tempo Pt. 100m 200m
Allieve 2
1. MENEGHETTI, Margherita 11  Lugano Aquatics 2:40.06 440 1:15.22 1:24.84
2. MONIGHETTI, Gaia 11 Turrita Nuoto 2:43.05 416 1:18.39 1:24.66
Allieve 1
1. D'IORIO, Micol 09  Turrita Nuoto 2:26.47 575 1:10.66  1:15.81
CT
squal. GRENHO, Alicya 10  A-Club Swimming Team Savosa  3:08.72 1:24.20  1:44.52

505 - Colpi di gambe alternati durante la nuotata

Elite
1. MENABALLI, Arianna 06 Lugano Aquatics 2:28.21 555 1:10.13  1:18.08
2. MILAN, Emma 08  Mendrisiotto Nuoto 2:38.59 453 1:14.56  1:24.03
3. MANTEGANI, Elisa 07  Lugano Aquatics 2:39.68 443 1:17.30 1:22.38
4. LUPICA, Sophie 07  Lugano Aquatics 2:40.16 439 1:16.05 1:24.11
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