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Overijsselse Kampioenschappen Lange Baan
Hengelo, 25/5 - 2/6/2024

Programmanr. 307 Gemengd, 4 x 100m vrije slag All-in
1/6/2024 - 15:30 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. De Dinkel 1 De Dinkel 3:50.72 3:53.58 +0,70
Isabelle Elsweier +0,70 28.89 1:00.71 Milan Veelders +0,36 26.90 56.13
Barbara Broekhuis +0,46 29.68 1:01.89 Tiede Groener +0,33 26.29 54.85

2. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 3:56.75 3:55.77 +0,63
Ismay Lichtendonk +0,63 29.07 1:00.04 Melle van Veen +0,25 27.16 56.81
Lois Waterham +0,26 29.78 1:02.84 Stan Tibben +0,38 26.83 56.08

3. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 3:59.20 4:01.62 +0,70
Maud Dokter +0,70 31.14 1:07.23 Lars Heddema +0,31 27.69 57.74
Jolijn Liezen +0,06 28.24 1:00.62 Jaydey Schonewille +0,48 26.75 56.03

4. Dedemsvaart-AC 2 Dedemsvaart-AC 4:04.46 4:02.85 +0,76
Marlies Dijsselhof +0,76 30.01 1:03.22 Tiamo van der Veen +0,11 27.06 57.26
Sofie Kragt +0,29 30.24 1:05.15 Gijs Vrieling +0,57 26.94 57.22

5. Deltasteur 1 Deltasteur 4:01.17 4:06.31
Thijs Poll 28.76 1:00.58 Valérie Sakkers 29.21 1:02.75
Job Riezebos +0,05 27.81 58.40 Julia van den Bosch +0,31 30.87 1:04.58

6. Zvz 1 ZVZwartsluis 4:08.28 4:17.21 +0,58
Arthur Alberts +0,58 31.59 1:05.70 Emmelien Smelt +0,37 30.11 1:04.25
Féline Sam +0,25 32.18 1:07.47 Rick Smelt +0,43 28.40 59.79

7. ZPC De Hof 1 ZPC De Hof 4:09.45 4:18.04
Esmee Nieuwenhuis 31.18 1:06.22 Daan Alink +0,54 32.26 1:07.87
Yaell Elmerink +0,51 31.27 1:05.54 Finn Slinkman +0,47 27.36 58.41


