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Campeonatos Regionais de Verão da ARNN
Santa Marta de Penaguião, 29 - 30/6/2024

Prova 30 Femin., 400m Livres Absoluto
30/06/2024 - 11:05 Startlist
Recordes Regionais (25m) Open 4:32.90 Andreia Monteiro Barreira CMNPR Peso da Régua 04/11/2023
Recordes Regionais (25m) Sen 4:32.90 Andreia Monteiro Barreira CMNPR Peso da Régua 04/11/2023
Recordes Regionais (25m) 17 4:35.07 Joana Patricia Pinto GCVR Vila Real 25/06/2011
Recordes Regionais (25m) 16 4:39.75 Ana Sofia Leite GCVR Chaves 22/11/2008
Recordes Regionais (25m) Juv A 4:45.43 Maria Silva Pereira GCVR Peso da Régua 12/03/2023
Recordes Regionais (25m) Juv B 4:51.53 Ana Margarida Guedes GCVR Vila Real 23/11/2014
Recordes Regionais (25m) Inf A 4:53.19 Ana Margarida Guedes GCVR Santa Marta 06/07/2014
Recordes Regionais (25m) Inf B 4:55.62 Ana Margarida Guedes GCVR Espinho 26/05/2013

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo Incs. Tempo

Série 1 de 2, 11:05

2 Diana Costa Fernandes F 218005 Juv 10 Durius Ac Pesqueira 6:44.75 ___:___.___
3 Bianca Santos Goncalves F 209198 Jun/Sen07 EN Bragança 6:04.02 ___:___.___
4 Renata Daniela Rangel F 220398 Inf 11 Gcvr 6:24.34 ___:___.___
5 Joana Veiga Freixo F 217396 Juv 09 Durius Ac Pesqueira 7:25.60 ___:___.___

Série 2 de 2, 11:15

1 Francisca Moreira Fonseca F 209211 Juv 09 CMN Peso da Régua 5:32.87 ___:___.___
2 Beatriz Maria Igrejas F 206317 Juv 09 Gcvr 5:17.00 ___:___.___
3 Ana Carolina Cruz F 201055 Jun/Sen08 Famalicão EXH ___:___.___
4 Maria Ines Mesquita F 214677 Juv 10 Gcvr 5:00.76 ___:___.___
5 Ines Rua Fernandes F 213137 Inf 11 Gcvr 5:29.06 ___:___.___
6 Iara Beatriz Matela F 201729 Juv 09 EN Bragança 5:49.11 ___:___.___


