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Íslands- og unglingameistaramótið í 50m laug 2024
Reykjavík, 12. - 14.4.2024

Sundgrein 4 karla, 100m flugsund Opinn
12.04.2024 - 10:27 Ráslisti Undanrásir
Íslandsmet 53.42 Orn Arnarson SH Budapest (HUN) 04.08.2006
Unglingamet 55.38 Birnir Freyr Hálfdánarsson SH Reykjavik 01.04.2023
Aldursflokkamet 57.42 Birnir Freyr Hálfdánarsson SH Klaipeda (LTU) 10.07.2021

ÓL OQT (A) : 51.67  /  ÓL OCT (B) : 51.93  /  EM50 Opið : 53.98  /  EM50 2003-2005 19 - 21: 54.53  /  EMU 2006-2008 16 - 18: 55.61  /
NÆM 2008-2010 14 - 16: 58.59  /  A-landslið : 55.08  /  Úrvalshópur 2003 21: 55.50  /  Úrvalshópur 2004 20: 55.91  /
Úrvalshópur 2005 19: 56.33  /  Unglingalandslið 2006 18: 56.75  /  Unglingalandslið 2007 17: 57.61  /
Unglingalandslið 2008 16: 58.59  /  Framtíðarhópur 2009 15: 1:00.43  /  Framtíðarhópur 2010 14: 1:02.80  /
Framtíðarhópur 2011 13: 1:06.40

F.ár

Riðill 1 af 2

3 Einar Helgi Guðlaugsson 91 Sundfélagið Ægir 1:07.23
4 Fannar Snævar Hauksson 04 Íþróttabandalag Reykjanesbæjar 56.91
5 Róbert Ísak Jónsson S14 01 Sundfélag Hafnarfjarðar 58.79

Riðill 2 af 2

1 Orn Ægisson 06 Sunddeild Ármanns 1:07.92
2 Daði Þór Friðriksson 07 Sundfélag Hafnarfjarðar 1:04.75
3 Kacper Kogut 06 Sunddeild Breiðabliks 1:02.95
4 Birnir Freyr Hálfdánarsson 06 Sundfélag Hafnarfjarðar 55.38
5 Snævar Örn Kristmannsson S15 06 Íþróttafélag Fatlaðra í Reykjavík 1:02.24
6 Dominic Dadi Wheeler 07 Sunddeild Breiðabliks 1:04.32
7 Oliver Kaldal 07 Sundfélagið Ægir 1:07.00
8 Styrmir Snær Árnason 10 Sundfélag Hafnarfjarðar 1:09.70


