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Camp. Nacional JUV., JUN. e ABS - OPEN Portugal
Coimbra, 4 - 7/4/2024

Prova 400 Femin., 4 x 100m Estilos 14 - 17 anos
07/04/2024 - 12:20 Resultados
Rec Nac Open 4:14.70 Sport Alges e Dafundo SAD Oeiras 13/04/2019
Rec Nac Jun 4:24.80 Sport Alges e Dafundo SAD Coimbra 04/04/2015
Rec Nac Juv A 4:35.70 tempo limite SLB Oeiras 27/07/2008
Rec Nac Juv 4:30.40 Sport Alges e Dafundo SAD Oeiras 24/07/2016
Rec Nac Juv B 4:35.70 Sport Lisboa e Benfica SLB Lisboa 27/07/2008

TAC_Fem Juv B 50m: 4:59.82 - 25m: 4:53.32  /  Fem Juv A 50m: 4:55.32 - 25m: 4:49.42;  Jun 50m: 4:46.89 - 25m: 4:41.15

Pontos: FINA 2024

Lugar Nac Club Time TReac AQUA

Juvenis B

1. Condeixa Aqua Clube 1 POR Condeixa Aqua Clube 4:48.04 +0,62 511
SANTOS, Rita Lucas +0,62 35.27 1:14.12 MARCELO, Camila Duarte +0,30 31.51 1:08.73
SIMOES, Maria Neto +0,52 37.62 1:20.58 RODRIGUES, Maria Ines +0,50 31.04 1:04.61

2. Galitos / Bresimar 1 POR Galitos / Bresimar 4:48.33 +0,64 510
JESUS, Leonor Silva +0,64 36.97 1:16.16 TAVEIRA, Carolina Ratola +0,15 29.66 1:04.26
MELO, Ines Ribeiro +0,36 40.69 1:25.90 VASCONCELOS, Sofia Rodrigues+0,30 29.52 1:02.01

3. Colegio Efanor 1 POR Colegio Efanor 4:58.15 +0,70 461
NOGUEIRA, Cloe Canadas +0,70 33.69 1:10.53 OLIVEIRA, Catarina Sousa +0,31 33.75 1:15.59
CUNHA, Maria Rita +0,46 38.26 1:22.69 OLIVEIRA, Rita Sousa +0,27 32.91 1:09.34

4. Braga 1 POR Braga 5:04.36 +0,71 433
FTL

FERNANDES, Mariana Mesquita +0,71 34.71 1:11.78 CASTRO, Leticia Alves +0,31 34.23 1:15.27
NOGUEIRA, Ana Laura +0,50 43.71 1:32.02 MARQUES, Ana Jose +0,25 31.11 1:05.29

Juvenis A

1. Nacional de Natacao 1 POR Nacional de Natacao 4:55.94 +0,83 471
FTL

MADEIRA, Carolina Marques +0,83 35.26 1:13.24 FERNANDES, Joana Sofia +0,48 31.86 1:11.98
GONCALVES, Beatriz Santos +0,50 40.16 1:25.78 GASPAR, Joana Melo +0,53 30.75 1:04.94

Juniores

1. Braga 1 POR Braga 4:33.60 +0,66 597
NEVES, Maria Gomes +0,66 32.20 1:06.27 MARQUES, Gabriela Silva +0,54 30.88 1:08.03
LEITE, Maria Alexandra +0,29 36.35 1:18.53 PINTO, Margarida Vieira +0,16 29.25 1:00.77

2. Benfica 2 POR Benfica 4:35.16 +0,70 587
FERRARI, Maria Carlotta +0,70 34.22 1:11.42 LOPES, Catarina Maria +0,23 31.28 1:08.33
RODRIGUES, Leonor Carreiro -0,03 36.27 1:17.72 FRANCO, Catarina Andrade +0,33 27.60 57.69

3. Estarreja/PROZINCO 1 POR Estarreja/PROZINCO 4:38.71 +0,75 564
CASALINHO, Catarina Castro +0,75 33.77 1:09.06 SILVA, Carolina Martins +0,58 31.29 1:07.24
NUNES, Carolina Mendes +0,54 38.27 1:22.20 AMADOR, Erica Domitila +0,61 28.74 1:00.21

4. Alges 1 POR Alges 4:41.87 +0,66 546
NEVES, Barbara Maria +0,66 34.27 1:12.13 FERREIRA, Constanca Santos +0,41 30.70 1:06.96
BERGAMO, Emma Aguiar +0,43 35.94 1:17.99 NASCIMENTO, Leonor Serrao +0,53 30.37 1:04.79

5. Gesloures 1 POR Gesloures 4:42.36 +0,57 543
MELO, Lis Fatima +0,57 34.43 1:11.12 ALVES, Catarina Alexandra +0,34 31.67 1:08.50
GOMES, Beatriz Silva +0,34 37.09 1:20.74 CACHACO, Beatriz Heitor +0,37 29.82 1:02.00
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Camp. Nacional JUV., JUN. e ABS - OPEN Portugal
Coimbra, 4 - 7/4/2024

Prova 400, Femin., 4 x 100m Estilos, Juniores

Lugar Nac Club Time TReac AQUA

6. Colegio Int Monte Maior 1 POR Colegio Int Monte Maior 4:42.77 +0,68 540
MARQUES, Margarida Catroga +0,68 33.74 1:10.19 MARQUES, Matilde Catroga +0,76 31.51 1:10.15
GUERRA, Matilde Militao +0,44 35.79 1:17.49 BAIONA, Raquel Santos +0,17 30.51 1:04.94

7. Aquatico Pacense 1 POR Aquatico Pacense 4:45.35 +0,92 526
BARBOSA, Bruna Maria +0,92 37.26 1:16.81 DIAS, Beatriz Costa +0,27 29.88 1:06.35
LEAL, Matilde Barros +0,42 35.08 1:15.49 BARROS, Erica Ferreira +0,36 32.04 1:06.70

8. Leixoes Sport Clube 1 POR Leixoes Sport Clube 4:47.64 +0,70 513
FTL

FERREIRA, Carolina Amadeu +0,70 34.36 1:11.21 LAMEIRA, Lara Martins +0,09 31.74 1:13.20
CUNHA, Beatriz Teixeira +0,27 37.45 1:21.58 GOMES, Barbara Sofia 0.00 29.13 1:01.65

9. Palmela Desporto 1 POR Palmela Desporto 4:47.82 +0,52 512
FTL

ROLIM, Beatriz Alexandra +0,52 33.67 1:09.63 BARAONA, Ines Azevedo +0,50 33.65 1:17.11
PARENTE, Leonor Peso +0,49 35.61 1:19.48 ALVES, Sara Sofia +0,38 29.33 1:01.60

10. Naval do Funchal 78 POR Naval do Funchal 4:56.09 +0,61 471
FTL

NETO, Leonor Rodrigues +0,61 34.54 1:14.06 ANDRADE, Matilde Sousa +0,48 32.00 1:10.47
PEREIRA, Julia Freitas +0,52 39.32 1:27.32 GOMES, Sofia Vega +0,11 30.56 1:04.24


