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Camp. Nacional JUV., JUN. e ABS - OPEN Portugal
Coimbra, 4 - 7/4/2024

Prova 21 Misto, 4 x 100m Estilos OPEN
05/04/2024 - 18:40 Resultados
Rec Nac Open 3:58.56 Associacao Louzan Natacao ALN Funchal 01/04/2023
Rec Nac 18 + 3:58.56 Associacao Louzan Natacao ALN Funchal 01/04/2023
Rec Nac Jun 4:08.74 Sport Lisboa e Benfica SLB Coimbra 05/04/2024
Rec Nac Juv A 4:23.79 Gesloures-Gestao Equip. Sociais, EMGESL Coimbra 02/04/2022
Rec Nac 14 - 16 4:15.97 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Oeiras 01/08/2021
Rec Nac Juv B 4:24.01 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNFAMA Oeiras 01/08/2021

Misto 50m: 4:16.23 - 25m: 4:08.94
Pontos: FINA 2024

Lugar Nac Club Time TReac AQUA

1. Sporting 1 POR Sporting 3:57.26 +0,60 771
Rec Nacional

SANTOS, Francisco Rogerio +0,60 26.80 55.51 MOURA, Maria Ferreira +0,55 29.07 1:02.87
QUINTAS, Francisco Robalo +0,27 28.37 1:01.28 FRISCHKNECHT, Rita Barros +0,39 27.39 57.60

2. Benfica 1 POR Benfica 3:59.38 +0,66 750
JANUARIO, Tomas Maia +0,66 26.96 57.11 LIMA, Lia Ana +0,36 28.98 1:03.08
MIMOSO, Rafael Miguel +0,25 29.19 1:02.99 CONCEICAO, Ema Jeronimo +0,28 27.02 56.20

3. Louzan Natacao/EFAPEL 1 POR Louzan Natacao/EFAPEL 3:59.89 +0,59 746
REBELO, Camila Rodrigues +0,59 30.28 1:03.43 HENRIQUES, Ines Jacinto +0,30 29.35 1:02.79
LOPES, Gabriel Jose 27.92 1:01.27 COSTA, Afonso Filipe +0,18 24.82 52.40

4. Alges 1 POR Alges 4:03.98 +0,64 709
AZEVEDO, Rafaela Gomes +0,64 30.34 1:03.50 RIBEIRO, Gustavo Carvalhais +0,34 25.46 55.01
SANTOS, Pedro Andre +0,27 30.54 1:06.02 PIRES, Marta Joao +0,37 28.21 59.45

5. Os Belenenses 1 POR Os Belenenses 4:08.51 +0,57 671
RODRIGUES, Luana Correia +0,57 32.65 1:06.77 CORDEIRO, Tiago Roberto +0,34 26.54 56.59
RODRIGUES, Lidiana Correia +0,40 34.01 1:12.43 RAMOS, Bruno Miguel +0,13 24.95 52.72

6. Vitoria Sport Clube 1 POR Vitoria Sport Clube 4:11.36 +0,62 648
OLIVEIRA, Miguel Reis +0,62 29.02 1:00.31 FERNANDES, Filipa Viamonte +0,51 30.21 1:05.97
AMORIM, Alexandre Ferreira +0,48 29.50 1:03.32 LOPES DE FREITAS, Maria +0,57 29.45 1:01.76

7. CNLeiria 78 POR CNLeiria 4:16.56 +0,58 609
FTL

CLARA, Beatriz Belo +0,58 33.31 1:09.82 FRANCISCO, Joao Moura +0,28 26.86 58.51
GOMES, Filipe Miguel +0,36 30.84 1:06.25 FERREIRA, Joana Rosa +0,50 29.59 1:01.98

8. Fluvial Portuense 1 POR Fluvial Portuense 4:21.37 +0,67 576
FTL

PEREIRA, Francisco Miguel +0,67 29.64 1:02.04 COSTA, Uxia Romero +0,42 31.34 1:09.79
TEIXEIRA, Joana Navega +0,27 35.89 1:17.68 MASCARENHAS, Henrique Silva+0,41 24.29 51.86


