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Campeonato Regional de Juvenis e Absoluto 2024
Braga, 22 - 24/3/2024

Prova 1 Masc., 400m Livres Absolutos
22/03/2024 - 18:00 Startlist
Rec. Reg. ANMinho Open 3:42.57 Jose Paulo Lopes SCB Abu Dhabi (UAE) 16/12/2021
Rec. Reg. ANMinho Sen 3:42.57 Jose Paulo Lopes SCB Abu Dhabi (UAE) 16/12/2021
Rec. Reg. ANMinho Jun 2 3:52.06 Jose Paulo Lopes SCB Porto 09/12/2017
Rec. Reg. ANMinho Jun 1 3:58.55 Jose Paulo Lopes SCB Funchal 10/12/2016
Rec. Reg. ANMinho Juv A 4:02.24 Jose Paulo Lopes SCB Ponte da Barca 30/06/2016
Rec. Reg. ANMinho Juv B 4:05.48 Jose Paulo Lopes SCB Braga 14/06/2015

Ano

Série 1 de 3

3 Marc Vedkal 09 Braga 5:09.48
4 Joao Guilherme Pereira 03 Amigos da Montanha 4:56.01
5 Manuel Manso Goncalves 09 Desportiva de Viana 4:58.49

Série 2 de 3

1 Denis Yerygin 09 Braga 4:40.71
2 Carlos Miguel Sotelo 91 Sporting Caminha 4:40.22
3 Vasco Henrique Silva 08 Fafe 4:33.54
4 Pedro Malhao Dias 08 Desportiva de Viana 4:30.32
5 Martim Goncalves Jesus 08 Sporting Caminha 4:32.15
6 Dinis Lima Moreno 09 Braga 4:35.84
7 Joao Pedro Tinoco 07 Braga 4:40.49
8 Salvador Duarte Gouveia 08 Desportiva de Viana 4:51.09

Série 3 de 3

1 Raul Ventura Barros 09 Braga 4:30.10
2 Yuri Toth Aita 07 Viana Natacao 4:24.51
3 Marcio Fernandes Gomes 04 Braga 4:12.54
4 Filipe Manso Laranjo 07 Desportiva de Viana 4:03.16
5 Mark Zhukov 06 Braga 4:10.48
6 Afonso Miguel Nogueira 07 Braga 4:21.27
7 Eduardo Sousa Saragoca 07 Viana Natacao 4:25.05
8 Rodrigo Peres Escaleira 08 Desportiva de Viana 4:30.14


