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11º Torneio Masters do Litoral Alentejano
Sines, 9/3/2024

Prova 3 Femin., 50m Costas 25 anos e mais velhos
09/03/2024 - 10:15 Resultados
RN A(25-29) 31.08 Filipa Mendes PINHEIRO SCCAM Vila Franca de Xira 19/01/2020
RN B(30-34) 30.85 Vania Soares NEVES VNC Caldas da Rainha 27/01/2024
RN C(35-39) 32.59 Ana Paula GRILO UDCA Palma de Maiorca (ESP) 03/04/2006
RN D(40-44) 33.09 Ana Paula GRILO INDALEN Ponte da Barca 16/05/2010
RN E(45-49) 33.57 Natacha Alexandra SOUSA CFP Senhora da Hora 13/05/2017
RN F(50-54) 34.67 Monica Anjos REZENDE FCP Mealhada 20/01/2019
RN G(55-59) 35.75 Isabel Baptista FERREIRA ADRCIMM Caldas da Rainha 29/01/2023
RN H(60-64) 39.42 Elena Alarcon GAMONAL LAGAC Caldas da Rainha 29/01/2023
RN I(65-69) 46.14 Ana Maria FERREIRA SAD Algés 29/03/2015
RN J(70-74) 49.36 Ana Maria FERREIRA SAD Tomar 09/02/2020
RN K(75-79) 55.89 Luisa Bessone BASTO SAD Vila Franca de Xira 19/01/2020
RN L(80-84) 1:02.58 Nair Gomes SA ANE Algés 06/04/2019
RN M(85-89) 1:09.35 Nair Gomes SA ANE Caldas da Rainha 28/01/2024
RN N(90-94) 59:00.00
RN O(95-99) 59:00.00
Pontos: FINA 2024

Lugar Nome Idade Licença Clube Tempo Pontos

25 - 34 anos

1. Beatriz Sousa GROU 28 15031 RIA Aqua Tavira 32.09 32.05
2. Catarina Isabel BARGADO 31 12537 Lps 34.74 40.16
3. Debora Francisca BARATA 26 153429 C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria34.78 34.54
4. Filipa Oliveira ANDRADE 27 110582 Galitos / Bresimar 35.07 35.66
5. Miriam Rodrigues SANTOS 33 14552 Clube Natacao Masters de Almada 41.01 40.35
6. Joana PINTO 27 Tnc 41.84 NT
7. Ana Rita PEDRO 25 202430 O2-Portimao 48.31 45.34

35 - 44 anos

1. Mariana Moura SANTOS 41 Lagoa Academico Clube 34.72 34.27
2. Ana Henriques PATO 41 204148 Clube Natacao Masters de Almada 41.36 40.68

45 - 54 anos

1. Isilda Maria GONCALVES 48 112648 Associação De Nadadores Dos Estoris 44.08 50.00
2. Helena Isabel RIBEIRO 50 122493 Lagoa Academico Clube 46.18 46.27
3. Ana Marria MARTINS 45 123246 Sport Clube de Aveiro 48.66 48.45
4. Teresa Maria SARAIVA 46 217860 Ndco 1:01.55 NT
5. Guida Maria AFOITO 50 217833 Aquatico Silves 1:40.69 1:45.01

55 - 64 anos

1. Ana Paula GONCALVES 59 215679 Clube Natacao Masters de Almada 40.85 42.01
2. Inger ARCTANDER 58 Lagoa Academico Clube 41.09 NT
3. Alda Caterina FONTANA 62 210660 Aminata 52.00 50.67

65 - 74 anos

1. Karin POTTER 65 210165 Associação De Nadadores Dos Estoris 47.16 44.96


