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11º Torneio Masters do Litoral Alentejano
Sines, 9/3/2024

Multi-Medalhados Todas as provas
Incluindo provas estafetas

Lugar  Nome Idade País Clube Ouro Prata Bronze Total

1. Antonio Carlos BATISTA 75 POR Futebol Clube de Ferreiras 3 - - 3
 Joana Pereira BARBARA 37 POR Clube Natacao Masters de Almada 3 - - 3
 Jorge Eduardo FARIA 60 POR Litoral Alentejano 3 - - 3
 Karin POTTER 65 BRA Associação De Nadadores Dos Estoris3 - - 3
 Luis Cavaleiro MADEIRA 67 POR Sport Algés e Dafundo 3 - - 3
 Maria Helena CARMO 58 POR Individual ANL 3 - - 3
 Paula Alexandra RODRIGUES 50 POR Ass. Desp. Bairro dos Anjos 3 - - 3
 Rafael Andre TORPES 35 POR Litoral Alentejano 3 - - 3
 Rodrigo Marques COSTA 48 POR Litoral Alentejano 3 - - 3
 Sara Francisco CRUZ 31 POR Ass. Desp. Bairro dos Anjos 3 - - 3
 Vitor Manuel MAVIOSO 68 POR Individual ANL 3 - - 3

12. Alexandre Azevedo GASPAR 79 POR Sport Algés e Dafundo 2 1 - 3
 Ana Paula GONCALVES 59 BRA Clube Natacao Masters de Almada 2 1 - 3
 Anastacia Silva CANTO 35 BRA Clube Natacao Masters de Almada 2 1 - 3
 Claudia Baptista DOMINGUES 47 POR Sport Clube de Aveiro 2 1 - 3
 Frederico Sousa SOARES 28 POR Ahbe 2 1 - 3
 Inger ARCTANDER 58 POR Lagoa Academico Clube 2 1 - 3
 Joaquim Mendes BILRO 71 POR Sport Algés e Dafundo 2 1 - 3
 João Paulo CANCELA 45 BRA Clube Natacao Masters de Almada 2 1 - 3
 Lucas Monteiro SILVA 30 POR Lisboa PoolSharks 2 1 - 3
 Luisa Maria PINTAO 70 POR Associação De Nadadores Dos Estoris2 1 - 3
 Manuela Adams PEREZ 49 POR Lisboa PoolSharks 2 1 - 3
 Maria Clara SOUSA 56 POR Clube Natacao Masters de Almada 2 1 - 3
 Mariana Moura SANTOS 41 POR Lagoa Academico Clube 2 1 - 3
 Mauro Santos INACIO 40 POR Litoral Alentejano 2 1 - 3
 Nelson Duarte BATISTA 44 POR C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria2 1 - 3
 Raquel Fernandes SANTOS 26 POR Clube Natacao Masters de Almada 2 1 - 3
 Sergio Miguel MANSO 40 POR Sfp 2 1 - 3

29. Beatriz Sousa GROU 28 POR RIA - Aqua Clube Tavira 2 - 1 3
 Marina Isabel MENDES 56 POR Clube Natacao Masters de Almada 2 - 1 3
 Paulo Filipe LUZ 65 POR Gesloures 2 - 1 3
 Rafael Filipe NUNES 28 POR Laranjeiro 2 - 1 3

33. Jaime Carlos BENTO 63 POR Sport Algés e Dafundo 2 - - 2
 Joaquim Paixao BARROSO 48 POR Aminata-Evora Clube de Natacao 2 - - 2
 Rui Miguel TEJO 55 POR Académica de Coimbra 2 - - 2
 Tiago Manuel AZINHEIRINHA 26 POR Acmn 2 - - 2

37. Ana Margarida RODRIGUES 28 POR Clube dos Galitos / Bresimar 1 2 - 3
 Carla Filomena PEIXE 61 POR Clube Natacao Masters de Almada 1 2 - 3
 Humberto Melo SALUSTIANO 33 POR Lisboa PoolSharks 1 2 - 3
 Maria Goncalves VASCONCELOS 60 POR Clube Natacao Masters de Almada 1 2 - 3
 Nuno Tiago VARINO 47 POR Clube Nacional de Natação 1 2 - 3
 Paulo Paula CARVALHO 63 POR Sporting Clube de Portugal 1 2 - 3

43. Carla Vale LENZI 57 POR Sport Algés e Dafundo 1 1 1 3
 David Lopes CUNHA 28 POR Lisboa PoolSharks 1 1 1 3
 Joana Margarida GASPAR 41 POR Associação De Nadadores Dos Estoris1 1 1 3
 Joao Carlos CARVALHO 34 POR Lisboa PoolSharks 1 1 1 3
 Joao Saldanha FESTAS 51 POR Clube Nacional de Natação 1 1 1 3
 Paulo Miguel IVAS 51 POR Clube Natacao Masters de Almada 1 1 1 3
 Soraia Guerra ROLIM 29 POR Laranjeiro 1 1 1 3

50. Ana Maria CAEIRO 65 POR Grupo dos Amigos da Natacao-AC 1 1 - 2
 Carlos Alberto MOTA 50 POR Lagoa Academico Clube 1 1 - 2
 Catarina Isabel BARGADO 31 POR Lisboa PoolSharks 1 1 - 2
 David Piteira PEREIRA 31 POR Lisboa PoolSharks 1 1 - 2
 Jorge Sequeira LIMA 57 POR Eléctrico Futebol Clube 1 1 - 2
 Luisa Tamaki YOKOCHI 54 POR Sport Algés e Dafundo 1 1 - 2
 Mafalda Sofia HILARIO 31 POR Lisboa PoolSharks 1 1 - 2
 Marina ZABORSKAYA 39 POR Futebol Clube de Ferreiras 1 1 - 2

58. Carlos Jorge OLIVEIRA 60 POR Clube Natacao Masters de Almada 1 - 2 3
 Renato Alexandre VIEGAS 44 POR Ass. Desp. Bairro dos Anjos 1 - 2 3

60. Ana Marria MARTINS 45 POR Sport Clube de Aveiro 1 - 1 2
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 Inez Correa SA 45 POR Lagoa Academico Clube 1 - 1 2
 Luis Silveira VIEGAS 77 POR Sport Algés e Dafundo 1 - 1 2
 Madalena Cruz PASSOS 49 POR Gesloures 1 - 1 2
 Manuel Jose ESTEVES 74 POR Clube Natacao Masters de Almada 1 - 1 2
 Maria Felix FERREIRA 70 POR Individual ANL 1 - 1 2
 Sofia Margarida SILVA 41 POR Litoral Alentejano 1 - 1 2

67. Lucilla FABBRIS 30 ITA Clube Nacional de Natação - 3 - 3
68. Alda Caterina FONTANA 62 POR Aminata-Evora Clube de Natacao - 2 1 3

 Ana Henriques PATO 41 POR Clube Natacao Masters de Almada - 2 1 3
 Ana Isabel COSTA 49 POR Lagoa Academico Clube - 2 1 3
 Luis Vidigal SALGUEIRO 79 POR Sport Algés e Dafundo - 2 1 3
 Sara Filipa CORTEZ 43 POR Clube Natacao Masters de Almada - 2 1 3
 Sérgio Ferreira NEVES 56 POR Sport Algés e Dafundo - 2 1 3

74. Bruno Miguel SILVA 38 POR Lisboa PoolSharks - 2 - 2
 Claudia Maria SILVA 54 POR Palmela Desporto, E.M. - 2 - 2
 Gustavo Ferreira BASTO 57 POR Clube dos Galitos / Bresimar - 2 - 2
 Helena Isabel RIBEIRO 50 POR Lagoa Academico Clube - 2 - 2
 Jorge Miguel SILVA 48 POR Clube Natação de Lisboa - 2 - 2
 Manuel Edgar SOARES 70 POR O2-Portimao - 2 - 2
 Maria Teresa MOTA 73 POR Grupo dos Amigos da Natacao-AC - 2 - 2
 Mário Gomes BAIRRADA 72 POR Sport Algés e Dafundo - 2 - 2
 Susana Pereira LORY 37 POR Clube Natacao Masters de Almada - 2 - 2

83. Debora Francisca BARATA 26 POR C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria- 1 2 3
 Jose Alexandre RAPOSO 69 POR Sport Clube de Aveiro - 1 2 3

85. Filipa Alexandra MARQUES 43 POR Ndco - 1 1 2
 Jaime Henrique SOUSA 38 POR Clube Nacional de Natação - 1 1 2
 Joao Dinis FREITAS 41 POR Clube Natacao Masters de Almada - 1 1 2
 Joao Pedro CALDINHAS 45 POR Académica de Coimbra - 1 1 2
 Jose Goncalves SANTOS 70 POR Sport Clube de Aveiro - 1 1 2
 Jose Manuel PEREIRA 54 POR Palmela Desporto, E.M. - 1 1 2
 Marco Andre VIDEIRA 36 POR Sfp - 1 1 2
 Rafael Goncalves SOUSA 25 POR C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria- 1 1 2
 Ricardo Jorge PALMA 43 POR Clube Natacao Masters de Almada - 1 1 2
 Sara Filipe COSTA 30 POR Clube Nacional de Natação - 1 1 2
 Tiago Filipe CUNHA 48 POR Grupo dos Amigos da Natacao-AC - 1 1 2

96. Ana Rita LOPES 32 POR C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria- - 2 2
 Armando Jose RAMOS 71 POR Clube Naval de Peniche - - 2 2
 Carlos Antunes BARATA 26 POR C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria- - 2 2
 Joana Rita ROBALO 44 POR Aminata-Evora Clube de Natacao - - 2 2
 Leonardo Oliveira COSTA 52 BRA RIA - Aqua Clube Tavira - - 2 2
 Malvina Maria GOMES 46 POR Clube Natacao Masters de Almada - - 2 2
 Maria Clara PEREIRA 66 POR Palmela Desporto, E.M. - - 2 2
 Maria Cristina RODRIGUES 60 POR Aminata-Evora Clube de Natacao - - 2 2
 Nuno Filipe MELO 54 POR Clube dos Galitos / Bresimar - - 2 2
 Vera Joao CARVALHO 48 POR Clube Natação de Beja - - 2 2


