Campeonato Interdistrital de Juvenis, Juniores, Seniores e Absolutos
Coimbra, 21 - 23/6/2024

Prova 42 Femin., 400m Livres 14 anos e mais velhos
23/06/2024 - 17:05 Startlist
Rec Nacionais Open 4:08.77 Francisca Soares, MARTINS FOCA Canet-en-Roussillion (FRA)  14/05/2023
Rec Nacionais Sen 4:08.77 Francisca Soares, MARTINS FOCA Canet-en-Roussillion (FRA) 14/05/2023
Rec Nacionais Jun 17 4:14.67 Tamila Hryhorivha, HOLUB SCB Oeiras 23/07/2016
Rec Nacionais Jun 16 4:20.37 Marta Andreia, FERREIRA POR Berlim (GER) 04/08/2002
Rec Nacionais Juv A 4:20.78 Tamila Hryhorivha, HOLUB POR Porto 07/06/2014
Rec Nacionais Juv B 4:26.20 Maria Francisca, CABRAL FCP Oeiras 26/07/2014

TA ABS-FEM Open: 5:14.83 / TA SEN-FEM Sen: 5:14.83 / TA JUN-FEM Jun: 5:22.66 / TA JUVA-FEM Juv A: 5:30.49 / TA JUVB-

FEM Juv B: 5:38.33

Pista Nome

Série1de 5

2 Laura Nobre, MONTEIRO

3 Leonor Delgadinho, ROCHA
4 Sara Marques, LIMA

5 Leonor Pereira, ROCHA

6 Beatriz Peguinho, SIMOES
WLCR Mia Cardoso, BAPTISTA

Série 2de 5

Mariana Pina, MACEDO
Leonor Silva, OLIVEIRA

Isabella Scavone, LOPES
Leonor Mosca, SILVA

Maria Carolina, ALVES
Maria Miguel, RESENDE

O©CoO~NOOOLA~WNEFO

Mariana Dias, PEREIRA

Série 3de 5

Matilde Marques, MENDES
Beatriz Luz, MARTINS
Maria Miguel, FERNANDES
Vida Sofia, VELEZ

Dalila Leal, BERNARDINO
Bianca Balbino, MENDES
Leonor Antunes, PAIVA
Barbara Balbino, MENDES
Diana Isabel, ALVES
Rafaela Calvo, COUTINHO

O©CoO~NOOOILA~WNEFO

Série4de 5

Maria Saraiva, PAIXAO
Sofia Pereira, JORGE

Alice Mendes, MACEDO
Leonor Nunes, CARDEAL
Maria Neto, SIMOES
Maria Manuel, CORTESAO
Marta Oliveira, SILVA

O©CoO~NOULAWNPEFO

Mariana Bagagem, CARVALHO

Sofia Rodrigues, VASCONCELOS

Gabriela Lopes, FERNANDES

Francisca Soreto, PEDREIRO

Laura Carvalho, FERNANDES
Madalena Gracio, PEDROSO

Ano Catg NFed

10
10
10
08
10
10

10
10
10
10
10
10
10
08
09
10

08
06
10
10
06
10
10
10
10
08

08
08
09
08
10
10
08
09
08
10

Juv B 208207
Juv B 212157
Juv B 210508
Jun 205433
Juv B 218944
Juv B 207822

Juv B 212237
Juv B 140320
Juv B 211148
Juv B 213857
Juv B 210811
Juv B 201422
Juv B 210804
Jun 205715
Juv A 203902
Juv B 214437

Jun 152959
Sen 201903
Juv B 214491
Juv B 209976
Sen 204859
Juv B 206074
Juv B 211155
Juv B 206073
Juv B 205555

Jun 207581
Jun 152960
Jun 141291
Juv A 139907
Jun 208163

Juv B 201021
Juv B 208358

Jun 203972
Juv A 208167
Jun 208551

Juv B 144100

Clube

Columbofila Cantanhedense
Sao Joao Ver

CASPAE

Sporting de Espinho
Academica de Coimbra
Condeixa Clube

Estamos Juntos

Galitos / Bresimar

Miranda do Corvo

Miranda do Corvo
Columbofila Cantanhedense
Galitos / Bresimar

Bairro dos Anjos

Estarreja

O Crasto

Algés e Agueda XXI

Gafanha da Encarnacao
Pimpoes/Cimai

Columbofila Cantanhedense
Bairro dos Anjos

Nucleo de Pombal

Naval de Peniche

Nautico Academico

Naval de Peniche
Pimpoes/Cimai

Campinho

Galitos / Bresimar
Galitos / Bresimar
Galitos / Bresimar
Estamos Juntos
Individual ANCNP
Condeixa Clube
Nautico Academico
Sanjoanense
Nautico Academico
Marinha Grande

Tp inscricdo

5:1865__ . .
5:1801_ : .
51990_ @ .
52183__ : .
52566_ : .
52513__ @ .

5:0962__ .

51283 . .
50538__ : .

5:0429 .

5:0943 . .
50391_ @ .
50502__ : .
51247 . .
50874 : .
51041 . .

5:06.03__ : .

5:05.27 .

50369 __ : .
45406 __ . .

4:51.79 .

45188__ : .
50114 .
45800__ @ .
45879 __ . .
50146 : .

45647 . .
44780 __ . .

4:5391 .

44532 . .
44236 .

45118 __ :

44732 . .
44756 . .
45624 . .
45108__ @ .
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Campeonato Interdistrital de Juvenis, Juniores, Seniores e Absolutos
Coimbra, 21 - 23/6/2024

Prova 42, Femin., 400m Livres

Série5de 5

Alana Costa, MATIAS

Lara Catarina, MAIA

Miriam Mortagua, SOARES
Helena Nunes, RODRIGUES
Beatriz Nunes, CARDEAL
Leonor Verissimo, FARIA
Carolina Vizinho, CABRAL
Marta Andre, AGUILAR
Bianca Filipa, ALMEIDA
Matilde Violante, VIANA

©CoOo~NO O WNEO

09
09
06
03

06
07
07
07
07

Juv A 209589
Juv A 205712
Sen 129027
Sen 125022
Sen 124753
Sen 143779
Jun 206307
Jun 132766
Jun 204110
Jun 205552

Unido de Coimbra
Estarreja

Galitos / Bresimar
Condeixa Clube
Individual ANCNP
Nautico Academico
Natacao de Vagos
Nautico Academico
Algés e Agueda XXI
Nautico Leiria

43986 __ . .
4:3957 . .
42952 . .
42377 . .
42393 __ . .
42871 . .
4:31.28__ . .
4:3322 . .
4:33.61 .
4:4696 . .
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