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Campeonato Regional de Categorias
Ponte de Sor, 1 - 3/3/2024

Prova 23 Femin., 200m Bruços Absoluto
02/03/2024 - 16:10 Startlist
TAC Juvenis B Fem Juv B 50m: 3:46.60 - 25m: 3:46.60  /  TAC Juvenis A Fem Juv A 50m: 3:38.64 - 25m: 3:38.64  /
TAC Juniores Fem Jun 50m: 3:38.64 - 25m: 3:38.64  /  TAC Séniores Fem Sen 50m: 3:38.64 - 25m: 3:38.64

Pista Nome Idade Categoria NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 7

1 Mariana Isabel BENTO 12 Inf B 217156 Aminata NT ___:___.___
2 Joana Costa CAIRRAO 12 Inf B 217535 Natacao Guarda 4:57.72 ___:___.___

WDR3 Mafalda Cabaco DOMINGUES 13 Inf A 218719 AN Albicastrense 4:40.67 ___:___.___
4 Daniela Varela SILVA 12 Inf B 217150 Acmn 4:29.04 ___:___.___
5 Matilde Coelho COSTA 12 Inf B 221212 Natacao Guarda 4:30.71 ___:___.___
6 Carolina Freire PEREIRA 13 Inf A 218508 Litoral Alentejano 4:47.46 ___:___.___

WDR7 Maria Dias MALTA 12 Inf B 220358 Acmn NT ___:___.___
8 Matilde Lopes MORENO 13 Inf A 216170 Natacao do Fundao/Girassol NT ___:___.___

Série 2 de 7

1 Carlota Pola TELES 13 Inf A 217067 Aminata 4:15.18 ___:___.___
2 Filipa Serrao ROSARIO 12 Inf B 216068 Litoral Alentejano 4:06.21 ___:___.___
3 Margarida Serejo CANE 12 Inf B 210854 Eléctrico 4:03.21 ___:___.___
4 Sofia MEDEIRO HORTA 12 Inf B 216032 Zona Azul 4:00.44 ___:___.___
5 Teresa Filipe BANHA 12 Inf B 220352 Acmn 4:00.59 ___:___.___
6 Ana Carolina JANEIRO 12 Inf B 218746 Portalegre 4:05.75 ___:___.___
7 Ines Barata HENRIQUE 12 Inf B 216103 AN Albicastrense 4:08.00 ___:___.___
8 Carolina Campos SILVA 12 Inf B 217529 Natacao Guarda 4:17.37 ___:___.___

Série 3 de 7

1 Maria Beatriz MESTRE 12 Inf B 210855 Eléctrico 3:59.10 ___:___.___
2 Melanie Munha INACIO 13 Inf A 218931 Litoral Alentejano 3:54.80 ___:___.___
3 Teresa Ribeiro ROCHA 13 Inf A 218395 Aminata 3:54.04 ___:___.___
4 Leonor Cardoso TAVARES 12 Inf B 220424 CCDSerta 3:51.34 ___:___.___
5 Maria Benedita RIBEIRO 12 Inf B 217879 CCDSerta 3:52.81 ___:___.___
6 Lara Sofia GONCALVES 12 Inf B 220020 Litoral Alentejano 3:54.13 ___:___.___

DNS7 Daniela Matias RIBEIRO 13 Inf A 214559 CCDSerta 3:58.16 ___:___.___
8 Madalena Isabel MARQUES 13 Inf A 220357 Acmn 4:00.16 ___:___.___

Série 4 de 7

1 Alice Raquel DIAS 13 Inf A 211596 Grupo Desportivo Mora 3:49.02 ___:___.___
2 Diana Sofia PEREIRA 12 Inf B 216176 Natacao do Fundao/Girassol 3:48.44 ___:___.___
3 Mariana Querido CARONHO 14 Juv 209631 Natacao do Fundao/Girassol 3:45.69 ___:___.___
4 Luana Alexandra REBOCHO 12 Inf B 212852 Zona Azul 3:38.28 ___:___.___
5 Margarida Maria BEATO 13 Inf A 217851 GSC Grândola Sports Club 3:41.06 ___:___.___
6 Ines Munhos SILVA 12 Inf B 213975 AN Albicastrense 3:48.00 ___:___.___
7 Alice Maria NUNES 12 Inf B 211599 Acmn 3:48.70 ___:___.___
8 Leonor Costa MARTINS 13 Inf A 220423 CCDSerta 3:49.97 ___:___.___

Série 5 de 7

1 Matilde Nogueira LOURENCO 13 Inf A 214556 CCDSerta 3:36.08 ___:___.___
2 Alice Figueiredo LEITAO 17 Abs 209788 GSC Grândola Sports Club 3:36.04 ___:___.___
3 Filipa Calado GERVASIO 14 Juv 205873 Elvense 3:33.73 ___:___.___
4 Beatriz Neves MOTA 19 Abs 208379 Natacao Guarda 3:32.84 ___:___.___
5 Ines Diogo MESTRE 13 Inf A 209575 Aljustrelense 3:32.97 ___:___.___
6 Claudia Fale SILVA 16 Abs 206483 Acmn 3:34.48 ___:___.___
7 Madalena Vidinha BARRADAS 13 Inf A 212848 Zona Azul 3:36.07 ___:___.___
8 Catarina Ferro FERNANDES 17 Abs 212177 Estremoz / Estremozcarnes 3:36.47 ___:___.___
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Campeonato Regional de Categorias
Ponte de Sor, 1 - 3/3/2024

Prova 23, Femin., 200m Bruços

Série 6 de 7

1 Matilde Antonio CARDOSO 17 Abs 205869 CCDSerta 3:31.21 ___:___.___
2 Leonor Neves MARINHEIRO 14 Juv 212851 Zona Azul 3:30.51 ___:___.___
3 Maria Madalena MESQUITA 13 Inf A 209630 Natacao do Fundao/Girassol 3:29.66 ___:___.___
4 Joana Catarina MATIAS 17 Abs 205488 CCDSerta 3:26.34 ___:___.___
5 Constanca Severino RODRIGUES 14 Juv 210178 Zona Azul 3:29.39 ___:___.___
6 Matilde Roxo OLIVEIRA 15 Juv 203665 Natacao do Fundao/Girassol 3:29.79 ___:___.___
7 Maria Francisca CONSTANTINO 13 Inf A 210851 Eléctrico 3:31.03 ___:___.___
8 Vitoria Morao ALMEIDA 15 Juv 206749 AN Albicastrense 3:32.21 ___:___.___

Série 7 de 7

1 Ines Sendas MARCO 13 Inf A 211957 AN Albicastrense 3:20.13 ___:___.___
2 Maria Ines ALMEIDA 15 Juv 209629 Natacao do Fundao/Girassol 3:08.11 ___:___.___
3 Leonor Nobre CASINHAS 18 Abs 205369 Litoral Alentejano 3:05.99 ___:___.___
4 Rita Lobo PIRES 15 Juv 205497 Natacao do Fundao/Girassol 2:51.43 ___:___.___
5 Ana Sofia CALDES 18 Abs 132416 Elvense 2:57.79 ___:___.___
6 Carolina Sofia FONSECA 17 Abs 146842 Estremoz / Estremozcarnes 3:06.15 ___:___.___
7 Catarina Agulhas MOREIRA 15 Juv 204045 Zona Azul 3:15.07 ___:___.___
8 Maria Goncalves OLIVEIRA 13 Inf A 208326 Ndco 3:24.01 ___:___.___


