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Meeting de Abrantes
Abrantes, 05  de Fevereiro de 2023

Medalhados por Prova Todas as provas

1. Masc., 100m Livres Infantil B

1. Heliodoro Joao Sombreireiro 11 BUZIOS-Coruche 1:11.11 250 -
2. Diogo Chambel Santos 11 Nautico Abrantes 1:12.31 238 -
3. Dinis Oliveira Nunes 11 BUZIOS-Coruche 1:14.19 220 -

1. Masc., 100m Livres Infantil A

1. Francisco Manuel Cadete 10 Nautico Abrantes 1:03.00 360 -
2. Jose Miguel Pais 10 Natacao do Fundao/GIRASSOL 1:05.53 320 -
3. Afonso Goncalves Leite 10 CLAC-Entroncamento 1:05.78 316 -

1. Masc., 100m Livres Juvenil B

1. Miguel Silva Lima 09 Nautico Abrantes 1:06.10 312 -
2. Pedro Miguel Torres 09 Uniao Piedense 1:10.97 252 -
3. Gabriel Antunes Ramos 09 Rio Maior 1:14.00 222 -

1. Masc., 100m Livres Juvenil A

1. Rodolfo Charrua Gago 08 Viver Santarem 57.70 469 -
2. Joao Pedro Monteiro 08 BUZIOS-Coruche 57.73 468 -
3. Afonso Dinis Gomes 08 Nautico Abrantes 1:11.75 244 -

FTL

1. Masc., 100m Livres Junior/Senior

1. Afonso Bjork Freitas 07 Nacional de Natacao 53.44 590 -
2. Joao Ferreira Marques 06 Academica de Coimbra 54.78 548 -
3. Joao Almeida Gomes 06 Nacional de Natacao 55.16 537 -

2. Femin., 100m Livres Infantil B

1. Rita Maria Rosa 12 BUZIOS-Coruche 1:12.88 327 -
2. Rita Balsa Alves 12 BUZIOS-Coruche 1:16.26 286 -
3. Maria Pais Santos 12 BUZIOS-Coruche 1:21.84 231 -

2. Femin., 100m Livres Infantil A

1. Sofia Barroca Pereira 11 BUZIOS-Coruche 1:07.32 415 -
2. Matilde Nogueira Lourenco 11 CCDSerta 1:16.21 286 -
3. Beatriz Isabel Moura 11 Nautico Abrantes 1:25.59 202 -

FTL

2. Femin., 100m Livres Juvenil B

1. Maria Carmo Rodrigues 10 BUZIOS-Coruche 1:07.54 411 -
2. Mariana Chaves Simoes 10 Nacional de Natacao 1:16.05 288 -
3. Madalena Alexandra Fernandes 10 Nacional de Natacao 1:21.07 238 -

FTL
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2. Femin., 100m Livres Juvenil A

1. Joana Melo Gaspar 09 Nacional de Natacao 1:06.33 434 -
2. Leonor Margarida Mateus 09 BUZIOS-Coruche 1:08.53 394 -
3. Beatriz Santos Goncalves 09 Nacional de Natacao 1:12.89 327 -

2. Femin., 100m Livres Junior/Senior

1. Ines Correia Teixeira 06 Amadora 1:01.37 548 -
2. Cristiana Sofia Duarte 07 Academica de Coimbra 1:02.58 517 -
3. Diana Valadas Horta 04 Uniao Piedense 1:03.88 486 -

3. Masc., 200m Costas Infantil B

1. Francisco Maria Dias 11 Viver Santarem 2:48.46 246 -
2. Diogo Chambel Santos 11 Nautico Abrantes 2:54.94 220 -
3. Martim Miguel Santos 11 Rio Maior 3:10.04 171 -

3. Masc., 200m Costas Infantil A

1. David Filipe Pacheco 10 BUZIOS-Coruche 2:26.87 372 -

3. Masc., 200m Costas Juvenil B

1. David Emanuel Tome 09 GesLoures 2:25.08 385 -
2. Dinis Maria Garcia 09 Nautico Abrantes 2:25.60 381 -
3. Miguel Silva Lima 09 Nautico Abrantes 2:30.47 345 -

3. Masc., 200m Costas Juvenil A

1. Miguel Morgado Nogueira 08 GesLoures 2:25.92 379 -
2. Jose Pedro Salvadinho 08 Nacional de Natacao 2:32.85 330 -

3. Masc., 200m Costas Junior/Senior

1. Guilherme Pereira Coutinho 03 Viver Santarem 2:14.71 482 -
2. Joao Miguel Pinto 07 Viver Santarem 2:22.07 411 -
3. Rafael Duarte Beato 06 GesLoures 2:23.69 397 -

4. Femin., 200m Costas Infantil B

1. Matilde Casimiro Bibi 12 BUZIOS-Coruche 2:54.24 318 -
2. Rita Maria Rosa 12 BUZIOS-Coruche 3:07.86 253 -
3. Matilde Abelho Vaz 12 CLAC-Entroncamento 3:23.18 200 -

4. Femin., 200m Costas Infantil A

1. Sofia Barroca Pereira 11 BUZIOS-Coruche 2:54.58 316 -
2. Ines Martins Farinha 11 CCDSerta 3:03.52 272 -

4. Femin., 200m Costas Juvenil B

1. Leonor Sombreireiro Martins 10 BUZIOS-Coruche 2:39.00 418 -
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4. Femin., 200m Costas Juvenil A

1. Carolina Marques Madeira 09 Nacional de Natacao 2:28.70 511 -
2. Joana Sofia Fernandes 09 Nacional de Natacao 2:34.56 455 -
3. Laura Prates Morais 09 BUZIOS-Coruche 2:35.89 444 -

4. Femin., 200m Costas Junior/Senior

1. Ana Beatriz Pires 08 Uniao Piedense 2:36.96 435 -
2. Joana Monteiro Caetano 08 GesLoures 2:38.95 418 -
3. Constanca Grincho Sousa 06 Viver Santarem 2:41.73 397 -

5. Masc., 50m Livres Juvenil B

1. Francisco Gabriel Freitas 09 GesLoures 27.92 376 -
2. Joao Pedro Sousa 09 GesLoures 29.65 314 -
3. Pedro Miguel Torres 09 Uniao Piedense 31.60 259 -

5. Masc., 50m Livres Juvenil A

1. Afonso Dinis Gomes 08 Nautico Abrantes 31.74 256 -

5. Masc., 50m Livres Junior/Senior

1. Afonso Bjork Freitas 07 Nacional de Natacao 24.89 531 -
2. Luca Gabor Orlando 01 Nacional de Natacao 24.96 526 -
3. David Matias Cristino 01 Uniao Piedense 25.07 520 -

6. Femin., 50m Livres Juvenil B

1. Alicia Tais Ferreira 10 GesLoures 34.42 295 -
2. Mariana Chaves Simoes 10 Nacional de Natacao 34.89 283 -
3. Madalena Alexandra Fernandes 10 Nacional de Natacao 37.43 229 -

6. Femin., 50m Livres Juvenil A

1. Eduarda Galvao Raposo 09 Natacao do Fundao/GIRASSOL 30.36 430 -
2. Joana Melo Gaspar 09 Nacional de Natacao 30.38 429 -
3. Margarida Maia Lopes 09 GesLoures 30.55 422 -

6. Femin., 50m Livres Junior/Senior

1. Beatriz Costa Tejo 02 Academica de Coimbra 27.98 550 -
2. Iris Pereira Carrao 05 Uniao Piedense 28.21 537 -
3. Ana Beatriz Pires 08 Uniao Piedense 28.22 536 -

7. Masc., 50m Costas Juvenil B

1. David Emanuel Tome 09 GesLoures 29.82 407 -
2. Afonso Carvalho Fonseca 09 GesLoures 30.70 373 -
3. Bernardo Miguel Oliveira 09 Nacional de Natacao 33.04 299 -
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7. Masc., 50m Costas Juvenil A

1. Miguel Morgado Nogueira 08 GesLoures 31.13 358 -
2. Miguel Ferreira Cruz 08 CLAC-Entroncamento 32.11 326 -
3. Jose Pedro Salvadinho 08 Nacional de Natacao 32.74 307 -

7. Masc., 50m Costas Junior/Senior

1. Guilherme Pereira Coutinho 03 Viver Santarem 27.40 525 -
2. Fabio Jose Pinto 06 CCDSerta 28.95 445 -
3. Edgar Tavares Mendes 06 Academica de Coimbra 29.31 429 -

8. Femin., 50m Costas Juvenil A

1. Carolina Marques Madeira 09 Nacional de Natacao 32.63 463 -
2. Joana Sofia Fernandes 09 Nacional de Natacao 33.53 427 -
3. Laura Prates Morais 09 BUZIOS-Coruche 34.22 401 -

8. Femin., 50m Costas Junior/Senior

1. Ines Correia Teixeira 06 Amadora 32.12 485 -
2. Cristiana Sofia Duarte 07 Academica de Coimbra 32.83 454 -
3. Ana Beatriz Pires 08 Uniao Piedense 33.14 442 -

9. Masc., 100m Mariposa Infantil B

1. Heliodoro Joao Sombreireiro 11 BUZIOS-Coruche 1:20.95 205 -

9. Masc., 100m Mariposa Infantil A

1. Francisco Manuel Cadete 10 Nautico Abrantes 1:10.19 315 -
2. Afonso Goncalves Leite 10 CLAC-Entroncamento 1:21.00 205 -
3. Guilherme Martins Conceicao 10 Viver Santarem 1:22.16 196 -

9. Masc., 100m Mariposa Juvenil B

1. Francisco Gabriel Freitas 09 GesLoures 1:09.46 325 -
2. Bernardo Miguel Oliveira 09 Nacional de Natacao 1:16.80 240 -
3. Rodrigo Mestrinho Ferreira 09 GesLoures 1:33.41 133 -

9. Masc., 100m Mariposa Juvenil A

1. Rodolfo Charrua Gago 08 Viver Santarem 1:02.22 452 -
2. Miguel Ferreira Cruz 08 CLAC-Entroncamento 1:06.02 379 -

9. Masc., 100m Mariposa Junior/Senior

1. Miguel Costa Simoes 04 Uniao Piedense 57.12 585 -
2. Miguel Freitas Oviedo 02 Academica de Coimbra 57.15 584 -
3. Jose Pinto Cabral 05 Viver Santarem 58.22 552 -

10. Femin., 100m Mariposa Infantil B

1. Maria Pais Santos 12 BUZIOS-Coruche 1:45.83 133 -
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10. Femin., 100m Mariposa Infantil A

1. Benedita Maria Lagarinhos 11 Viver Santarem 1:16.31 355 -
2. Beatriz Isabel Moura 11 Nautico Abrantes 1:37.31 171 -

10. Femin., 100m Mariposa Juvenil A

1. Joana Sofia Fernandes 09 Nacional de Natacao 1:11.65 429 -
2. Carolina Marques Madeira 09 Nacional de Natacao 1:12.62 412 -
3. Catarina Isabel Galvao 09 BUZIOS-Coruche 1:21.42 292 -

10. Femin., 100m Mariposa Junior/Senior

1. Beatriz Costa Tejo 02 Academica de Coimbra 1:04.55 587 -
2. Carolina Santos Carrilho 08 CLAC-Entroncamento 1:25.53 252 -
3. Carlota Pereira Sousa 08 Viver Santarem 1:29.41 220 -

11. Masc., 200m Bruços Infantil A

1. Tomas Rafael Gaspar 10 CCDSerta 3:46.68 148 -
FTL

11. Masc., 200m Bruços Juvenil B

1. Dinis Maria Garcia 09 Nautico Abrantes 2:40.20 421 -
2. Rodrigo Duque Dias 09 CLAC-Entroncamento 3:29.20 189 -

11. Masc., 200m Bruços Juvenil A

1. Joao Pedro Monteiro 08 BUZIOS-Coruche 2:43.26 398 -
2. Jose Pedro Salvadinho 08 Nacional de Natacao 3:05.61 271 -

11. Masc., 200m Bruços Junior/Senior

1. Joao Almeida Gomes 06 Nacional de Natacao 2:38.17 438 -
2. Artur Rafael Saramago 97 BUZIOS-Coruche 2:38.47 435 -
3. Tomas Alexandre Santos 07 BUZIOS-Coruche 2:45.82 380 -

12. Femin., 200m Bruços Infantil B

1. Matilde Casimiro Bibi 12 BUZIOS-Coruche 3:23.23 290 -
2. Matilde Abelho Vaz 12 CLAC-Entroncamento 3:45.89 211 -
3. Leonor Cardoso Tavares 12 CCDSerta 3:51.84 195 -

12. Femin., 200m Bruços Infantil A

1. Rita Lino Ferreira 11 BUZIOS-Coruche 3:26.57 276 -
2. Matilde Nogueira Lourenco 11 CCDSerta 3:39.91 229 -

12. Femin., 200m Bruços Juvenil B

1. Mariana Chaves Simoes 10 Nacional de Natacao 3:16.93 319 -
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12. Femin., 200m Bruços Juvenil A

1. Beatriz Santos Goncalves 09 Nacional de Natacao 3:00.72 412 -
2. Joana Melo Gaspar 09 Nacional de Natacao 3:03.05 397 -
3. Leonor Marques Carvalho 09 Rio Maior 3:36.70 239 -

12. Femin., 200m Bruços Junior/Senior

1. Beatriz Silva Gomes 08 GesLoures 2:51.84 480 -
2. Catarina Maria Fragoso 07 Viver Santarem 2:58.01 432 -
3. Ana Patricia Oliveira 03 Viver Santarem 3:02.19 402 -

13. Masc., 200m Estilos Infantil B

1. Diogo Chambel Santos 11 Nautico Abrantes 2:59.76 226 -
2. Eduardo Domingos Rosa 11 BUZIOS-Coruche 3:01.90 218 -
3. Dinis Oliveira Nunes 11 BUZIOS-Coruche 3:12.64 184 -

13. Masc., 200m Estilos Infantil A

1. Francisco Manuel Cadete 10 Nautico Abrantes 2:38.79 329 -
2. Andre Guilherme Anastacio 10 Nautico Abrantes 2:45.71 289 -
3. Jose Miguel Pais 10 Natacao do Fundao/GIRASSOL 2:46.75 284 -

13. Masc., 200m Estilos Juvenil B

1. Bernardo Miguel Oliveira 09 Nacional de Natacao 2:45.69 289 -
2. Rodrigo Mestrinho Ferreira 09 GesLoures 3:00.08 225 -
3. Gabriel Antunes Ramos 09 Rio Maior 3:04.99 208 -

13. Masc., 200m Estilos Junior/Senior

1. Guilherme Matias Cristino 03 Uniao Piedense 2:15.86 525 -
2. Jose Pinto Cabral 05 Viver Santarem 2:15.94 524 -
3. Joao Ferreira Marques 06 Academica de Coimbra 2:20.36 476 -

14. Femin., 200m Estilos Infantil B

1. Rita Balsa Alves 12 BUZIOS-Coruche 3:26.48 205 -
2. Margarida Madeira Pires 12 Rio Maior 3:32.54 188 -
3. Maria Marques Mariano 12 Nautico Abrantes 3:53.40 142 -

FTL

14. Femin., 200m Estilos Infantil A

1. Benedita Maria Lagarinhos 11 Viver Santarem 2:59.02 315 -
2. Ines Martins Farinha 11 CCDSerta 3:01.30 303 -
3. Rita Lino Ferreira 11 BUZIOS-Coruche 3:06.72 277 -

14. Femin., 200m Estilos Juvenil B

1. Leonor Sombreireiro Martins 10 BUZIOS-Coruche 2:39.65 444 -
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14. Femin., 200m Estilos Juvenil A

1. Joana Costa Merciano 09 Swim Turtles 2:58.72 317 -
2. Catarina Isabel Galvao 09 BUZIOS-Coruche 3:06.81 277 -
3. Beatriz Santa Filipe 09 Nacional de Natacao 3:08.62 269 -

14. Femin., 200m Estilos Junior/Senior

1. Ana Beatriz Pires 08 Uniao Piedense 2:39.81 443 -
2. Ana Raquel Varajão 07 Swim Turtles 3:07.65 273 -

15. Masc., 50m Mariposa Juvenil B

1. David Emanuel Tome 09 GesLoures 28.43 447 -
2. Afonso Carvalho Fonseca 09 GesLoures 29.68 393 -
3. Rodrigo Arga Paiva 09 GesLoures 31.66 324 -

15. Masc., 50m Mariposa Juvenil A

1. Rodolfo Charrua Gago 08 Viver Santarem 28.06 465 -
2. Miguel Ferreira Cruz 08 CLAC-Entroncamento 30.01 380 -

15. Masc., 50m Mariposa Junior/Senior

1. Miguel Costa Simoes 04 Uniao Piedense 26.28 566 -
2. Luca Gabor Orlando 01 Nacional de Natacao 26.32 564 -
3. David Matias Cristino 01 Uniao Piedense 26.42 557 -

16. Femin., 50m Mariposa Juvenil B

1. Alicia Tais Ferreira 10 GesLoures 40.08 225 -

16. Femin., 50m Mariposa Juvenil A

1. Carolina Marques Madeira 09 Nacional de Natacao 31.40 468 -
2. Eduarda Galvao Raposo 09 Natacao do Fundao/GIRASSOL 33.38 389 -
3. Margarida Maia Lopes 09 GesLoures 34.44 354 -

16. Femin., 50m Mariposa Junior/Senior

1. Beatriz Costa Tejo 02 Academica de Coimbra 28.89 600 -
2. Iris Pereira Carrao 05 Uniao Piedense 30.85 493 -
3. Ines Correia Teixeira 06 Amadora 31.18 478 -

17. Masc., 50m Bruços Juvenil B

1. Francisco Gabriel Freitas 09 GesLoures 33.69 406 -
2. Dinis Maria Garcia 09 Nautico Abrantes 34.57 375 -
3. Miguel Silva Lima 09 Nautico Abrantes 34.71 371 -

17. Masc., 50m Bruços Juvenil A

1. Afonso Dinis Gomes 08 Nautico Abrantes 37.58 292 -
2. Jose Pedro Salvadinho 08 Nacional de Natacao 39.54 251 -
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17. Masc., 50m Bruços Junior/Senior

1. Guilherme Matias Cristino 03 Uniao Piedense 31.11 515 -
2. Luca Gabor Orlando 01 Nacional de Natacao 31.69 488 -
3. Daniel Ionas 07 Amadora 32.39 457 -

18. Femin., 50m Bruços Juvenil B

1. Mariana Chaves Simoes 10 Nacional de Natacao 43.48 277 -
2. Madalena Alexandra Fernandes 10 Nacional de Natacao 47.53 212 -

18. Femin., 50m Bruços Juvenil A

1. Joana Melo Gaspar 09 Nacional de Natacao 38.24 408 -
2. Beatriz Santos Goncalves 09 Nacional de Natacao 39.51 370 -
3. Joana Sofia Fernandes 09 Nacional de Natacao 41.52 319 -

18. Femin., 50m Bruços Junior/Senior

1. Claudia Beatriz Martins 03 GesLoures 36.06 486 -
2. Beatriz Silva Gomes 08 GesLoures 36.99 451 -
3. Beatriz Heitor Cachaco 07 GesLoures 37.08 447 -

19. Masc., 4 x 100m Livres Infantil

1. BUZIOS-Coruche 2 BUZIOS-Coruche 4:47.23 257 -
2. Nautico Abrantes 1 Nautico Abrantes 5:04.20 216 -

19. Masc., 4 x 100m Livres Juvenil

1. GesLoures 2 GesLoures 4:09.61 392 -

19. Masc., 4 x 100m Livres Junior/Senior

1. Uniao Piedense 1 Uniao Piedense 3:39.99 573 -
2. Viver Santarem 1 Viver Santarem 3:45.34 533 -
3. Academica de Coimbra 1 Academica de Coimbra 3:50.23 500 -

20. Femin., 4 x 100m Livres Infantil

1. BUZIOS-Coruche 2 BUZIOS-Coruche 4:52.96 344 -

20. Femin., 4 x 100m Livres Juvenil

1. Nacional de Natacao 1 Nacional de Natacao 4:24.78 467 -
2. BUZIOS-Coruche 1 BUZIOS-Coruche 4:37.34 406 -
3. Nautico Abrantes 2 Nautico Abrantes 5:40.19 220 -

20. Femin., 4 x 100m Livres Junior/Senior

1. GesLoures 1 GesLoures 4:13.76 530 -
2. Viver Santarem 2 Viver Santarem 4:35.13 416 -
3. CLAC-Entroncamento 1 CLAC-Entroncamento 4:58.57 325 -
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21. Masc., 4 x 100m Estilos Infantil

1. Nautico Abrantes 3 Nautico Abrantes 5:45.33 191 -

21. Masc., 4 x 100m Estilos Juvenil

1. GesLoures 1 GesLoures 4:36.61 372 -

21. Masc., 4 x 100m Estilos Junior/Senior

1. Uniao Piedense 1 Uniao Piedense 3:59.14 576 -
2. GesLoures 2 GesLoures 4:27.92 409 -

22. Femin., 4 x 100m Estilos Infantil

1. CCDSerta 2 CCDSerta 6:20.59 204 -

22. Femin., 4 x 100m Estilos Juvenil

1. Nacional de Natacao 1 Nacional de Natacao 5:33.89 303 -

22. Femin., 4 x 100m Estilos Junior/Senior

1. GesLoures 1 GesLoures 4:50.06 462 -
2. Academica de Coimbra 1 Academica de Coimbra 4:52.57 450 -
3. Viver Santarem 4 Viver Santarem 5:08.89 383 -


