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Nationale Zwemcompetitie deel 3
Gouda, 28-1-2024

Programmanr. 21 Heren, 200m vrije slag Senioren Open
28-1-2024 - 14:08 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Ian Terlouw ZPC Woerden 2:04.79 200002345 2:08.20 FJ 1 28.86 32.49 33.88 32.97
2. Daan Hoogendoorn ZPC Woerden 2:05.00 200500113 2:08.20 FJ 2 29.24 33.12 34.22 31.62
3. Paul van Grol GZC DONK 2:18.64 199602951 2:10.05 29.91 33.22 33.88 33.04
4. Alfonso Verkerk SG SCOM/de Zeehond'732:42.33 197601665 2:48.91 37.74 44.59 44.78 41.80


