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OPEN Master Inverno / Campeonato Nacional Master Inverno
Caldas da Rainha, 26 - 28/1/2024

Prova 17 Masc., 200m Costas Master
27/01/2024 - 15:45 Startlist
RN A(25-29) 2:02.10 NIZ, Adriano Miguel GDNVNF Mealhada 21/06/2015
RN B(30-34) 2:01.89 NIZ, Adriano Miguel GDNVNF Sines 28/01/2017
RN C(35-39) 2:04.67 NIZ, Adriano GDNFAMA Funchal 23/11/2023
RN D(40-44) 2:11.78 CARVALHO, Mario Moura FCP Vila Franca de Xira 18/01/2020
RN E(45-49) 2:10.70 CARVALHO, Mario FCP Funchal 23/11/2023

RN F(50-54) 2:26.74 CHAVES, Antonio Aderito FCP Vila Franca de Xira 18/01/2020
RN G(55-59) 2:31.57 CARVALHO, Paulo Paula SCP Mealhada 19/01/2019
RN H(60-64) 2:38.20 CARVALHO, Paulo Paula SCP Évora 19/03/2023
RN I(65-69) 2:57.17 BASTO, Antonio Bessone SAD Lisboa 20/06/2010
RN J(70-74) 3:26.76 BASTO, Antonio Bessone SAD Vila Franca de Xira 20/01/2018
RN K(75-79) 3:23.24 BASTO, Antonio Bessone SAD Vila Franca de Xira 18/01/2020
RN L(80-84) 5:34.15 TEIXEIRA, Joao Rodrigues AAC Tomar 08/02/2020
RN M(85-89) 59:00.00 ,

Pista Nome NFed Idade Cat Clube Tp inscrição

Série 1 de 13

DNS1 TEIXEIRA, Joao Rodrigues 100127 87 M Académica de Coimbra 5:34.15 ___:___.___
DNS2 LOPES, Carlos Manuel 202483 58 G Sport Alges e Dafundo 4:59.15 ___:___.___

3 GONCALVES, Pedro Nuno 205032 52 F Fluvial Portuense 4:47.44 ___:___.___
4 ESTEVES, Manuel Jose 119370 74 J Clube Natacao Masters de Almada4:41.35 ___:___.___
5 ALVES, Joao Cesar 214253 61 H Fluvial Portuense 4:46.73 ___:___.___
6 PINTO, Fernando Manuel 131365 63 H Fluvial Portuense 4:50.97 ___:___.___
7 FARRIM, Joao Paulo 215863 52 F Asc 5:20.00 ___:___.___
8 COUTEIRO, Carlos Alberto 201514 79 K Viana Natacao 5:42.54 ___:___.___

Série 2 de 13

1 PINTO, Paulo Monteiro 211230 60 H Porto 4:39.77 ___:___.___
2 SEARA, Joao Henrique 131833 61 H Leixoes Sport Club 4:25.66 ___:___.___
3 FERNANDES, Celso Abreu 213521 57 G Sporting Clube de Aveiro SCA 4:18.04 ___:___.___
4 PEREIRA, Rui Abel 153155 51 F Fluvial Portuense 4:16.18 ___:___.___
5 FARIA, Vitorino Fernando 147080 51 F Foca 4:16.30 ___:___.___
6 CECILIO, Antonio Alves 100919 70 J Fluvial Portuense 4:24.11 ___:___.___

DNS7 COELHO, Domingos Pinto 100453 72 J Sport Alges e Dafundo 4:31.90 ___:___.___
8 SANTOS, Sebastiao Ferreira 100084 57 G CPFZ-Natacao 4:40.00 ___:___.___

Série 3 de 13

1 ROCHA, Jose Joaquim 126887 53 F Aminata 4:12.46 ___:___.___
2 MORGADO, Jose Luis 124934 70 J Fluvial Portuense 4:09.33 ___:___.___
3 PEREIRA, Tiago Melo 208402 45 E Natacao de Valongo 3:49.07 ___:___.___
4 SOUSA, Luis Manuel 14630 58 G Fluvial Portuense 3:47.59 ___:___.___
5 INVERNEIRO, Pedro Alexandre 153118 53 F Fluvial Portuense 3:49.01 ___:___.___
6 TRIGO, Daniel Castro 120704 59 G Sporting Clube de Aveiro SCA 3:57.35 ___:___.___
7 CARREIRA, Alexandre Jose 206940 62 H Fluvial Portuense 4:11.30 ___:___.___
8 RAPOSO, Jose Alexandre 131484 69 I Sporting Clube de Aveiro SCA 4:16.18 ___:___.___

Série 4 de 13

1 LETTRARI, Enrico Palmiro 215753 68 I Associacao De Nadadores Dos Estoris3:45.49 ___:___.___
2 MITT, Joao Marcos 210500 56 G Porto 3:44.00 ___:___.___
3 PEREIRA, Joao Carlos 18291 55 G Clube Natacao Masters de Almada3:38.29 ___:___.___
4 FERREIRA, Francisco Jorge 100124 62 H Académica de Coimbra 3:33.65 ___:___.___
5 FRANCA, Nuno Avila 153496 52 F Académica de Coimbra 3:37.02 ___:___.___
6 SILVA, Filipe Miguel 201375 50 F Fluvial Portuense 3:40.37 ___:___.___
7 CUNHA, Tiago Filipe 204756 48 E Grupo dos Amigos da Natacao-AC3:45.08 ___:___.___
8 OLIVEIRA, Pedro Fonseca 207947 50 F Fluvial Portuense 3:46.96 ___:___.___
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Série 5 de 13

1 ROCHA, Joao Castro 212348 29 A Fluvial Portuense 3:29.89 ___:___.___
2 CARDOSO, Vitor Manuel 207728 52 F Natacao de Valongo 3:26.13 ___:___.___
3 GOULAO, Carlos Soares 212344 49 E Galitos / Bresimar 3:21.94 ___:___.___
4 RIBEIRO, Jorge Vieira 128894 60 H Sporting Clube de Aveiro SCA 3:19.47 ___:___.___
5 FERNANDES, Ricardo Jorge 14684 52 F Natacao de Valongo 3:20.96 ___:___.___
6 AMARAL, Joao Gunther 209669 55 G Fluvial Portuense 3:23.15 ___:___.___
7 SILVA, Jose Miguel 133380 29 A Sporting 3:28.40 ___:___.___
8 MENESES, Pedro Bruno 132358 62 H Leixoes Sport Club 3:32.38 ___:___.___

Série 6 de 13

1 BERNARDO, Luis Miguel 201380 63 H Fluvial Portuense 3:18.44 ___:___.___
2 FAUSTINO, Jose Salvador 119678 56 G Portinado 3:15.87 ___:___.___
3 ALBUQUERQUE, Nuno Carlos 210412 60 H Braga 3:15.00 ___:___.___
4 BLICK, Kevin David 219856 64 H Obidos Criativa, EEM 3:10.83 ___:___.___
5 LIMA, Joao Pedro 203990 47 E Grupo dos Amigos da Natacao-AC3:14.09 ___:___.___

DNS6 FERREIRA, Gustavo Silva 220269 51 F Porto 3:15.25 ___:___.___
7 OLIVEIRA, Jorge Miguel 127982 44 D Natacao de Valongo 3:17.14 ___:___.___
8 GOMES, Pedro Emanuel 202830 36 C Natacao de Valongo 3:19.40 ___:___.___

Série 7 de 13

1 TRISTAO, David Brito 129125 49 E Portinado 3:08.86 ___:___.___
2 COSTA, Carlos Eduardo 219518 52 F AP Vila D Este 1 3:08.00 ___:___.___
3 ROSADO, Nuno Vaz 209718 46 E Académica de Coimbra 3:06.00 ___:___.___
5 FARIA, Eliseu Samuel 110372 45 E Vitoria Sport Clube 3:05.13 ___:___.___
6 FERNANDES, Andre Manuel 208967 36 C LPS 3:06.87 ___:___.___
7 MELO, Nuno Filipe 121581 54 F Galitos / Bresimar 3:08.54 ___:___.___
8 BARATA, Carlos Antunes 200158 26 A Centro Popular de Cultura e Desporto Povoa de Santa Iria3:09.59 ___:___.___

Série 8 de 13

1 MOREIRA, Flavio Martins 212334 54 F Académica de Coimbra 3:00.76 ___:___.___
2 FIGUEIREDO, Luis Rosario 131311 35 C Ginásio Sto. Tirso 2:59.94 ___:___.___

WDR3 TOJO, Jose Manuel 112391 47 E Académica de Coimbra 2:59.34 ___:___.___
4 SOARES, Jose Pedro 130450 57 G Porto 2:55.21 ___:___.___
5 TEJO, Rui Miguel 104306 55 G Académica de Coimbra 2:57.15 ___:___.___
6 PEREIRA, David Piteira 26335 31 B LPS 2:59.48 ___:___.___
7 PINTO, Vitor Viana 128023 61 H Salesianos 3:00.00 ___:___.___
8 SOUSA, Antonio Fernando 202718 59 G Porto 3:01.38 ___:___.___

Série 9 de 13

1 MARICATO, Luis Carlos 217939 39 C Clube Naval de Ponta Delgada 2:54.00 ___:___.___
2 PIRES, Filipe Pinheiro 117638 51 F Foca 2:50.94 ___:___.___
3 COUTINHO, Mario Rosa 213767 43 D Leixoes Sport Club 2:50.00 ___:___.___
4 MATOS, Antonio Carlos 216196 58 G Famalicão 2:48.88 ___:___.___
5 GONCALVES, Americo Pedro 121758 53 F Fluvial Portuense 2:49.27 ___:___.___
6 OLIVEIRA, Carlos Miguel 207019 46 E Estarreja/PROZINCO 2:50.50 ___:___.___
7 RODRIGUES, Marcelo Porto 205613 42 D Natacao de Valongo 2:52.20 ___:___.___
8 OLIVEIRA, Carlos Jorge 11360 60 H Clube Natacao Masters de Almada2:54.95 ___:___.___
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Série 10 de 13

1 RIBEIRO, Carlos Manuel 101585 39 C Académica de Coimbra 2:47.96 ___:___.___
2 FIALHO, Andre Filipe 10059 42 D Pimpoes/Cimai 2:47.44 ___:___.___
3 COURAS, Ivan Mauricio 10232 43 D Fluvial Portuense 2:43.57 ___:___.___
4 SILVA, Bruno Miguel 210233 48 E Académica de Coimbra 2:41.54 ___:___.___
5 FERREIRA, Miguel Angelo 119679 43 D Pimpoes/Cimai 2:42.53 ___:___.___
6 CALDINHAS, Joao Pedro 203012 45 E Académica de Coimbra 2:44.66 ___:___.___
7 OLIVEIRA, Filipe Xavier 217855 44 D Ndco 2:47.48 ___:___.___
8 FERREIRA, Francisco David 121874 35 C Fluvial Portuense 2:48.44 ___:___.___

Série 11 de 13

1 MESTRE, Joao Miguel 11401 32 B Ba-Leiria 2:41.05 ___:___.___
2 PACHECO, Luis Daniel 14613 48 E Alcobaca 2:40.00 ___:___.___
3 CARVALHO, Paulo Paula 25645 63 H Sporting 2:38.20 ___:___.___
4 COSTA, Andre Manuel 107731 27 A Natacao da Maia 2:35.42 ___:___.___
5 LEAL, Ricardo Andre 24137 39 C Porto 2:38.00 ___:___.___
6 FOCKE, Filipe Esteves 104675 28 A Lagoa Academico Clube 2:39.73 ___:___.___
7 TORRES, Hugo Lourenco 103598 49 E Portinado 2:40.19 ___:___.___
8 GONCALVES, Carlos Guimaraes 123664 54 F Fluvial Portuense 2:41.21 ___:___.___

Série 12 de 13

1 ANTUNES, Nuno Ricardo 120588 46 E CNLeiria 2:35.00 ___:___.___
2 SOTELO, Carlos Miguel 11017 33 B Sccam 2:33.10 ___:___.___
3 ROSA, Joao Pedro 11317 34 B CLAC-Entroncamento 2:30.13 ___:___.___
4 CHAVES, Antonio Aderito 127786 54 F Porto 2:29.72 ___:___.___
5 QUEIROS, Samuel Patricio 15701 33 B Porto 2:30.00 ___:___.___
6 SOUSA, Rafael Goncalves 153436 25 A Centro Popular de Cultura e Desporto Povoa de Santa Iria2:31.72 ___:___.___
7 MENESES, Goncalo Goncalves 204349 32 B Braga 2:34.78 ___:___.___
8 PIMENTEL, Pedro Filipe 101691 40 D Foca 2:35.40 ___:___.___

Série 13 de 13

1 RIJO, Pedro Lobato 13025 33 B Salesianos 2:23.77 ___:___.___
2 TABORDA, Bruno Filipe 106711 29 A CNLeiria 2:20.95 ___:___.___
3 CARVALHO, Mario Moura 15378 46 E Porto 2:17.99 ___:___.___
4 TARQUINIO, Joao Pedro 106738 27 A Benedita Sport Club Natacao 2:12.42 ___:___.___
5 SILVA, Lucas Monteiro 123687 30 B LPS 2:17.00 ___:___.___
6 GUIMARAES, Nuno Henrique 119147 25 A Natacao de Valongo 2:18.46 ___:___.___
7 AFONSECA, Andre Filipe 117795 26 A Gafanha da Encarnacao 2:23.55 ___:___.___
8 FERREIRA, Duarte Nuno 14742 38 C Salesianos 2:29.60 ___:___.___


