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OPEN Master Inverno / Campeonato Nacional Master Inverno
Caldas da Rainha, 26 - 28/1/2024

Prova 27 Masc., 100m Bruços Master
28/01/2024 - 12:05 Resultados
RN A(25-29) 1:02.09 AMORIM, Alexandre Ferreira VSC Águas Santas 13/01/2024
RN B(30-34) 1:04.90 MONTEIRO, Bruno Daniel LSC Mealhada 20/01/2019
RN C(35-39) 1:05.92 DUARTE, Jaime Marques LPS Caldas da Rainha 29/01/2023
RN D(40-44) 1:05.21 ROSARIO, Vasco Jorge SAD Palma de Mallorca (ESP) 04/02/2017
RN E(45-49) 1:10.35 NUNES, Rodolfo Pereira INDNP Mealhada 20/01/2019

RN F(50-54) 1:12.73 DUARTE, Jose Samuel SCP Caldas da Rainha 22/04/2017
RN G(55-59) 1:14.31 DUARTE, Jose Samuel SCP Vila Franca de Xira 19/01/2020
RN H(60-64) 1:19.52 BARROSO, Jose Miguel CFP Caldas da Rainha 30/04/2022
RN I(65-69) 1:29.34 BASTO, Antonio Bessone SAD Ponte da Barca 16/05/2010
RN J(70-74) 1:31.62 BASTO, Antonio Bessone SAD Pontevedra (ESP) 22/02/2015
RN K(75-79) 1:40.76 GOMES, Leonel Sousa INATEL Inatel 18/06/2005
RN L(80-84) 1:55.42 GOMES, Leonel Sousa AAC Mealhada 30/01/2010
RN M(85-89) 2:34.03 GOMES, Leonel Sousa SAD Caldas da Rainha 11/04/2015
RN O(95-99) 59:00.00 ,
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Idade Tempo final Pts 50m 100m

Master A

1. SILVA, Angel Jose 29 Ginasio Clube Portugues 1:04.54 887 30.36 34.18
2. ROCHA, Vitor Samuel 28 Aquatico Pacense 1:06.20 822 30.85 35.35
3. AZINHEIRINHA, T. 26 Acmn 1:08.44 744 32.14 36.30
4. SARAMAGO, Artur Rafael 27 BUZIOS - Coruche 1:11.54 651 32.82 38.72
5. ALMEIDA, Ruben Manuel 29 Clube Desportivo Feirense 1:14.50 577 34.55 39.95
6. SILVA, Daniel Fernando 26 Ginasio Clube Portugues 1:17.43 514 35.81 41.62
7. BORGES, Joao Rafael 25 Penafiel 1:22.97 417 39.09 43.88
8. TORRE, Carlos Alberto 28 Braga 1:25.21 385 39.07 46.14
9. MARRAZES, Andre Pinto 27 Vieirense 1:26.46 369 40.42 46.04

10. COSTA, Pedro Jose 27 Natacao da Maia 1:29.25 335 42.41 46.84
11. PINTO, Duarte Magalhaes 28 Ginásio Sto. Tirso 1:30.02 327 42.26 47.76
12. AGOSTINHO, Ricardo Luis 28 Cnac 1:36.80 263 42.29 54.51
13. MARQUES, Alexandre Filipe 29 Naval de Peniche 1:37.27 259 43.50 53.77

Master B

1. SILVA, Sergio Baptista 33 Porto 1:07.06 765 31.52 35.54
2. SILVA, Pedro Miguel 30 Adrcimm 1:07.72 743 31.31 36.41
3. PEREIRA, Marcelo Goncalo 34 Fluvial Portuense 1:08.73 710 31.52 37.21
4. SOTELO, Carlos Miguel 33 Sccam 1:08.82 708 32.38 36.44
5. CARVALHO, Joao Carlos 34 LPS 1:15.38 538 35.25 40.13
6. PINTO, Andre Santos 34 Clube Desportivo Feirense 1:19.12 465 36.20 42.92
7. MONTEIRO, Andre Filipe 30 Gafanha da Encarnacao 1:21.04 433 38.77 42.27
8. ARAUJO, Jose Luis 31 Grupo dos Amigos da Natacao-AC 1:22.60 409 38.91 43.69
9. FREIRE, Tiago Alexandre 31 LPS 1:23.65 394 38.27 45.38

10. RODRIGUES, Andre Filipe 30 Grupo dos Amigos da Natacao-AC 1:25.11 374 39.95 45.16
11. NEVES, Ricardo Duarte 32 Ba-Leiria 1:27.03 350 40.50 46.53
12. LEAL, Orlando Miguel 33 Centro Popular de Cultura e Desporto Povoa de Santa Iria1:27.71 342 41.38 46.33
13. COELHO, Antonio Manuel 33 Natacao de Valongo 1:28.76 330 42.47 46.29
14. COELHO, Bruno Vicente 32 Clube de Natacao de Faro 1 1:36.45 257 44.29 52.16
15. ROCHA, Pedro Miguel 34 Penafiel 1:37.61 248 46.74 50.87

Master C

1. VIANA, Luis Filipe 35 CLAC-Entroncamento 1:06.28 879 31.00 35.28
2. HENRIQUES, Miguel Duarte 36 CNLeiria 1:10.91 718 33.21 37.70
3. GOMES, Luis Manuel 36 Vitoria Sport Clube 1:13.16 654 33.75 39.41
4. RUAS, Bruno Miguel 35 Sporting 1:18.64 526 36.75 41.89
5. FERNANDES, Andre Manuel 36 LPS 1:20.75 486 37.51 43.24
6. SILVA, Bruno Miguel 38 LPS 1:20.89 484 38.03 42.86
7. MARQUES, Filipe Miguel 38 Clube Nautico de Salvaterra de 1:22.46 456 37.04 45.42
8. FELICIO, Bruno Andre 39 Gafanha da Encarnacao 1:25.03 416 38.71 46.32
9. ROSA, Jorge Luis 37 Clube Nacional de Natacao 1:25.47 410 41.39 44.08
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OPEN Master Inverno / Campeonato Nacional Master Inverno
Caldas da Rainha, 26 - 28/1/2024

Prova 27, Masc., 100m Bruços, Master C

Lugar Idade Tempo final Pts 50m 100m

10. GOMES, Pedro Emanuel 36 Natacao de Valongo 1:27.20 386 42.43 44.77
11. SILVESTRE, Andre Filipe 37 Clube Naval de Ponta Delgada 1:30.91 340 42.68 48.23
12. SOARES, Jaime Antonio 37 Penafiel 1:43.02 234 48.13 54.89

Master D

1. SHER, David Julio 40 Ginasio Clube Portugues 1:13.93 636 34.94 38.99
2. SOUSA, Pedro Alexandre 42 Porto 1:14.66 617 34.35 40.31
3. PINTO, Luis Filipe 42 LPS 1:16.11 583 35.99 40.12
4. BATISTA, Nelson Duarte 44 Centro Popular de Cultura e Desporto Povoa de Santa Iria1:17.77 546 36.34 41.43
5. RODRIGUES, Marcelo Porto 42 Natacao de Valongo 1:24.16 431 39.25 44.91
6. PIMENTEL, Joao Correia 40 Clube Naval de Ponta Delgada 1:24.47 426 39.11 45.36
7. FANGUEIRO, Rui Neves 42 Vilacondense 1:25.28 414 39.23 46.05
8. OLIVEIRA, Filipe Xavier 44 Ndco 1:27.24 387 41.68 45.56
9. CAMPOSANA, Nuno Manuel 40 Gcvr 1:29.23 361 41.73 47.50

10. LOUREIRO, Joao Miguel 41 Pdem 1:33.43 315 44.60 48.83
11. AMIM, Caio Herculano 41 Pimpoes/Cimai 1:33.85 311 44.05 49.80
12. COELHO, Ruben Filipe 42 Gesloures 1:35.24 297 44.33 50.91
13. CRUZ, Jose Antonio 40 Adrcimm 1:35.46 295 43.93 51.53
14. PALMA, Ricardo Jorge 43 Clube Natacao Masters de Almada 1:42.23 240 48.43 53.80
15. DIAS, Hugo Alexandre 44 Ba-Leiria 1:46.20 214 51.37 54.83
16. OLIVEIRA, Gabriel Antero 44 Estarreja/PROZINCO 1:47.37 207 50.36 57.01
17. ONOFRE, Jose Alexandre 43 Estarreja/PROZINCO 1:51.17 187 52.85 58.32
18. PIRES, Amilcar Filipe 40 Ba-Leiria 2:08.64 120 59.13 1:09.51

Master E

1. COUTEIRO, Jose Eduardo 48 Viana Natacao 1:10.55 820 33.12 37.43
2. COSTA, Rodrigo Marques 48 Litoral Alentejano 1:11.88 776 33.16 38.72
3. PACHECO, Luis Daniel 48 Alcobaca 1:15.18 678 35.53 39.65
4. ROSA, Artur Jorge 48 AP Vila D Este 1 1:17.86 610 37.15 40.71
5. ASSUNCAO, Celso Filipe 46 Galitos / Bresimar 1:18.94 586 35.88 43.06
6. SILVA, Jorge Miguel 48 Clube Natação de Lisboa 1:20.34 555 37.29 43.05
7. SANTO, Rodrigo Ferreira 47 Sporting 1:20.88 544 36.74 44.14
8. SA, Filipe Teixeira 46 Porto 1:25.56 460 39.74 45.82
9. FERREIRA, Jorge Miguel 45 Portinado 1:26.68 442 40.42 46.26

10. PEREIRA, Tiago Melo 45 Natacao de Valongo 1:29.58 401 41.76 47.82
11. RODRIGUES, Hugo Emanuel 49 Leixoes Sport Club 1:30.26 392 43.27 46.99
12. NOVAIS, Jose Orlando 46 Vitoria Sport Clube 1:30.29 391 42.19 48.10
13. GOULAO, Carlos Soares 49 Galitos / Bresimar 1:31.65 374 43.07 48.58
14. SILVESTRE, Jorge Hugo 48 Clube Natacao Masters de Almada 1:34.81 338 44.65 50.16
15. RITA, Rui Alexandre 45 Vieirense 1:35.06 335 43.92 51.14
16. SAEZ, Bruno Cena 46 LPS 1:35.50 330 44.00 51.50
17. MONTEIRO, Filipe Andre 49 Ba-Leiria 1:36.02 325 43.08 52.94
18. BORGES, Jose Diogo 47 FC Ferreiras/AlgarExperience 1:37.53 310 45.61 51.92
19. ANDRADE, Tiago Branco 48 Porto 1:38.66 300 45.67 52.99
20. DIZ, Paulo Filipe 45 Sporting Clube de Aveiro SCA 1:38.97 297 45.56 53.41
21. AFONSO, Nuno Silva 45 Académica de Coimbra 1:39.54 292 47.06 52.48
22. GONCALVES, Nuno Telmo 47 Sporting 1:40.56 283 47.26 53.30
23. MORALES, Jose Maria 49 Portinado 1:48.41 226 48.64 59.77
24. MARQUES, Joao Pedro 47 Grupo dos Amigos da Natacao-AC 1:50.27 215 50.32 59.95
25. SILVA, Rui Aparicio 45 Académica de Coimbra 1:56.88 180 55.60 1:01.28
26. GUERRA, Nelson Jesus 48 Vieirense 2:00.30 165 54.82 1:05.48
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OPEN Master Inverno / Campeonato Nacional Master Inverno
Caldas da Rainha, 26 - 28/1/2024

Prova 27, Masc., 100m Bruços

Master F

1. NUNES, Rodolfo Pereira 51 Individual Norte de Portugal 1:14.25 739 34.52 39.73
2. SANTOS, Manuel Duran 51 Porto 1:17.84 642 37.43 40.41
3. TESTAGROSSA, J. 53 Salesianos 1:18.78 619 36.39 42.39
4. SILVA, Pedro Nuno 51 Vikings Sports Club 1:21.18 565 38.44 42.74
5. VITORIANO, Francisco Miguel 53 Sccam 1:24.35 504 39.72 44.63
6. MELO, Nuno Filipe 54 Galitos / Bresimar 1:24.69 498 39.77 44.92
7. PIRES, Filipe Pinheiro 51 Foca 1:28.55 436 41.53 47.02
8. VARELA, Jose Boleto 51 Acmn 1:29.97 415 43.78 46.19
9. SERRA, Nuno Alexandre 52 Natacao de Valongo 1:31.26 398 42.79 48.47

10. FIGUEIREDO, Telmo Fernando 50 Universitario do Porto 1:32.98 376 42.31 50.67
11. FRANCA, Nuno Avila 52 Académica de Coimbra 1:33.39 371 43.21 50.18
12. FERRAZ, Francisco Antonio 54 Pimpoes/Cimai 1:35.87 343 43.60 52.27
13. SOARES, Joao Tiago 54 Porto 1:36.01 342 44.40 51.61
14. CARDOSO, Jose Luis 53 Clube Natacao Masters de Almada 1:37.24 329 45.87 51.37
15. FERNANDES, H. 50 FC Ferreiras/AlgarExperience 1:37.84 323 46.05 51.79
16. VIANA, Hugo Filipe 50 Aquatico Silves 1:38.40 317 45.23 53.17
17. CUNHA, Carlos Bastos 50 Vilacondense 1:38.47 317 45.61 52.86
18. MOTA, Carlos Alberto 50 Lagoa Academico Clube 1:40.15 301 47.18 52.97
19. OLIVEIRA, Joao Pedro 50 Natacao de Valongo 1:41.58 288 47.32 54.26
20. CARVALHO, Luis Duarte 54 Sporting Clube de Aveiro SCA 1:44.26 267 50.34 53.92
21. FARIA, Vitorino Fernando 51 Foca 1:48.96 234 50.97 57.99
22. TRIGO, Jose Alberto 54 Sccam 1:53.91 204 52.60 1:01.31
23. BESSA, Hugo Assuncao 50 Vilacondense 2:22.98 103 56.64 1:26.34

DSQ MASSANA, S. 50 C.D.U. Granada 1:14.33 34.57 39.76
725 - Movimento alternado pernas percurso subaquático - SW 7.4, Após a viragem dos 50m

Master G

1. VAZ, Jose Augusto 59 Fluvial Portuense 1:18.25 660 36.15 42.10
2. TEJO, Rui Miguel 55 Académica de Coimbra 1:20.87 597 37.80 43.07
3. LIMA, Jorge Sequeira 57 Electrico Futebol Clube 1:21.27 589 37.97 43.30
4. SOUSA, Antonio Fernando 59 Porto 1:23.97 534 39.53 44.44
5. NEVES, Mario Antonio 56 Gesloures 1:27.03 479 40.99 46.04
6. COSTA, Andre Vilhena 56 Vilacondense 1:33.25 390 43.23 50.02
7. AMARAL, Joao Gunther 55 Fluvial Portuense 1:35.59 362 45.34 50.25
8. CAMPOS, Joao Paulo 59 Natacao da Maia 1:37.32 343 45.75 51.57
9. MAGRO, Joaquim Matos 58 Estarreja/PROZINCO 1:38.26 333 47.90 50.36

10. SANTINHA, Antonio Manuel 55 Clube Natacao Masters de Almada 1:41.72 300 48.91 52.81
11. SEQUEIRA, Luis Manuel 58 Aquatico Silves 1:43.71 283 48.69 55.02

Master H

1. BARROSO, Jose Miguel 62 Fluvial Portuense 1:20.72 766 37.62 43.10
2. BERNARDO, Luis Miguel 63 Fluvial Portuense 1:23.42 694 38.83 44.59
3. SILVA, Joao Manuel 61 Clube Millennium BCP 1:32.88 503 42.61 50.27
4. ESPINHEIRO, Alberto Nuno 62 Clube Desportivo Feirense 1:39.32 411 46.58 52.74
5. PINHO, Manuel Alberto 63 Natacao da Maia 1:40.09 402 46.93 53.16
6. BARKA, Youssef-andre 61 Salesianos 1:42.81 370 47.83 54.98
7. TEIXEIRA, Albano Couto 61 Foca 1:50.65 297 51.20 59.45
8. SEARA, Joao Henrique 61 Leixoes Sport Club 1:53.38 276 53.30 1:00.08
9. RUAS, Joao Manuel 64 Sporting 1:55.02 264 53.50 1:01.52

10. PEREIRA, Paulo Manuel 62 Associacao De Nadadores Dos Estoris1:57.13 250 56.49 1:00.64
11. LOO, Josephus Stephanus 63 Obidos Criativa, EEM 2:09.99 183 1:01.79 1:08.20

DSQ FLORIANO, Fabio 61 Sporting de Espinho
718 - Movimento vertical de pernas durante o percurso - SW 7.5
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OPEN Master Inverno / Campeonato Nacional Master Inverno
Caldas da Rainha, 26 - 28/1/2024

Prova 27, Masc., 100m Bruços

Master I

1. MADEIRA, Luis Cavaleiro 67 Sport Alges e Dafundo 1:33.16 563 43.47 49.69
2. LETTRARI, Enrico Palmiro 68 Associacao De Nadadores Dos Estoris1:40.22 452 46.74 53.48
3. LUZ, Paulo Filipe 65 Gesloures 1:40.61 447 46.98 53.63
4. FABIAO, Fernando Paulo 66 Porto 1:40.93 442 47.55 53.38
5. BARROS, Mario Jorge 68 Porto 1:42.84 418 49.45 53.39
6. FONSECA, Luis Miguel 65 Porto 1:43.56 410 49.88 53.68
7. OSORIO, Ricardo Jorge 68 Universitario do Porto 1:52.02 324 54.03 57.99
8. SARVIA, Paolo 65 Universitario do Porto 1:53.12 314 54.09 59.03
9. CARREGUEIRO, Eduardo Jose 65 Vieirense 1:59.78 265 55.41 1:04.37

10. REMA, Jose Alberto 65 Ndco 2:07.54 219 1:00.22 1:07.32
11. ROSEIRA, Joao Luis 69 Fluvial Portuense 2:36.47 118 1:15.22 1:21.25

Master J

1. BAIRRADA, Mario Gomes 72 Sport Alges e Dafundo 1:49.94 421 50.89 59.05
2. MELO, Mario Jorge 73 Adrcimm 1:51.70 402 50.92 1:00.78
3. CANELAS, Antonio Monteiro 74 Sporting de Espinho 1:56.36 355 53.81 1:02.55
4. MADAIL, Jose Henrique 70 Galitos / Bresimar 1:59.89 325 56.65 1:03.24
5. RAMOS, Armando Jose 71 Naval de Peniche 2:03.58 296 56.66 1:06.92

DSQ ALMEIDA, Joao Paulo 74 Leixoes Sport Club
723 - Na chegada tocou com uma mão - SW 7.6

Master K

1. GASPAR, Alexandre Azevedo 79 Sport Alges e Dafundo 2:00.91 369 56.27 1:04.64
2. LEITE, Jose 76 Foca 2:03.51 346 56.59 1:06.92
3. VIEGAS, Luis Silveira 77 Sport Alges e Dafundo 2:08.71 306 1:02.42 1:06.29
4. COUTEIRO, Carlos Alberto 79 Viana Natacao 2:32.96 182 1:07.43 1:25.53
5. HORTA, Jose Manuel 75 Sport Alges e Dafundo 2:46.01 142 1:16.71 1:29.30
6. COSTA, Antonio Goncalves 78 Fluvial Portuense 2:53.27 125 1:23.69 1:29.58

Master L

1. SOUSA, Antero Silva 81 Fluvial Portuense 2:30.22 268 1:08.14 1:22.08


