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Overijsselse B-Sprintkampioenschappen
Nijverdal, 20- - 21-1-2024

Programmanr. 105 Dames, 100m rugslag Senioren Open
20-1-2024 - 13:16 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

Junioren 1 en 2

1. Lisa Boogaard Deltasteur 1:28.57 201100990 1:22.92 41.21 41.71
2. Bregje van den Burg WS Twente 1:40.24 201102318 1:23.57 42.04 41.53
3. Elynn Fransz SWOL 1894 1:27.22 201102114 1:25.44 42.12 43.32
4. Ribanna Damm EZCL (SG) 1:27.21 201100304 1:25.79 41.26 44.53
5. Kyara Rensen O Z & P C 1:32.67 201102068 1:30.89 45.18 45.71

*50m

6. Bente Groener De Dinkel 1:33.12 201101706 1:31.37 43.96 47.41
7. Benthe Boersma Deltasteur 1:35.69 201100994 1:32.24 45.40 46.84
8. Liz Wiersma De Grunte 1:28.15 201102566 1:35.73 46.60 49.13
9. Elle van Steenbergen de IJsel 1:48.73 201201756 1:43.92 49.31 54.61

10. Jinte Kamphuis De Dinkel 1:54.14 201101242 1:51.65 55.10 56.55

Junioren 3 en 4

1. Nienke Bulter De Dinkel 1:17.02 200902188 1:18.10 38.51 39.59
2. Meike van Berkum SWOL 1894 1:26.90 201002826 1:20.56 38.65 41.91
3. K. van Doeselaar EZCL (SG) 1:23.08 201000478 1:23.75 42.53 41.22
4. Marlinde ter Maat De Dinkel 1:20.31 200900346 1:23.83 40.86 42.97
5. Jet Wolkotte De Dinkel 1:23.63 200900894 1:23.90 41.14 42.76
6. Amber Spronk Deltasteur 1:23.61 201000970 1:23.92 41.14 42.78
7. Nikki Groot Rouwen O Z & P C 1:23.86 200900106 1:24.79 41.45 43.34
8. Wiep Huttenhuis De Dinkel 1:24.16 201002282 1:25.17 41.39 43.78
9. Lieke Boers De Dinkel 1:25.84 201000644 1:25.23 42.27 42.96

10. Annemiek Back De Grunte 1:25.15 201000700 1:25.40 42.43 42.97
11. Charlotte Smelt ZVZwartsluis 1:29.14 201000100 1:26.92 41.42 45.50
12. Meike Hultink De Grunte 1:32.25 201001686 1:28.17 43.01 45.16
13. Lisa Menger De Dinkel 1:31.83 200901220 1:31.63 45.24 46.39
14. Nina Vreeswijk O Z & P C 1:38.49 201000020 1:36.70 47.03 49.67
15. Tess Bokhove V Z & P C 1:43.12 200900890 1:40.66 49.61 51.05

*100m

Jeugd 1 en 2

1. Cato Tulen SWOL 1894 1:15.18 200701946 1:13.17 35.48 37.69
2. Aukje Markerink ZPC De Hof 1:16.25 200802196 1:14.76 36.12 38.64
3. Esmee van Dijk Het Ravijn 1:14.22 200803180 1:14.92 35.51 39.41
4. Lily Zandstra Dedemsvaart-AC 1:17.22 200701418 1:15.61 36.95 38.66
5. Britt Huttenhuis EZCL (SG) 1:18.61 200802446 1:16.61 37.41 39.20
6. C. van der Meer Deltasteur 1:15.63 200704478 1:16.99 38.38 38.61
7. Elien Groothuismink SWOL 1894 1:16.88 200800920 1:17.41 38.20 39.21
8. Fabiënne Fransen De Dinkel 1:19.68 200701956 1:18.78 38.46 40.32
9. Meyke Haytink WS Twente 1:20.66 200801188 1:19.65 38.35 41.30

10. Femke Budde WS Twente 1:19.65 200801460 1:20.44 38.69 41.75
11. Karlijn Bredenoort Dedemsvaart-AC 1:18.23 200800340 1:21.43 38.84 42.59
12. Leonore Heerschop Steenwijk 1934 1:21.89 200801310 1:21.54 38.83 42.71
13. Jorien Hogebrug WS Twente 1:25.97 200702260 1:21.98 39.98 42.00
14. Krista Veehof Deltasteur 1:18.09 200700140 1:22.32 40.20 42.12
15. Ashley Nijveld V Z & P C 1:20.55 200700384 1:22.34 39.78 42.56
16. Myrthe te Winkel SWOL 1894 1:20.30 200804336 1:24.71 41.31 43.40
17. Lena Stevcic-Lukic de IJsel 1:29.39 200804122 1:26.48 41.68 44.80
18. Dyann Canits Hera'11 1:42.36 200804642 1:37.21 46.35 50.86

Senioren 1 en 2

1. Lyanne Spaan Dedemsvaart-AC 1:17.98 200600216 1:14.31 35.97 38.34
2. Nouk Achterhuis O Z & P C 1:14.65 200600120 1:15.16 36.78 38.38
3. Jessica Dekkinga Steenwijk 1934 1:17.69 200600180 1:17.93 38.13 39.80
4. Iris Sportel Dedemsvaart-AC 1:16.20 200601048 1:18.27 38.12 40.15
5. Lieke van der Wal ZIGNEA 1:17.98 200501428 1:20.80 39.32 41.48
6. Ilse Siemerink WS Twente 1:25.48 200502512 1:27.07 42.45 44.62
7. Isabel Post WS Twente 1:28.21 200604582 1:28.13 43.76 44.37
8. Alyssa Eilander De Grunte 1:24.74 200501982 1:29.81 43.15 46.66
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Overijsselse B-Sprintkampioenschappen
Nijverdal, 20- - 21-1-2024

Programmanr. 105, Dames, 100m rugslag

Senioren

1. Lotte Oude Lenferink WS Twente 1:13.04 200000496 1:12.56 35.65 36.91
2. Tess Wolbert De Dinkel 1:16.43 200400538 1:17.10 37.84 39.26
3. Leonie Smit EZCL (SG) 1:21.61 200301978 1:22.86 39.35 43.51

*50m

4. Noa Boerma Het Ravijn 1:24.32 200202736 1:25.92 41.06 44.86
5. Yasmine Wilms Hera'11 1:25.37 200301062 1:26.38 42.17 44.21
6. Ilon Schuurman O Z & P C 1:25.18 200304766 1:26.80 42.96 43.84
7. Jolieke van den Berg Het Ravijn 1:25.10 200400810 1:28.50 42.62 45.88


