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Overijsselse Sprintkampioenschappen
Zwolle, 13- - 14-1-2024

Programmanr. 112 Heren, 4 x 100m vrije slag Senioren Open
13-1-2024 - 16:35 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

Junioren

1. De Dinkel 2 De Dinkel 3:41.70 3:49.43 +0,68
Job Sportel +0,68 28.10 57.14 Sam Leferink +0,62 28.23 59.65
Bram ter Braak +0,28 26.81 57.03 Milan Veelders +0,62 26.27 55.61

2. Deltasteur 1 Deltasteur 4:05.01 4:06.33
Arjan Boogaard 27.84 56.69 Niek Endeman +0,68 29.91 1:02.69
Simon Vahl +0,45 31.18 1:06.77 Hessel Penninkhof +0,72 28.62 1:00.18

3. ZV 44 1 ZV 44 3:58.59 4:06.42 +0,68
Youp Stuifzand +0,68 28.57 59.87 Ruben Kragt +0,61 29.77 1:02.76
Ruben Nooter +0,34 28.79 1:01.83 Matthijs van Velzen +0,43 29.05 1:01.96

4. Dedemsvaart-AC 3 Dedemsvaart-AC 4:11.73 4:14.66 +0,80
Duuk Harms +0,80 30.14 1:02.79 Roan Dijkstra +0,47 32.19 1:08.72
Guus van Duinen +0,32 30.19 1:02.89 Mart Tempelman +0,42 28.33 1:00.26

5. WS Twente 1 WS Twente 4:08.58 4:21.91 +0,78
Teun van Weeren +0,78 28.24 58.77 Dani Yefimov +0,45 30.65 1:04.93
Viktor Post +0,38 31.53 1:07.96 Bjorn Scholten +0,73 33.00 1:10.25

Senioren Open

1. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 3:39.70 3:40.52 +0,68
Leon van den Hof +0,68 25.69 53.91 Dennis Mosterman +0,30 26.56 55.65
Gijs Vrieling +0,50 27.21 56.21 Stan Tibben +0,29 26.43 54.75

2. Oz&Pc 1 O Z & P C 3:38.65 3:43.10 +0,76
Wes Velthuis +0,76 27.07 58.14 Niek Vreeling +0,38 25.78 53.43
Siem de Zeeuw +0,46 26.30 55.45 Bart Oude Egbrink +0,49 26.71 56.08

3. ZV 44 2 ZV 44 3:42.09 3:45.40 +0,67
Thijs Poll +0,67 26.78 55.73 Gijs Vesseur +0,33 27.47 58.39
Thomas van Velzen +0,28 26.91 56.44 Tiamo van der Veen +0,08 26.39 54.84

4. Dedemsvaart-AC 2 Dedemsvaart-AC 3:50.21 3:46.77 +0,70
Emiel de Bruijn +0,70 27.50 57.06 Dirk Hoogeveen +0,29 26.76 56.95
Lias IJzerman +0,02 26.99 57.35 Melle van Veen 26.43 55.41

5. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 3:50.38 3:52.57 +0,78
Vasco Strampel +0,78 28.13 59.35 Lars Heddema +0,48 27.02 55.33
Dyon Scholten +0,67 30.03 1:03.40 Jaydey Schonewille +0,55 25.94 54.49

6. De Dinkel 1 De Dinkel 3:54.57 3:58.46
Daan van Peet 07 26.51 55.79 Jelle ten Hove 01 26.87 57.25
Luuk Ruinemans 03 25.80 55.13 Jens Rikhof 10 32.36 1:10.29


