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LAC wedstrijd DAW - LB
Alkmaar, 24-3-2024

Programmanr. 13 Dames, 2000m vrije slag Junioren 3 en ouder
24-3-2024 - 17:29 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

Junioren 3 en 4

1. Amber Kunst Daw 26:56.72 200900680 26:46.16
100m: 1:14.05 1:14.05 600m: 1100m: 1600m:
200m: 2:34.07 1:20.02 700m: 1200m: 1700m:
300m: 800m: 10:36.91 1300m: 1800m:
400m: 5:12.66 900m: 1400m: 1900m:
500m: 1000m: 1500m: 20:02.66 2000m: 26:46.16

2. Patricia de Leu De Reuring NT 200900982 29:08.97
100m: 1:19.80 1:19.80 600m: 1100m: 1600m:
200m: 2:48.78 1:28.98 700m: 1200m: 1700m:
300m: 800m: 11:46.60 1300m: 1800m:
400m: 5:45.85 900m: 1400m: 1900m:
500m: 1000m: 1500m: 22:08.92 2000m: 29:08.97

3. Anouk Venema Triton 33:20.00 200900844 32:11.13
100m: 1:26.25 1:26.25 600m: 1100m: 1600m:
200m: 3:01.31 1:35.06 700m: 1200m: 1700m:
300m: 800m: 12:49.45 1300m: 1800m:
400m: 6:16.01 900m: 1400m: 1900m:
500m: 1000m: 1500m: 24:14.22 2000m: 32:11.13

Jeugd

1. Isabelle Toole AZ&PC De Futen 32:27.68 200801982 31:53.13
100m: 1:30.56 1:30.56 600m: 1100m: 1600m:
200m: 3:06.85 1:36.29 700m: 1200m: 1700m:
300m: 800m: 12:48.42 1300m: 1800m:
400m: 6:21.71 900m: 1400m: 1900m:
500m: 1000m: 1500m: 24:03.10 2000m: 31:53.13

Senioren

1. Kim Groeneveld Daw 26:25.94 200100924 25:56.18
100m: 1:12.14 1:12.14 600m: 1100m: 1600m:
200m: 2:29.98 1:17.84 700m: 1200m: 1700m:
300m: 800m: 10:16.28 1300m: 1800m:
400m: 5:05.17 900m: 1400m: 1900m:
500m: 1000m: 1500m: 19:23.96 2000m: 25:56.18

2. Eline Hoekstra Oeza 28:57.65 200301280 28:13.56
100m: 1:14.46 1:14.46 600m: 1100m: 1600m:
200m: 2:34.33 1:19.87 700m: 1200m: 1700m:
300m: 800m: 10:55.01 1300m: 1800m:
400m: 5:20.03 900m: 1400m: 1900m:
500m: 1000m: 1500m: 21:00.32 2000m: 28:13.56

3. Bianca Groot MSV-Zeemacht NT 197000652 28:56.10
100m: 1:22.56 1:22.56 600m: 1100m: 1600m:
200m: 2:49.20 1:26.64 700m: 1200m: 1700m:
300m: 800m: 11:28.67 1300m: 1800m:
400m: 5:42.37 900m: 1400m: 1900m:
500m: 1000m: 1500m: 21:39.10 2000m: 28:56.10

4. Audrey Toole AZ&PC De Futen 34:47.48 200005204 35:23.28
100m: 1:31.28 1:31.28 600m: 1100m: 1600m:
200m: 3:12.31 1:41.03 700m: 1200m: 1700m:
300m: 800m: 13:49.02 1300m: 1800m:
400m: 6:39.65 900m: 1400m: 1900m:
500m: 1000m: 1500m: 26:35.84 2000m: 35:23.28


