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KNZB Regio Oost Circuit deel 2
Enschede, 17-12-2023

Programmanr. 1 Heren, 400m vrije slag 12 jaar en ouder
17-12-2023 - 13:30 Resultaten
Punten: FINA 2023

Rang Geb. Tijd Pnt

16 - 17 jaar

1. Jasper Thijert 07 WS Twente 4:44.34 415
50m: 32.22 32.22 150m: 1:44.93 37.29 250m: 2:57.05 36.09 350m: 4:10.49 37.02

100m: 1:07.64 35.42 200m: 2:20.96 36.03 300m: 3:33.47 36.42 400m: 4:44.34 33.85


