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TORNEIO GIL PAES
Torres Novas, 17/12/2023

Prova 7 Femin., 100m Brugos 25-104 anos
17/12/2023 - 10:25 Resultados
RN M(85-89) 59:00.00 |, start
RN B(30-34) 1:13.31 FIGUEIRA, Isabel Maria CNFA Mealhada 30/01/2010
RN H(60-64) 1:36.44 ANDRADE, Maria Teresa FCP Caldas da Rainha 29/01/2023
RN C(35-39) 1:14.91 FIGUEIRA, Isabel Maria CNFA Vila Franca de Xira 21/01/2018
RN K(75-79) 1:55.81 BASTO, Luisa Bessone SAD Algés 06/04/2019
RN D(40-44) 1:14.18 FIGUEIRA, Isabel Maria CNFA Mealhada 20/01/2019
RN A(25-29) 1:15.04 SEQUEIRA, Catarina Costa CNLX Caldas da Rainha 29/01/2023
RN L(80-84) 2:23.23 RAIMUNDO, Isabel Maria SAD Vila Franca de Xira 19/01/2020
RN J(70-74) 1:45.73 BASTO, Luisa Bessone SAD Plan-les-Ouates (SUI) 28/04/2018
RN [(65-69) 1:46.75 RELVAS, Ana Moura AAC Aguas Santas 14/01/2023
RN F(50-54) 1:28.70 COUTTS, Sarah ANE Sines 07/03/2020
RN G(55-59) 1:31.28 ANDRADE, Maria Teresa FCP Vila Franca de Xira 19/01/2020
Lugar Ano Tempo Pts Master Pts Torneio 50m 100m
MASTER A

1. SANTOS, R. 98 Masters de Almada 1:26.94 536 9,00 41.40 45.54

2. COSTA, Sara Filipe 94 Nacional de Natacao 1:28.62 506 7,00 42.94 45.68
MASTER C

1. MARTINS, Maria Sofia 84 Fluvial Portuense 1:23.97 556 9,00 39.84 44.13
MASTER D

1. RIENDERHOFF, Yolande79 Sporting de Espinho 1:41.04 420 9,00 46.91 54.13

2. PAIS, Liliane Caninhas 80 Clube de Natacao do Fundao.2:13.62l 181 7,00 1:02.21 1:11.41
MASTER E

1. RODRIGUES, P. 74 Bairro dos Anjos/ Leiria 1:37.35 505 9,00 46.09 51.26

2. CUNHA, Maria Catarina 75 Sporting de Aveiro 1:50.68 343 7,00 53.50 57.18
DSQ HENRIQUES, L. 74 Alges e Agueda XXI -

SW 7.2 - O (a) atleta ndo efectuou o ciclo completo de bragada seguida de pernada de brugos

MASTER F

1. BLANCO,C. 71 Fluvial Portuense 1:51.70 328 9,00 53.49 58.21

2. PEREIRA, M. 71 Bairro dos Anjos/ Leiria 2:08.85 214 7,00 59.76 1:09.09
MASTER G

1. LENZI, Carla Vale 67 Alges 1:49.05 444 9,00 50.72 58.33

2. VASCONCELOS, M. 64 Masters de Almada 2:02.39 314 7,00 1:00.07 1:02.32
MASTER |

1. FERREIRA, Maria Felix 54 Individual ANL 2:19.79 253 9,00 1:05.19 1:14.60
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