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O12 Granaet
Dokkum, 31-10-2026

Programmanr. 9 100m wisselslag Onder 12
31-10-2026 - 17:20 Volledig reglement Startlijst

naam vereniging inschrijftijd

Serie 1 van 6

2 Phileah Welfing Orca Leeuwarden NT 201601420 ___________
3 Liv Nijdam Orca Leeuwarden 2:12.65 201600186 ___________
4 Yfke Duijff Orca Leeuwarden NT 201501768 ___________

Serie 2 van 6

1 Veerle Boelsma HZ&PC Heerenveen 2:08.77 201600556 ___________
2 Ize Frieso DZ&PC 2:03.85 201600318 ___________
3 Noëmi Welfing Orca Leeuwarden 1:58.28 201501278 ___________
4 Lauren van der Veer F.Z.C.'54 2:01.06 201500458 ___________
5 Jozua Postma Orca Leeuwarden 2:03.91 201600409 ___________

Serie 3 van 6

1 Mare Mous Orca Leeuwarden 1:55.71 201501156 ___________
2 Sara Dokter DZ&PC 1:52.04 201501016 ___________
3 Cas Nijdam Orca Leeuwarden 1:48.48 201500123 ___________
4 Benthe de Boer DZ&PC 1:51.76 201601098 ___________
5 Thomas Koning DZ&PC 1:55.17 201501363 ___________
6 Liselot Verbeek Orca Leeuwarden 1:57.12 201600412 ___________

Serie 4 van 6

1 Naomi Spanjersbergh F.Z.C.'54 1:47.77 201500456 ___________
2 Jelte Punter Orca Leeuwarden 1:45.46 201500241 ___________
3 Sophie Deen DZ&PC 1:42.36 201600774 ___________
4 Maeve van der Heide HZ&PC Heerenveen 1:44.20 201600558 ___________
5 Ilse ten Hoor Zcnf'34 1:46.18 201502476 ___________
6 Rense Hempenius HZ&PC Heerenveen 1:48.12 201501423 ___________

Serie 5 van 6

1 Max van der Drift Orca Leeuwarden 1:37.48 201500237 ___________
2 Alex Knol HZ&PC Heerenveen 1:37.09 201500357 ___________
3 Niene Bos Orca Leeuwarden 1:35.73 201500262 ___________
4 Rinskje Soepboer Orca Leeuwarden 1:36.18 201600552 ___________
5 Megan Steneker Orca Leeuwarden 1:37.27 201500604 ___________
6 de Thijs Lang De Granaet 1:39.76 201502095 ___________

Serie 6 van 6

1 Déne Kooiker DZ&PC 1:29.30 201500413 ___________
2 Elynn Eghuizen HZ&PC Heerenveen 1:27.45 201500074 ___________
3 Lars de Vries Wetterwille 1:25.14 201500257 ___________
4 Ben Barwegen HZ&PC Heerenveen 1:27.12 201500149 ___________
5 Noor Pieters Orca Leeuwarden 1:29.25 201500610 ___________
6 Willemijn Frieswijk DZ&PC 1:31.79 201500098 ___________


