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INSTRUCCIONS TECNIQUES PER LA COMPETICIO

WEB LLISTATS DE SORTIDA | RESULTATS DE LA COMPETICIO
https://www.cnsf.cat/a determinar/

PLANELL INSTAL.LACIO, VESTIDORS | CIRCULACIONS

(Disponible al web del campionat)
https://www.cnsf.cat/a determinar/

HORARIS, ESCALFAMENTS, TORNS ESCALFAMENTS i PREVISIO HORARIA

Cal respectar el torn d’escalfament i horari assignat al vostre club.
(Disponible al web del campionat)

https://www.cnsf.cat/a determinar/

CAMBRA DE SORTIDES

Els nedadors es presentaran a la cambra de sortides 4 series abans de la que els hi toqui
nedar.

La Cambra de sortida estara disposada al passadis de darrera els vestidors esportius del
costat dels podiums de sortida (carrer 8).

Accés pel passadis exterior de la piscina. (Veure planell de la instal-lacid).

BAIXES

S’entregaran a secretaria de competicido com molt tard fins 45min abans de l'inici de cada
sessio.

PISCINA SUAVITZACIO

Piscina social
Espai no disponible.
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INSTRUCCIONS TECNIQUES PER LA COMPETICIO

RECORDS

Qui aconsegueixi establir, igualar o batre un nou record d’Europa Master o Récord Espanya
Master en algun dels pasos intermitjos de la prova de 3000m sera cridat a la taula
megafonia on li seran donades les consignes per tocar la campana.

RECORDS DEL CAMPIONAT
https://www.natacio.cat/convocation/?id=6567

PROVES

Qui necessiti ajuda per entrar o sortir de l'aigua ho podra sol-licitar previament al jutge/ssa
arbitre/a de la competicio.

Al finalitzar la prova els nedadors/es romandran dins de l‘aigua fins que el jutge/ssa
arbitre/a els autoritzi a sortir de | aigua

Llarga distancia: 3000m: Disponibles cartells comptavoltes i campana 1000-2000 i 2950m.
Es podra realitzar avituallament a la paret del costat oposat a la sortida.
16 2 nedadors>/es x carrer

PROVA | SERIES
Es podra seguir en directe a través de la pantalla de la piscina.
Per una correcta audicid de la senyal de "aparell de sortides es prega silenci en el moment
de donar la sortida.

RESULTATS

Els resultats no es visualitzaran a la pantalla del videowall de la piscina al no estar encara
preparat el sistema.

Estaran disponibles al web de resultats on-line:
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En el cas que la versid on-line de resultats deixi de funcionar els resultats es penjaran a
la paret del passadis exterior de la piscina. Sera anunciat per megafonia.

Els resultats tindran consideracio de provisionals fins que siguin revisats per la FCN.

PREMIACIONS

Veure reglament de la competicié al web del campionat
Els premis del VI Trofeu de Fons, IV Trofeu d’hipervelocitat i IV Trofeu Apnea nado
subaquatic s’entregaran un cop doni inici la prova de Llarga distancia de 3000m.

La resta de premis s’entregaran al finalitzar la sessi6 de tarda de la competicio.

RECLAMACIONS

Es fara per escrit a través del delegat del club previ diposit de 60€ a secretaria de

competicid que seran retornats en el cas de prosperar favorablement al club.

DIRECCIO | OFICIALS DE LA COMPETICIO

Jutge arbitre de la competicid: A determinar (FCN-CCA)

Jutge de sortides: A determinar (FCN-CCA)

Jutge arribades: A determinar (FCN-CCA)

Resta d’oficials pertanyen: Comité Catala Arbitres de la FCN
Director de Competicié: Jaume Garcia i Colomé (CNSF)

Adjunt direccidé competicio: - Adria Gonzalez Rodriguez (CNSF)

Sant Feliu de Llobregat, 12 de Desembre de 2026
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