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Ligue d'automne manche 1 - Défi All Tides
Lévis, 10-10-2026

Epreuve 7 Dames, 100m 4 nages 11 ans et plus
2026-10-10 - 15:35 Liste résultats
Points: AQUA 2026

Rang Age Temps Pts 50m 100m

11 - 13 ans

1. LABBÉ, Laurence 12 Nsh 1:12.94 431 32.93 40.01
2. MECTEAU, Abygaëlle 13 Club de Natation des Riverains 1:13.61 419 34.05 39.56
3. CÔTÉ, Alexie 13 Club Aquatique de la Capitale 1:14.31 407 34.22 40.09
4. ABETTI, Alae 13 Club de natation région de Qué 1:15.57 387 34.67 40.90
5. PASTUSAC, Adela 13 Club de Natation des Riverains 1:15.67 386 36.33 39.34
6. SOZIO, Gabrielle 13 LMRL Rivière-du-Loup 1:16.31 376 33.70 42.61
7. TREMBLAY, Nellie 13 Club de Natation des Riverains 1:17.91 353 36.91 41.00
8. DAVID-BRETON, Cassiopée 12 Club de Natation des Riverains 1:18.53 345 36.45 42.08
9. JULIEN, Léonie 13 Club Aquatique de la Capitale 1:18.54 345 34.28 44.26

10. GERVAIS, Juliette 12 Rouge et Or/Université Laval 1:19.49 333 37.37 42.12
11. DORVAL, Selma 13 Équinoxes de Thetford Mines 1:19.63 331 37.57 42.06
12. GUERRA DOUTRELOUX, Q. 13 Club de Natation des Riverains 1:19.78 329 36.68 43.10
13. MUNGER TREMBLAY, Julyanne 13 Club Aquatique de la Capitale 1:20.29 323 38.12 42.17
14. JUTRAS, Zoé 13 Club de Natation des Riverains 1:20.33 322 36.47 43.86
15. BÉLANGER, Laurence 13 Club Aquatique de la Capitale 1:20.46 321 39.73 40.73
16. GENOIS, Alicia 13 Club de Natation des Riverains 1:21.17 312 37.94 43.23
17. PAQUET, Sophia-Maude 12 Club de Natation des Riverains 1:21.86 305 40.47 41.39
18. BELISLE, Alicia 13 Club de Natation des Riverains 1:22.04 303 40.44 41.60
19. CHOUINARD, Mériza 12 Club de Natation des Riverains 1:22.69 296 41.15 41.54
20. PARENT, Isabelle 12 Club Aquatique de la Capitale 1:22.96 293 38.56 44.40
21. LATULIPPE, Mahée 13 Rouge et Or/Université Laval 1:23.29 289 37.77 45.52
22. BROUSSEAU, Emy 13 LMRL Rivière-du-Loup 1:23.61 286 39.22 44.39
23. MIGNEAULT, Éliane 13 Nsh 1:23.65 285 38.42 45.23
24. POIRIER, Lea 12 LMRL Rivière-du-Loup 1:23.70 285 38.26 45.44
25. LAVIOLETTE, Alice 13 Club de Natation des Riverains 1:24.45 277 1:24.45
26. GAKWAYA, Charlie 13 Nsh 1:24.79 274 39.20 45.59
27. BROWNRIGG, Zoé 13 Club de Natation des Riverains 1:25.11 271 41.49 43.62
28. SYLVAIN, Maude 13 Nsh 1:25.40 268 40.30 45.10
29. PELLETIER, Sarah 13 Nsh 1:25.63 266 42.54 43.09
30. BERGERON, Naomie 13 Club de Natation des Riverains 1:25.69 266 41.23 44.46
31. LÉGARÉ, Sophia 13 Club de Natation de Montmagny 1:26.29 260 38.07 48.22
32. SCHNEKENBURGER, Agathe 12 Club Aquatique de la Capitale 1:26.41 259 40.24 46.17
33. GAKWAYA, Maelle 13 Nsh 1:26.83 255 40.64 46.19
34. VINCENT, Naomi 13 Club Aquatique de la Capitale 1:27.17 252 40.08 47.09
35. BEAUCHEMIN, Romy 12 Club de Natation des Riverains 1:27.24 252 40.33 46.91
36. LECLERC, Lydia 13 Club Aquatique de la Capitale 1:27.31 251 42.01 45.30
37. GRENIER, Alice 13 Unik 1:27.42 250 40.93 46.49
38. AUBÉ, Annabel 13 Club de Natation des Riverains 1:27.69 248 42.95 44.74
39. COULOMBE, Mélya 13 Club de Natation des Riverains 1:27.84 246 44.68 43.16
40. LACHANCE, Jasmine 13 Club de Natation des Riverains 1:27.89 246 40.41 47.48
41. JACQUES, Juliette 12 Club de Natation des Riverains 1:28.53 241 42.80 45.73
42. DROUIN, Jeanne 11 Club de natation région de Qué 1:28.62 240 40.86 47.76
43. FERLAND, Alice 13 LMRL Rivière-du-Loup 1:28.73 239 41.96 46.77
44. GIROUX VALLERAND, Chloé 13 Nsh 1:28.89 238 41.68 47.21
45. BONNIN, Lucy 11 Club de Natation des Riverains 1:29.24 235 40.00 49.24
46. COULIBALY, Sadjo 12 Rouge et Or/Université Laval 1:29.49 233 43.08 46.41
47. ROY, Alexie 12 Rouge et Or/Université Laval 1:29.57 232 40.84 48.73
48. BOUDREAULT, Lily 13 Rouge et Or/Université Laval 1:29.62 232 42.52 47.10
49. LANGLOIS, Juliette 12 Rouge et Or/Université Laval 1:29.88 230 44.53 45.35
50. TREMBLAY, Éliza-Rose 12 Rouge et Or/Université Laval 1:29.91 230 43.48 46.43
51. LATULIPPE, Sara-Maude 13 Nsh 1:30.03 229 40.26 49.77
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Lévis, 10-10-2026

Epreuve 7, Filles, 100m 4 nages, 11 - 13 ans

Rang Age Temps Pts 50m 100m

52. VAILLANCOURT, Clara 12 LMRL Rivière-du-Loup 1:30.28 227 43.24 47.04
53. PAQUET, Julianne 12 Club Aquatique de la Capitale 1:30.33 227 43.38 46.95

DROLET, Daphnée 12 Unik 1:30.33 227 41.43 48.90
55. VACHON, Romy 11 Club de Natation Régional de l 1:31.11 221 41.88 49.23
56. GAGNON, Camille 12 Club Aquatique de la Capitale 1:31.17 220 40.53 50.64
57. ST-ONGE, Adele 12 LMRL Rivière-du-Loup 1:31.18 220 41.80 49.38
58. SAINE, Elizabeth 11 Rouge et Or/Université Laval 1:31.34 219 45.13 46.21
59. GUIBET, Juliana 13 Club de Natation des Riverains 1:31.50 218 43.08 48.42
60. VEILLEUX, Agathe 13 Club de Natation des Riverains 1:31.91 215 42.55 49.36
61. VEZINA, Emma 12 Club de Natation des Riverains 1:31.98 215 43.12 48.86
62. MALENFANT, Amelia 13 LMRL Rivière-du-Loup 1:32.12 214 44.72 47.40
63. LAFOREST, Sofia 12 Nsh 1:32.18 213 44.30 47.88
64. LAPOINTE, Charlie 11 Rouge et Or/Université Laval 1:33.69 203 42.64 51.05
65. BLAIS-LAPOINTE, Justine 12 Club de Natation des Riverains 1:34.47 198 46.47 48.00
66. BELLEGARDE, Léonie 12 Club de Natation des Riverains 1:34.51 198 44.25 50.26
67. MORIN, Lili 12 Club Aquatique de la Capitale 1:34.67 197 43.07 51.60
68. SAHALA, Ngola Arotia 12 Club Aquatique de la Capitale 1:35.23 193 44.55 50.68
69. BOULNEMOUR, Sirine 12 Club Aquatique de la Capitale 1:35.24 193 47.12 48.12
70. SOLTANI, Maya 13 Rouge et Or/Université Laval 1:35.64 191 45.28 50.36
71. CORMIER, Alice 11 Club de natation région de Qué 1:35.75 190 45.38 50.37
72. RAYMOND, Heidi 13 Nsh 1:36.79 184 44.67 52.12
73. LEPINE, Mya 12 Club de Natation des Riverains 1:36.86 184 43.15 53.71
74. NGUYEN, Inès 11 Rouge et Or/Université Laval 1:37.15 182 49.05 48.10
75. BOUCHER, Justine 12 Club de Natation des Riverains 1:37.64 179 46.13 51.51

MARTINEAU, Roxane 12 Club de Natation des Riverains 1:37.64 179 46.30 51.34
77. GODIN, Scarlette 12 LMRL Rivière-du-Loup 1:37.70 179 45.47 52.23
78. MICHAUD, Marie-Philippe 11 Club de Natation Régional de l 1:38.43 175 47.26 51.17
79. GILL, Emily 12 Club Aquatique de la Capitale 1:40.04 167 47.48 52.56
80. DESJARDINS, Ariane 12 Club de Natation Régional de l 1:42.14 157 43.65 58.49
81. BOUCHARD, Romy 12 Club Aquatique de la Capitale 1:44.98 144 49.91 55.07
82. RACINE_S10SB9SM10, Jade 12 Club de natation région de Qué 1:45.68 141 47.59 58.09
83. LACOMBE, Ariane 12 Club Aquatique de la Capitale 1:46.23 139 49.85 56.38
84. BOILY, Alma 12 Club Aquatique de la Capitale 1:52.18 118 56.53 55.65

disq. BARBEAU, Léa 11 Rouge et Or/Université Laval
disq. AWALT, Effie 11 Rouge et Or/Université Laval

14 - 15 ans

1. LAFRENIÈRE, Juliette 15 Club de natation région de Qué 1:09.20 505 31.27 37.93
2. MICHAUD, Aurelie 15 LMRL Rivière-du-Loup 1:11.08 466 1:12.46
3. OUELLET, Laurence 14 Nsh 1:11.45 458 32.89 38.56
4. BLAIS, Élizabeth 14 Club de Natation des Riverains 1:11.71 453 32.74 38.97
5. FOURNIER, Émy 14 Club de natation région de Qué 1:13.23 426 34.67 38.56
6. LINDSAY, Estelle 14 Nsh 1:13.48 421 33.87 39.61
7. TOVAR QUINTANA, Andrea 15 Club Aquatique de la Capitale 1:14.38 406 34.45 39.93
8. LABBÉ, Mathilde 14 Nsh 1:15.29 392 33.88 41.41
9. DUBREUIL, Éléonore 14 Club de Natation des Riverains 1:15.32 391 34.03 41.29

10. SIMARD, Mariane 14 Rouge et Or/Université Laval 1:15.62 387 33.69 41.93
SAVARD-FORGET, Rose 14 Nsh 1:15.62 387 34.26 41.36

12. GAGNON, Chloé 15 Rouge et Or/Université Laval 1:15.88 383 35.21 40.67
13. STEVENS, Marty 14 Rouge et Or/Université Laval 1:16.00 381 35.76 40.24
14. CHOUINARD, Annaelle 14 LMRL Rivière-du-Loup 1:16.10 379 33.84 42.26
15. BEN AISSIA, Acil 14 Club de natation région de Qué 1:16.32 376 35.88 40.44
16. CHEVALIER, Eva 15 Club Aquatique de la Capitale 1:16.46 374 34.88 41.58
17. LESSARD, Rachel 15 Club de natation région de Qué 1:16.88 368 36.32 40.56
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18. SIROIS, Ophélie 15 Club de Natation Régional de l 1:17.15 364 35.86 41.29
19. POULIOT, Héloïse 15 Club Aquatique de la Capitale 1:17.28 362 36.22 41.06
20. GROLEAU, Leslie 14 Unik 1:17.50 359 36.69 40.81
21. PRIVÉ, Sophie 14 Club de Natation des Riverains 1:17.59 358 35.60 41.99
22. BUSQUE, Yanina 15 Club de Natation des Riverains 1:17.61 358 36.99 40.62
23. LAPRISE, Beatrice 15 LMRL Rivière-du-Loup 1:17.98 352 35.72 42.26
24. PRESSEAU, Jeanne 14 Unik 1:18.12 351 35.68 42.44
25. PARENT, Florence 15 Club Aquatique de la Capitale 1:18.25 349 34.70 43.55
26. BÉDARD, Flora 14 Club de Natation Régional de l 1:18.36 347 37.42 40.94
27. GERVAIS, Florence 14 Rouge et Or/Université Laval 1:18.82 341 36.73 42.09
28. FORTIN, Charlie 14 Club Aquatique de la Capitale 1:18.90 340 36.91 41.99
29. CHOUINARD, Maélie 15 Club de Natation des Riverains 1:19.64 331 38.47 41.17
30. PELLETIER, Eva 14 Club de Natation des Riverains 1:20.21 324 37.02 43.19
31. TREMBLAY, Elisabeth 15 Club de Natation des Riverains 1:20.68 318 37.94 42.74
32. TRUDEL, Léanne 14 Unik 1:21.18 312 39.01 42.17
33. PARÉ, Camille 14 Club de Natation Régional de l 1:21.62 307 37.91 43.71
34. BOUDREAULT, Clara 15 Club de Natation des Riverains 1:21.92 304 37.07 44.85
35. MORIN, Camille 15 Nsh 1:22.74 295 36.41 46.33
36. BRASSARD, Frida-Maria 14 Rouge et Or/Université Laval 1:23.14 291 38.89 44.25
37. BÉLANGER, Eve-Sophie 14 Club de Natation des Riverains 1:23.16 291 41.13 42.03
38. PAQUET, Joanie 14 Unik 1:23.29 289 40.32 42.97
39. MARTIN, Alyson 15 Nsh 1:23.49 287 41.04 42.45
40. RENAUD, Émilie 15 Club de Natation des Riverains 1:24.19 280 39.65 44.54
41. BOUCHARD, Sarah 14 Rouge et Or/Université Laval 1:24.30 279 38.83 45.47
42. SAMSON, Elody 14 Unik 1:24.99 272 40.22 44.77
43. NOLET, Charlie 15 Club de Natation des Riverains 1:25.16 270 37.36 47.80
44. LIZOTTE, Chloé 15 Club de natation région de Qué 1:25.99 263 40.36 45.63
45. BOURQUE, Élise 14 Unik 1:26.54 258 41.56 44.98
46. GERVAIS, Camille 15 Rouge et Or/Université Laval 1:26.81 255 39.09 47.72
47. TESSIER, Laurence 15 Unik 1:27.02 254 40.01 47.01
48. GROLEAU, Olivia 15 Rouge et Or/Université Laval 1:27.34 251 39.74 47.60
49. LAGHDIR, Salma 15 LMRL Rivière-du-Loup 1:27.50 249 40.94 46.56
50. COUTURE, Daphney 15 Club de Natation des Riverains 1:28.19 244 42.90 45.29
51. BOUSNINA, Sara 14 Rouge et Or/Université Laval 1:29.01 237 42.39 46.62
52. FAUCHER, Julianne 15 Club de Natation des Riverains 1:30.06 229 42.11 47.95
53. CHAMBERLAND, Rosalie 14 Unik 1:30.34 227 42.30 48.04
54. MARCOUX, Lily 14 Nsh 1:32.07 214 43.91 48.16
55. LAPORTE, Emma 14 Club de Natation des Riverains 1:33.48 204 43.05 50.43
56. LEMIEUX, Gabrielle 14 Club de Natation des Riverains 1:34.63 197 42.43 52.20
57. PERREAULT, Constance 14 Unik 1:35.20 193 45.18 50.02

16 - 17 ans

1. ABETTI, Douae 16 Club de natation région de Qué 1:07.20 551 32.63 34.57
2. SHINK, Laurie 17 Club de natation région de Qué 1:08.69 516 32.32 36.37
3. LEMELIN, Émie 16 Club de natation région de Qué 1:09.66 495 32.23 37.43
4. TREPANIER, Lea-Frederique 17 Club Aquatique de la Capitale 1:09.91 489 32.72 37.19
5. ALBERT, Maélie 16 Rouge et Or/Université Laval 1:10.26 482 33.53 36.73
6. BEAUDOIN, Marie-Laurence 17 Rouge et Or/Université Laval 1:10.35 480 31.76 38.59
7. BEAULIEU, Julianne 17 LMRL Rivière-du-Loup 1:10.42 479 32.37 38.05
8. BERUBE, Marie-Maude 17 LMRL Rivière-du-Loup 1:10.92 469 32.93 37.99
9. AUDET, Marjorie 17 Club de natation région de Qué 1:11.28 462 32.16 39.12

10. CANTIN, Élisabeth 16 Rouge et Or/Université Laval 1:12.67 436 32.53 40.14
11. BOROS, Méliane 16 Club Aquatique de la Capitale 1:12.72 435 32.39 40.33
12. TANGUAY, Lily-Rose 16 Club de Natation des Riverains 1:12.94 431 33.23 39.71
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13. ROY, Fanny 17 Rouge et Or/Université Laval 1:13.43 422 33.83 39.60
14. DEMERS, Lauralie 16 Club de Natation des Riverains 1:13.65 418 34.43 39.22
15. CADARIO, Émilie 17 Nsh 1:14.21 409 34.62 39.59
16. DESGAGNÉS, Alice 16 Rouge et Or/Université Laval 1:14.30 408 35.60 38.70
17. REID, Alexane 16 Club de Natation des Riverains 1:15.64 386 35.91 39.73
18. BLAIS, Florence 16 Club de Natation des Riverains 1:15.68 386 35.70 39.98
19. GERVAIS, Rosalie 16 Unik 1:15.97 381 36.29 39.68
20. BELLE-ISLE, Emilie 16 Club Aquatique de la Capitale 1:16.45 374 35.28 41.17
21. FORTIN, Héloïse 16 Club de Natation des Riverains 1:16.98 366 34.16 42.82
22. GAGNON-BOULAY, Emma 16 Rouge et Or/Université Laval 1:17.02 366 33.89 43.13
23. DUBOIS, Anne-Sophie 16 Club de Natation Régional de l 1:17.89 354 34.48 43.41
24. LEMIEUX, Élodie 16 Club de Natation des Riverains 1:18.14 350 36.54 41.60
25. GILBERT, Laurie 17 Club de natation région de Qué 1:18.24 349 35.94 42.30
26. HAMMOND, Clara 16 LMRL Rivière-du-Loup 1:18.80 342 38.74 40.06
27. JUTRAS, Naomie 16 Club de Natation des Riverains 1:20.47 321 37.00 43.47
28. BOUCHARD, Marie 17 Rouge et Or/Université Laval 1:21.61 307 38.59 43.02
29. CÔTÉ, Maxime 16 Club Aquatique de la Capitale 1:22.11 302 35.57 46.54
30. NAULT, Rose 16 Unik 1:24.06 281 38.12 45.94
31. PÉLISSIER, Anna Simone 16 Club Aquatique de la Capitale 1:26.13 261 38.29 47.84
32. GARON, Koralie 16 Club de Natation des Riverains 1:27.04 253 39.96 47.08
33. TREMBLAY, Maëlys 16 Club Aquatique de la Capitale 1:28.41 242 43.09 45.32
34. FORTIN_S10SB9SM10, Elisabeth16 Rouge et Or/Université Laval 1:28.74 239 42.40 46.34
35. RODRIGUE, Marilie 16 Club de Natation Régional de l 1:29.08 236 42.56 46.52
36. BÉLANGER_S7SB7SM7, Arielle 17 Rouge et Or/Université Laval 1:38.50 175 47.09 51.41
37. ROBERGE, Flavie 16 Club de Natation des Riverains 1:41.89 158 47.53 54.36

18 ans et plus

1. MICHAUD, Laurence 19 Club de natation région de Qué 1:08.61 518 32.87 35.74
2. LAMBERT, Jessie 18 Club de natation région de Qué 1:09.96 488 30.69 39.27
3. AUDET, Vanessa 19 Club de natation région de Qué 1:10.88 470 32.99 37.89
4. LAROCHE, Jessie 18 Rouge et Or/Université Laval 1:11.35 460 33.14 38.21
5. MALENFANT, Viviane 19 Club de natation région de Qué 1:11.52 457 34.50 37.02
6. BERGERON, Naomie 18 Club de natation région de Qué 1:12.38 441 34.98 37.40
7. SHINK, Ariane 19 Club de natation région de Qué 1:12.49 439 34.62 37.87
8. BANVILLE, Magalie 20 Rouge et Or/Université Laval 1:12.68 435 34.77 37.91
9. LEROUX, Marianne 27 Club de natation région de Qué 1:15.02 396 34.58 40.44

10. HARVEY, Clara 18 Club de natation région de Qué 1:17.24 363 33.59 43.65
11. GAGNON, Amélie 19 Nsh 1:20.09 325 38.10 41.99
12. CÔTÉ, Anabelle 19 Nsh 1:21.58 308 37.14 44.44
13. TRIPP_S8SB7SM8, Abi 25 Club de natation région de Qué 1:25.28 269 41.26 44.02


