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Jornada Abertura Categorias
Entroncamento,19-10-2025

Prova 1 400m Estilos 13 anos e mais velhos
11/10/2026 - 9:30 Resultados
INF A Inf A Femin.: 7:06.00;  Inf A Masc.: 7:00.00  /  INF B Inf B Femin.: 7:40.00;  Inf B Masc.: 7:28.00  /  JUV A Juv A Femin.: 6:45.00;
Juv A Masc.: 6:35.00  /  JUV B Juv B Femin.: 7:00.00;  Juv B Masc.: 6:48.00  /  JUN+ SEN 17 + Femin.: 6:35.00;  Jun/Sen Masc.: 6:30.00

Pontos: AQUA 2026

Lugar Ano Tempo final Pts

Absoluto, Femin.

1. Matilde Casimiro Bibi 12 BUZIOS-Coruche 5:27.32
50m: 33.73 100m: 1:15.11 400m: 5:27.32

2. Sofia Barroca Pereira 11 BUZIOS-Coruche 5:37.57
50m: 35.67 100m: 1:21.06 400m: 5:37.57

3. Leonor Sombreireiro Martins 10 BUZIOS-Coruche 5:43.19
50m: 34.16 100m: 1:15.44 400m: 5:43.19

4. Leonor Marques Carvalho 09 Rio Maior 5:56.94
50m: 37.98 100m: 1:24.24 400m: 5:56.94

5. Alicia Lopes Deep 12 BUZIOS-Coruche 6:00.20
50m: 37.22 100m: 1:23.34 400m: 6:00.20

6. Rita Lino Ferreira 11 BUZIOS-Coruche 6:04.76
50m: 40.02 100m: 1:27.76 400m: 6:04.76

7. Ines Santos Pina 12 CLAC-Entroncamento 6:43.35
50m: 41.88 100m: 1:32.88 400m: 6:43.35

8. Joana Verissimo Tavares 12 CLAC-Entroncamento 6:52.18
50m: 44.73 100m: 1:39.81 400m: 6:52.18

9. Catarina Leonor Pereira 11 CLAC-Entroncamento 7:00.94
FTLS

50m: 43.48 100m: 1:36.11 400m: 7:00.94

10. Mafalda Ines Martinho 13 CLAC-Entroncamento 7:11.18
FTLS

50m: 50.03 100m: 1:47.67 400m: 7:11.18

11. Iris Figueiredo Silva 14 Rio Maior 7:26.41
50m: 47.66 100m: 1:49.54 200m: 3:43.98 400m: 7:26.41

12. Madalena Paula Vieira 14 Rio Maior 7:40.84
FTLS

50m: 47.31 100m: 1:46.32 200m: 3:44.39 400m: 7:40.84

DSQ Leonor Chambel Santos 13 Nautico Abrantes
SW 8.3 - O (a) atleta efectuou movimento alternado de pernas durante o percurso

DSQ Carolina Marques Ribeiro 13 Rio Maior
SW 7.2 - O (a) atleta não efectuou o ciclo completo de braçada seguida de pernada de bruços

Absoluto, Masc.

1. Daniel Filipe Jorge 10 Rio Maior 5:07.96
50m: 30.54 100m: 1:06.61 400m: 5:07.96

2. Matias Rafael Pacheco 12 BUZIOS-Coruche 5:31.49
50m: 34.20 100m: 1:15.26 400m: 5:31.49

3. Martim Rocha Silva 12 Gualdim Pais 5:37.63
50m: 37.85 100m: 1:23.79 400m: 5:37.63

4. Rodrigo Miranda Rosa 12 Uniao Samorense 5:50.15
50m: 34.85 100m: 1:17.67 400m: 5:50.15
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Jornada Abertura Categorias
Entroncamento,19-10-2025

Prova 1, Masc., 400m Estilos, Absoluto

Lugar Ano Tempo final Pts

5. Goncalo Pato Mateus 13 Uniao Samorense 5:54.19
50m: 34.76 100m: 1:16.28 400m: 5:54.19

6. Diogo Silva Neves 14 Clube Nautico de Salvaterra de 5:58.71
50m: 37.04 100m: 1:20.71 200m: 2:54.81 400m: 5:58.71

7. Rodrigo Iordan Chele 14 Rio Maior 6:09.75
50m: 42.05 100m: 1:34.49 200m: 3:03.11 400m: 6:09.75

8. Rafael Jose Isidoro 13 Rio Maior 6:27.15
50m: 42.61 100m: 1:34.38 400m: 6:27.15

9. Rafael Qua Lopes 14 Uniao Samorense 6:33.07
50m: 41.92 100m: 1:34.43 200m: 3:16.30 400m: 6:33.07

10. Afonso Jose Coentro 13 Gualdim Pais 7:03.20
FTLS

50m: 46.61 100m: 1:43.11 200m: 3:38.11 400m: 7:03.20

11. Nikolas Shpil Havriliuc 14 Rio Maior 7:17.86
50m: 48.07 100m: 1:49.67 200m: 3:41.00 400m: 7:17.86

DSQ Daniel Silva Fernandes 14 CLAC-Entroncamento
SW 11.61. O atleta não cobriu 1/4 da distância.


