Regio Oost Circuit Deel 1
Hengelo, 25/10/2026

Programmanr. 13 Dames, 200m wisselslag 11 jaar en ouder
25/10/2026 - 16:05 Startlijst
naam vereniging inschrijftijd

Serie 1 van 8

2 Marlie Dierks De Dinkel 4:18.10 201400462 AFGEM
3 Marit Meijs Sg-EZCL 3:55.40 201500754
4 Marley Kruise WS Twente 4:06.42 201401360
Serie 2 van 8
1 Elin ten Haaff ZPC Livo 3:54.90 201400784
2 Sophie Ligtenbarg Sg-EZCL 3:51.22 201500730
3 Louise Post ZPC Livo 3:43.32 201501248
4 Sanne Bodde De Dinkel 3:48.53 201400460
5 Fajah ter Bille ZPC Livo 3:53.56 201501242
6 Yenthe van Viersen Z&PV de Veene 3:55.03 201300966

Serie 3van 8

1 Desi Klein Gebbink ZPC Livo 3:37.85 201400786
2 Vayén Brunebarbe De Dinkel 3:30.87 201400910
3 Roos Lok WS Twente 3:29.04 201500432
4 Bo Dute ZPC Livo 3:29.19 201403022
5 Levke Elderink De Dinkel 3:35.45 201301508
6 Rosa Schijffelen WS Twente 3:38.93 201401064

Serie 4 van 8

1 Wies Lenferink De Dinkel 3:23.17 201401108
2 Sammie Arendsen De Dinkel 3:19.50 201400458
3 Ymke Postma Sg-EZCL 3:15.27 201401944
4 Maud Boswinkel Sg-EZCL 3:17.98 201402642
5 Noor van der Vorm De Dinkel 3:19.92 201400908
6 Jinte Kamphuis De Dinkel 3:27.50 201101242

Serie 5 van 8

1 Sophie Schuirink ZPC Livo 3:12.68 200802450 AFGEM
2 Nynke Roerdink ZPC Livo 3:09.05 201200428
3 Puck Hoekman WS Twente 3:03.81 201300574
4 Lieke Kamphuis Sg-EzZCL 3:08.86 200701448 AFGEM
5 Lizzy Mmbughu De Dinkel 3:10.57 201301620
6 Nina Bruinink WS Twente 3:14.27 201500756

Serie 6 van 8

1 llse Siemerink WS Twente 3:00.53 200502512
2 Fenne Beernink Z&PV de Veene 2:55.07 201300968
3 Britt Blaaupot Z&PV de Veene 2:52.11 201003380
4 Charlotte Bruggeman Z&PV de Veene 2:52.55 201400448
5 Rosalie Journee Z&PV de Veene 3:00.45 200904268
6 Leonie Smit Sg-EZCL 3:01.58 200301978
Serie 7 van 8
1 Marlinde ter Maat WS Twente 2:50.56 200900346
2 Jinthe Lentfert WS Twente 2:49.86 201300166
3 Lynn Hofste De Dinkel 2:49.03 201500238
4 Lara Heesterbeek WS Twente 2:49.08 201200102
5 Bregje van den Burg WS Twente 2:50.07 201102318
6 Fayenne Hemmelder WS Twente 2:51.07 201200538

Serie 8 van 8

1 Claire Lohuis Z&PV de Veene 2:44.81 201003088 AFGEM
2 Ine-Joy Tilburg Z&PV de Veene 2:38.19 201002036
3 Lynn Rotter ZPC Livo 2:36.77 200600950
4 Nienke Bulter De Dinkel 2:36.96 200902188
5 Mila Soethof De Dinkel 2:40.35 200900482
6 Kayleigh van Doeselaar WS Twente 2:46.42 201000478
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