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Regio Oost Circuit deel 1
Apeldoorn, 10-10-2026

Programmanr. 1 Dames, 400m vrije slag 11 jaar en ouder
10-10-2026 - 17:00 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

Onder 14

1. Annelinde Straathof Octopus-ZVV (SG) 5:39.64 201301598 5:47.16
50m: 39.98 39.98 150m: 250m: 350m:

100m: 1:23.43 43.45 200m: 2:51.84 300m: 400m: 5:47.16

Onder 16

1. Lotte Boone De Woelwaters 5:37.22 201101792 5:45.42
50m: 39.24 39.24 150m: 250m: 350m:

100m: 1:23.15 43.91 200m: 2:51.62 300m: 400m: 5:45.42

2. Nikita van den Berg Octopus-ZVV (SG) 5:22.72 201102130 5:58.01
50m: 40.92 40.92 150m: 250m: 350m:

100m: 1:25.37 44.45 200m: 2:57.16 300m: 400m: 5:58.01

18 en ouder

1. Elora Stindt De Woelwaters NT 200804780 6:28.29
50m: 41.77 41.77 150m: 250m: 350m:

100m: 1:30.18 48.41 200m: 3:11.83 300m: 400m: 6:28.29


