Prova de Abertura de Cadetes
Benedita, 24/10/2026

Progressao de Atletas (Detalhes) Todas as provas
Prova Jornada Lugar Tempo total Pts Tp inscr. Data inscr. % RP
Ba Leiria / Sk Coffee 22
Afruza, TUYCHIEVA, 2016 (11 anos), Femin. 1
50m Livres Tempo Final 15. 53.61 77 51.95 09/05/2026 94%
50m Costas Tempo Final 13. 55.48 94 57.39 16/05/2026 107%
Alice Lopes, SANTOS, 2016 (11 anos), Femin. -
25m Livres Tempo Final 13. 23.44 87 NT -
25m Costas Tempo Final 5. 26.51 89 NT 01/01/1800 -
Ana Filipa, CARDOSO, 2016 (11 anos), Femin. 3
50m Livres Tempo Final 2. 41.68 164 43.51 09/05/2026 109%
50m Costas Tempo Final 1. 45.09 175 46.76 09/05/2026 108%
50m Brugos Tempo Final 1. 51.23 169 53.61 16/05/2026 110%
Camila Marques, PEDROSA, 2016 (11 anos), Femin. -
25m Livres Tempo Final 8. 22.40 100 NT -
25m Costas Tempo Final 3. 25.90 96 NT 01/01/1800 -
Carol Martins, VALVERDE, 2017 (10 anos), Femin. -
25m Livres Tempo Final 17. 31.16 37 NT -
25m Costas Tempo Final 14. 30.26 60 NT 01/01/1800 -
25m Brugos Tempo Final 3. 27.91 105 NT 01/01/1800 -
Carolina Silva, GROU, 2016 (11 anos), Femin. -
50m Livres Tempo Final 5. 44.60 134 NT -
50m Brucos Tempo Final 6. 56.89 124 NT 01/01/1800 -
Daniela Santos, JORGE, 2015 (12 anos), Femin. 2
100m Costas Tempo Final 2. 1:35.84 179 NT -
50m Brugos Tempo Final 2. 49.36 189 50.49 09/05/2026 105%
50m Mariposa Tempo Final 2. 42.78 170 46.41 16/05/2026 118%
Filipa Pereira, ASCENSO, 2015 (12 anos), Femin. 3
50m Livres Tempo Final 6. 38.97 201 40.21 16/05/2026 106%
100m Brucgos Tempo Final 1. 1:43.93 216 1:47.61 25/07/2026 107%
50m Mariposa Tempo Final 3. 43.30 164 44.12 09/05/2026 104%
lago Deodato, EVANGELISTA, 2016 (11 anos), Masc. 1
100m Livres Tempo Final 3. 1:33.85 109 1:34.00 28/03/2026 100%
50m Costas Tempo Final 3. 47.73 99 NT -
50m Brugos Tempo Final 2. 53.86 99 53.73 18/04/2026 100%
Joao Anca, KUHNERT, 2016 (11 anos), Masc. -
100m Livres Tempo Final 4. 1:40.60 88 NT 01/01/1800 -
50m Brucos Tempo Final 3. 1:00.59 69 NT 01/01/1800 -
Laura Afonso, CASALINHO, 2015 (12 anos), Femin. 2
50m Livres Tempo Final 8. 39.83 188 41.42 16/05/2026 108%
100m Brucgos Tempo Final 5. 1:53.41 166 2:00.66 25/07/2026 113%
50m Mariposa Tempo Final 6. 51.30 98 49.89 28/03/2026 95%
Leonor Zenha, FERREIRA, 2015 (12 anos), Femin. -
100m Livres Tempo Final 5. 1:31.83 160 NT -
50m Costas Tempo Final 4. 44.71 179 NT -
50m Brugos Tempo Final 5. 53.57 148 NT -
Lourenco Manuel, PEREIRA, 2017 (10 anos), Masc. -
25m Livres Tempo Final 8. 23.84 52 NT -
25m Costas Tempo Final 6. 26.22 60 NT 01/01/1800 -
Lucas Silva, SANCHES, 2016 (11 anos), Masc. -
50m Livres Tempo Final 10. 47.53 73 NT -
25m Costas Tempo Final 3. 24.35 75 NT 01/01/1800 -
Mafalda Mota, GASPAR, 2016 (11 anos), Femin. -
50m Livres Tempo Final 3. 43.41 145 NT -
50m Costas Tempo Final 5. 50.22 126 NT -
50m Brucos Tempo Final 3. 53.91 145 NT 01/01/1800 -
Maria Chaves, NUNES, 2016 (11 anos), Femin. 2
50m Livres Tempo Final 7. 46.75 116 50.13 16/05/2026 115%
50m Costas Tempo Final 11. 54.64 98 46.74 09/05/2026 73%
50m Brucos Tempo Final 7. 1:00.44 103 1:05.68 25/07/2026 118%
Miguel Francisco, CRESPO, 2015 (12 anos), Masc. 2
100m Livres Tempo Final 3. 1:26.21 140 I 15/04/2026 113%
50m Costas Tempo Final 3. 45.15 117 NT -
50m Mariposa Tempo Final 5. 50.69 74 51.66 28/03/2026 104%
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Miguel Silva, MARTINS, 2015 (12 anos), Masc.

50m Livres Tempo Final 1.
100m Brugos Tempo Final 4.
50m Mariposa Tempo Final 3.
Milena, TKACHOVA, 2017 (10 anos), Femin.
25m Livres Tempo Final 9.
25m Costas Tempo Final 9.
Sarah Valentina, PAJARERO, 2015 (12 anos), Femin.
50m Livres Tempo Final 2.
100m Brugos Tempo Final 4.
50m Mariposa Tempo Final 1.
Sofia, MIKHAILOVA, 2015 (12 anos), Femin.
50m Livres Tempo Final 3.
50m Costas Tempo Final 3.
50m Mariposa Tempo Final 5.
Tomas Andre, FERREIRA, 2015 (12 anos), Masc.
50m Livres Tempo Final 4.
50m Costas Tempo Final 1.
50m Brugos Tempo Final 4.

Benedita Sport Club Natacdo

Adam Achdad, REBELO, 2017 (10 anos), Masc.

50m Livres Tempo Final 13.
50m Costas Tempo Final 13.
Amora Santos, FERREIRA, 2015 (12 anos), Femin.
50m Livres Tempo Final 4.
50m Costas Tempo Final 2.

Bruna Morgado, SILVA, 2018 (9 anos), Femin.

25m Livres Tempo Final 6.
25m Costas Tempo Final 7.
Camila Maria, CATARINO, 2015 (12 anos), Femin.
50m Livres Tempo Final 10.
50m Costas Tempo Final 5.
Daniel, CAINAC, 2017 (10 anos), Masc.
50m Livres Tempo Final 2.
50m Costas Tempo Final 1.
Gabriela Vieira, LUCAS, 2016 (11 anos), Femin.
50m Livres Tempo Final 4.
50m Costas Tempo Final 4.
Gustavo Ferreira, VICENTE, 2017 (10 anos), Masc.
50m Costas Tempo Final 10.
Jose Pedro, LEAO, 2017 (10 anos), Masc.
50m Livres Tempo Final 9.
50m Costas Tempo Final 7.
Leonor Filipa, SEMEDO, 2019 (8 anos), Femin.
25m Livres Tempo Final 5.
25m Costas Tempo Final 4.
Leonor Lourenco, SUBTIL, 2015 (12 anos), Femin.
50m Livres Tempo Final 1.
50m Costas Tempo Final 1.
Lucas Augusto, MARIA, 2016 (11 anos), Masc.
50m Livres Tempo Final 4.
50m Costas Tempo Final 2.
Santiago Ribeiro, GONZAGA, 2018 (9 anos), Masc.
50m Livres Tempo Final 2.
50m Costas Tempo Final 1.
Teresa Rodrigues, SIMOES, 2018 (9 anos), Femin.
25m Livres Tempo Final 7.
25m Costas Tempo Final 9.
Clube de Natacao de Alcobaca
Francisco Pires, SANTOS, 2016 (11 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final 1.
100m Brucgos Tempo Final 1.
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Afonso Henriques, MONTEIRO, 2016 (11 anos), Masc.

100m Livres Tempo Final 6.
50m Costas Tempo Final 12.
Andre Xavier, CARRIL, 2017 (10 anos), Masc.
50m Livres Tempo Final 11.
25m Costas Tempo Final 4.
25m Brucos Tempo Final 4.
Ariana Santos, CUSTODIO, 2015 (12 anos), Femin.
100m Costas Tempo Final 4.
50m Brugos Tempo Final 9.

Carminho Ferreira, SOUSA, 2017 (10 anos), Femin.

50m Costas Tempo Final 16.
Carolina Mineiro, SANTOS, 2015 (12 anos), Femin.
100m Livres Tempo Final 7.
100m Brugos Tempo Final 7.

Constanca Catarina, BENTO, 2015 (12 anos), Femin.

50m Livres Tempo Final 13.
50m Costas Tempo Final 12.
Eloah Vitoria, REIS, 2018 (9 anos), Femin.
50m Livres Tempo Final 3.
25m Costas Tempo Final 8.
Filipe Guilherme, MARQUES, 2015 (12 anos), Masc.
100m Costas Tempo Final 1.
100m Brugos Tempo Final 2.
Francisco Branco, PEREIRA, 2016 (11 anos), Masc.
100m Livres Tempo Final 5.
50m Costas Tempo Final 11.
Isao Samuel, CARAPINHA, 2016 (11 anos), Masc.
50m Livres Tempo Final 6.
Joaquim Dias, NARCISO, 2018 (9 anos), Masc.
50m Livres Tempo Final 1.
25m Costas Tempo Final 1.
25m Brugos Tempo Final 2.
Livia Carrao, BORGES, 2016 (11 anos), Femin.
50m Livres Tempo Final 16.
50m Costas Tempo Final 15.
Luisa Santos, REIS, 2016 (11 anos), Femin.
50m Mariposa Tempo Final 2.
Margarida, KLIMENKO, 2018 (9 anos), Femin.
50m Livres Tempo Final 2.
25m Costas Tempo Final 10.
25m Brucos Tempo Final 5.
Maria Beatriz, VARGAS, 2017 (10 anos), Femin.
50m Livres Tempo Final 11.
50m Costas Tempo Final 14.
Maria Eduarda, SENICA, 2017 (10 anos), Femin.
50m Livres Tempo Final 9.
50m Costas Tempo Final 12.
50m Brugos Tempo Final 11.

Maria Luisa, OLIVEIRA, 2016 (11 anos), Femin.

100m Brugos Tempo Final 6.
50m Mariposa Tempo Final 4.
Maria Luiza, STUART, 2015 (12 anos), Femin.
100m Livres Tempo Final 9.
50m Costas Tempo Final 9.
Maria Parreira, OLIVEIRA, 2018 (9 anos), Femin.
50m Livres Tempo Final 1.

25m Costas Tempo Final 6.

Matilde Cruz, MOURA, 2016 (11 anos), Femin.

100m Costas Tempo Final 3.
50m Brugos Tempo Final 9.
Miguel Parreira, OLIVEIRA, 2015 (12 anos), Masc.
100m Costas Tempo Final 2.
50m Mariposa Tempo Final 2.

Sara Fonseca, BRANQUINHO, 2016 (11 anos), Femin.

50m Livres Tempo Final 17.
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Sofia Pereria, FERREIRA, 2015 (12 anos), Femin. 2
100m Livres Tempo Final 2. 1:19.22 250 1:22.89 18/04/2026 109%
100m Brugos Tempo Final 2. 1:45.87 204 2:09.56 02/11/2025 150%
Clube Naval de Peniche 12
Ana Maria, FELIX, 2016 (11 anos), Femin. 3
50m Livres Tempo Final 8. 47.17 113 47.68 25/07/2026 102%
50m Costas Tempo Final 7. 53.47 105 59.53 07/06/2026 124%
50m Brugos Tempo Final 4. 54.96 137 59.56 06/06/2026 117%
Ema Lopes, TOMAS, 2015 (12 anos), Femin. -
25m Livres Tempo Final 3. 23.90 82 NT -
25m Costas Tempo Final 1. 28.52 71 NT 01/01/1800 -
25m Brugos Tempo Final 2. 33.44 61 NT 01/01/1800 -
Gil Martins, BALTAZAR, 2017 (10 anos), Masc. -
25m Livres Tempo Final 1. 17.03 145 NT -
25m Costas Tempo Final 1. 22.04 102 NT -
25m Brucos Tempo Final 1. 24.40 103 NT -
Irene Ferreira, ALMEIDA, 2015 (12 anos), Femin. 3
50m Livres Tempo Final 12. 47.59 110 53.90 25/07/2026 128%
50m Costas Tempo Final 10. 51.93 114 59.00 02/11/2025 129%
25m Brugos Tempo Final 1. 30.52 80 32.91 02/11/2025 116%
Margarida Bastos, CARVALHO, 2015 (12 anos), Femin. 2
50m Livres Tempo Final 7. 39.27 196 41.25 16/05/2026 110%
50m Brucos Tempo Final 6. 55.40 134 56.48 09/05/2026 104%
25m Mariposa Tempo Final 2. 19.40 175 NT -
Maria Ferreira, ALMEIDA, 2018 (9 anos), Femin. 2
25m Livres Tempo Final 2. 22.09 104 23.84 18/04/2026 116%
25m Costas Tempo Final 2. 27.07 84 NT -
25m Brucos Tempo Final 2. 30.93 77 34.34 18/04/2026 123%
Mariana Amancio, LEAL, 2017 (10 anos), Femin. -
25m Livres Tempo Final 4. 20.45 131 NT -
25m Costas Tempo Final 1. 25.30 103 NT -
25m Brucos Tempo Final 4. 28.91 94 NT 01/01/1800 -
Melissa Ferreira, JESUS, 2016 (11 anos), Femin. 1
50m Costas Tempo Final 3. 47.40 150 48.38 16/05/2026 104%
50m Brucos Tempo Final 2. 53.31 150 52.15 16/05/2026 96%
25m Mariposa Tempo Final 2. 20.26 154 NT -
Rahul, RAICAR, 2017 (10 anos), Masc. -
25m Livres Tempo Final 3. 18.81 107 NT -
25m Brugos Tempo Final 2. 25.41 91 NT -
25m Mariposa Tempo Final 2. 24.58 60 NT -
Sara Cristina, SINCA, 2016 (11 anos), Femin. -
25m Livres Tempo Final 1. 18.26 185 NT -
25m Brugos Tempo Final 1. 27.34 112 NT -
25m Mariposa Tempo Final 1. 19.39 175 NT -
Sofia Rosa, FERREIRA, 2015 (12 anos), Femin. -
50m Livres Tempo Final 5. 38.15 214 38.06 18/04/2026 100%
50m Brugos Tempo Final 1. 46.53 226 46.31 16/05/2026 99%
25m Mariposa Tempo Final 1. 18.75 194 NT -
Yevhenii, KISLIAKOV, 2015 (12 anos), Masc. 1
50m Livres Tempo Final 2. 36.84 157 38.62 16/05/2026 110%
25m Brugos Tempo Final 1. 22.54 131 NT -
25m Mariposa Tempo Final 1. 19.75 117 NT -
Desportivo Nautico da Marinha Grande 23
Alexandru, DANU, 2015 (12 anos), Masc. -
25m Livres Tempo Final 5 19.45 97 NT -
25m Costas Tempo Final 2. 25.44 66 NT 01/01/1800 -
25m Brugos Tempo Final 2. 23.78 112 NT 01/01/1800 -
Beatriz Almeida, SILVA, 2015 (12 anos), Femin. 2
100m Livres Tempo Final 3. 1:22.39 222 1:23.71 25/07/2026 103%
100m Brugos Tempo Final 3. 1:46.67 199 1:49.59 06/06/2026 106%
Carolina Duraes, GRANJA, 2015 (12 anos), Femin. 1
100m Livres Tempo Final 6. 1:35.31 143 1:33.28 25/07/2026 96%
100m Brugos Tempo Final 6. 1:53.59 165 1:59.85 06/06/2026 111%
Filipa, DERELO, 2016 (11 anos), Femin. 2
100m Costas Tempo Final 2. 1:43.10 143 1:43.57 07/06/2026 101%
100m Brugos Tempo Final 2. 1:52.81 168 1:55.86 06/06/2026 105%
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Francisca Silva, BARBOSA, 2017 (10 anos), Femin.

25m Livres Tempo Final 7. 22.34

25m Costas Tempo Final 7. 26.73

25m Brucos Tempo Final 9. 33.55
Guilherme Alexandre, TEIXEIRA, 2016 (11 anos), Masc.

50m Livres Tempo Final 12. 49.72

50m Costas Tempo Final 8. 53.28

50m Brugos Tempo Final 4. 1:05.78
Joao Antonio, FRANCO, 2015 (12 anos), Masc.

100m Livres Tempo Final 4. 1:32.14

100m Brugos Tempo Final 5. 1:56.53
Leonor Santos, FERNANDES, 2015 (12 anos), Femin.

100m Livres Tempo Final 4. 1:29.25

100m Brucos Tempo Final 8. 1:53.94
Luna Santos, PROSPERO, 2015 (12 anos), Femin.

100m Livres Tempo Final 1. 1:17.85

100m Costas Tempo Final 1. 1:29.53
Margarida Lourenco, PEDROSA, 2017 (10 anos), Femin.

100m Costas Tempo Final 1. 1:41.68

100m Brucgos Tempo Final 3. 1:53.73
Maria Francisca, LOPES, 2016 (11 anos), Femin.

100m Livres Tempo Final 1. 1:24.25

100m Brugos Tempo Final 1. 1:49.14
Mariana Ferreira, CRAVEIRO, 2018 (9 anos), Femin.

25m Livres Tempo Final 1. 21.97

25m Costas Tempo Final 3. 27.79

25m Brucos Tempo Final 1. 30.34
Marta Alexandra, LOPES, 2016 (11 anos), Femin.

100m Livres Tempo Final 2. 1:43.97

100m Brucgos Tempo Final 4. 1:54.13
Ostap, MELNYK, 2017 (10 anos), Masc.

25m Livres Tempo Final 2. 18.73

50m Livres Tempo Final 3. 41.71

25m Costas Tempo Final 2. 22.80
Rafael Pereira, OLIVEIRA, 2015 (12 anos), Masc.

100m Livres Tempo Final 1. 1:17.14

100m Brucos Tempo Final 1. 1:40.44
Rita Belacorca, REIS, 2017 (10 anos), Femin.

25m Livres Tempo Final 6. 22.10

25m Costas Tempo Final 6. 26.72

25m Brucos Tempo Final 2. 27.78
Santiago Oliveira, ABREU, 2017 (10 anos), Masc.

25m Livres Tempo Final 4. 21.03

25m Costas Tempo Final 5. 26.13

25m Brucos Tempo Final 3. 27.91
Sofia Catarina, SANTOS, 2016 (11 anos), Femin.

50m Livres Tempo Final 10. 48.19

50m Costas Tempo Final 6. 51.57

50m Brugos Tempo Final 8. 1:01.94
Vydehi, THAPA, 2017 (10 anos), Femin.

25m Livres Tempo Final 10. 22.95

25m Costas Tempo Final 12. 29.30

25m Brugos Tempo Final 5. 29.31
Yaroslav, MORITS, 2015 (12 anos), Masc.

25m Livres Tempo Final 3. 18.34

50m Livres Tempo Final 3. 43.78

50m Brugos Tempo Final 3. 54.69

Industrial Desportivo Vieirense

Benedita Pedrosa, GASPAR, 2017 (10 anos), Femin.

50m Livres Tempo Final 14. 52.78

50m Costas Tempo Final 10. 54.56

25m Brucos Tempo Final 8. 31.71
Ema Ribeiro, FREITAS, 2016 (11 anos), Femin.

50m Livres Tempo Final 1. 39.69

50m Costas Tempo Final 2. 45.87
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Benedita, 24/10/2026

Ines Caetano, LOURENCO, 2015 (12 anos), Femin.

50m Livres Tempo Final 11.
50m Costas Tempo Final 8.
50m Brucos Tempo Final 8.

Leonardo Mendes, RODRIGUES, 2017 (10 anos), Masc.

25m Livres Tempo Final 6.
25m Costas Tempo Final 7.
Miguel Belo, SILVERIO, 2015 (12 anos), Masc.
50m Livres Tempo Final 5.
50m Costas Tempo Final 4.
50m Brugos Tempo Final 1.
Sebastiao Noah, RITA, 2016 (11 anos), Masc.
50m Livres Tempo Final 5.
50m Costas Tempo Final 4.
50m Brugos Tempo Final 6.

Nucleo Desporto Amador de Pombal

Diana Junqueira, QUINTAS, 2015 (12 anos), Femin.

100m Livres Tempo Final 8.
50m Costas Tempo Final 11.
25m Mariposa Tempo Final 3.
Diogo Matos, CORREIA, 2015 (12 anos), Masc.
25m Livres Tempo Final 2.
100m Costas Tempo Final 3.
50m Mariposa Tempo Final 4.
Francisca Costa, GAMEIRO, 2016 (11 anos), Femin.
25m Livres Tempo Final 2.
100m Brugos Tempo Final 5.
50m Mariposa Tempo Final 1.

Manuel Costa, GAMEIRO, 2015 (12 anos), Masc.

25m Livres Tempo Final 1.
100m Brucgos Tempo Final 3.
50m Mariposa Tempo Final 1.
Margarida Antunes, GOMES, 2015 (12 anos), Femin.
25m Livres Tempo Final 2.
100m Costas Tempo Final 5.
100m Brugos Tempo Final 9.

Maria Constanca, FERNANDES, 2015 (12 anos), Femin.

25m Livres Tempo Final 1.
100m Costas Tempo Final 3.
50m Mariposa Tempo Final 4.

Obidos Criativa, EEM

41.20
49.67
55.64

22.60
26.84

45.49
54.00
53.86

42.72
48.93
1:06.76

1:42.49
56.43
22.94

18.08
1:37.81
50.23

18.38
1:56.31
54.56

15.66
1:42.97
40.52

18.14
1:50.85
2:03.50

17.39
1:38.08
45.19

Amelia Ferreira, VASCONCELOS, 2016 (11 anos), Femin.

25m Livres
25m Costas

Tempo Final 16.
Tempo Final 8.

Ameline Francoise, GARDINER, 2016 (11 anos), Femin.

25m Livres Tempo Final 12.
25m Costas Tempo Final 11.
Antonio Gomes, MARQUES, 2017 (10 anos), Masc.
25m Livres Tempo Final 7.
25m Costas Tempo Final 8.

Ariana Castro, CARVALHUCO, 2015 (12 anos), Femin.

25m Livres Tempo Final 4.
Leila Txifutxi, ARAUJO, 2015 (12 anos), Femin.
50m Livres Tempo Final 9.
50m Brugos Tempo Final 7.
50m Mariposa Tempo Final 7.
Luna Fonseca, PEREIRA, 2016 (11 anos), Femin.
50m Livres Tempo Final 13.
50m Costas Tempo Final 8.
Maria Rita, VICENTE, 2017 (10 anos), Femin.
25m Livres Tempo Final 5.
25m Costas Tempo Final 2.
25m Brugos Tempo Final 6.
Noelle Catherine, GARDINER, 2018 (9 anos), Femin.
25m Livres Tempo Final 3.
25m Costas Tempo Final 1.
25m Brucos Tempo Final 3.

25.30
27.22

23.43
29.23

23.20
29.08

29.24

40.34
55.48
53.47

50.61
54.20

21.16
25.78
29.85

22.35
26.34
32.43

170
131
132

62
56

83
68
99

101
92
52

115
89
106

121
119
76

181
154
82

186
154
145

188
115
128

214
167
144

69
82

87
66

57
44

45

181
133
87

91
100

119
97
86

101
91
67

44.72
49.68

:01.70

NT
NT

44.46
57.04
53.32

48.47
51.65

:08.37

147.75

51.87
NT

18.62

:39.36

48.58

20.55

:05.80

52.66

15.81
NT
39.38

18.50

147.75
:52.42

NT

:40.72

44.55

NT
NT

NT
NT

NT
NT

NT

41.75
56.19
NT

49.87
51.99

NT
NT
NT

NT
NT
NT

09/05/2026
28/03/2026
06/06/2026

01/01/1800

25/07/2026
07/11/2025
25/07/2026

02/11/2025
28/03/2026
07/11/2025

21/12/2025
28/03/2026

18/04/2026
07/06/2026
06/06/2026
18/04/2026

25/07/2026
06/06/2026

18/04/2026

06/06/2026

18/04/2026
25/07/2026
14/02/2026

07/06/2026

28/02/2026

01/01/1800

01/01/1800

01/01/1800

18/04/2026
29/03/2026

18/04/2026
09/05/2026

01/01/1800
01/01/1800

01/01/1800
01/01/1800

118%
100%
123%

96%
112%
98%

129%
111%
105%

111%
84%

106%
103%
94%

125%
117%
93%

102%

94%

104%
94%
83%

105%
97%

107%
103%

97%
92%
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Prova de Abertura de Cadetes

Benedita, 24/10/2026

Pilar Sousa, GOMES, 2018 (9 anos), Femin.

25m Livres Tempo Final 4.
25m Costas Tempo Final 5.
25m Brucos Tempo Final 4.

Sophia Henriques, MARQUES, 2016 (11 anos), Femin.

50m Livres Tempo Final 12.
50m Costas Tempo Final 9.
50m Mariposa Tempo Final 3.

Vicente Jose, MATOS, 2016 (11 anos), Masc.

50m Livres Tempo Final 8.
50m Costas Tempo Final 5.
50m Mariposa Tempo Final 1.

Soc Instrucao e Recreio Os Pimpoes
Afonso Sequeira, CARNEIRO, 2016 (11 anos), Masc.

50m Livres Tempo Final 1.
50m Brucos Tempo Final 1.
Alexandre Daniel, BRITO, 2018 (9 anos), Masc.
25m Livres Tempo Final 2.
25m Brucos Tempo Final 1.
Ema Almeida, MARTINS, 2016 (11 anos), Femin.
50m Livres Tempo Final 6.
50m Brugos Tempo Final 5.
Emah Brake, ACO, 2017 (10 anos), Femin.
25m Livres Tempo Final 15.
25m Costas Tempo Final 10.

24.53
28.33
38.07

49.28
54.45
1:03.15

45.69
49.45
53.34

38.40
53.63

24.47
28.00

45.30
55.76

24.65
27.81

Francisco Carqueijeiro, AMARAL, 2016 (11 anos), Masc.

100m Livres Tempo Final 2.

50m Costas Tempo Final 6.
Iris Simoes, COSTA, 2017 (10 anos), Femin.

50m Brucos Tempo Final 10.

25m Mariposa Tempo Final 3.

Joao Rui, MACEDO, 2018 (9 anos), Masc.
25m Livres Tempo Final 1.
25m Costas Tempo Final 2.

Joao Souza, SILVA, 2015 (12 anos), Masc.

100m Livres Tempo Final 2.
50m Costas Tempo Final 2.
Jorge Miguel, SANTOS, 2015 (12 anos), Masc.
25m Livres Tempo Final 6.
50m Brucos Tempo Final 2.

Liah Brake, ACO, 2015 (12 anos), Femin.

50m Costas Tempo Final 6.
50m Brugos Tempo Final 3.
Lucas Ordonez, SUAREZ, 2017 (10 anos), Masc.
25m Livres Tempo Final 4.
25m Brucos Tempo Final 5

Manuel Jegundo, MOURA, 2016 (11 anos), Masc. .

50m Livres Tempo Final 7.

50m Costas Tempo Final 9.
Maria Leonor, CAMACHO, 2017 (10 anos), Femin.

25m Livres Tempo Final 11.

25m Costas Tempo Final 4.
Maria Rita, AGOSTINHO, 2016 (11 anos), Femin.

25m Livres Tempo Final 18.
Mateus Rebelo, DIAS, 2017 (10 anos), Masc.

50m Brucos Tempo Final 5.

25m Mariposa Tempo Final 1
Neah Brake, ACO, 2017 (10 anos), Femin.

25m Livres Tempo Final 14.

25m Costas Tempo Final 13.

Nicolas Ordonez, SUAREZ, 2015 (12 anos), Masc.

25m Livres Tempo Final 4.
25m Costas Tempo Final 1.
Renee Tine, DEKONINCK, 2016 (11 anos), Femin.
25m Livres Tempo Final 3.
25m Brucos Tempo Final 7.

1:31.60
50.26

1:06.39
22.65

22.48
29.13

1:21.62
41.05

21.78
54.38

45.78
49.78

21.03
38.08

45.65
54.90

23.11
26.44

34.42

1:06.06
22.17

24.38
29.34

18.38
21.53

20.38
30.02

76
73
41

99
99
52

82
89
63

139
100

48
68

128
131

75
77

117
85

78
110

63
44

165
156

69
96

167
185

77
27

82
65

91
90

27

53
82

77
66

115
109

133
84

NT
NT
NT

53.09

:01.24
:11.06

44.32
51.78
51.14

42.88
55.98

NT
NT

45.42
59.03

NT
NT

:40.00

51.23

:05.80

NT

NT
NT

:21.99

42.97

NT

:01.18

45.47
52.13

NT
NT

47.74
NT

NT
NT

NT

NT
NT

NT
NT

NT
NT

NT
NT

01/01/1800
01/01/1800

29/03/2026
29/03/2026
09/05/2026

18/04/2026
09/05/2026
28/02/2026

29/03/2026
14/02/2026

01/01/1800

18/04/2026
14/02/2026

01/01/1800

18/04/2026
07/11/2025

25/07/2026

01/01/1800

29/03/2026

09/05/2026

29/03/2026

25/07/2026

09/05/2026

01/01/1800

09/05/2026

01/01/1800

01/01/1800

01/01/1800

01/01/1800

3
116%
126%
127%
1
94%
110%
92%
13
2
125%
109%
2
101%
112%
2
119%
104%
98%
2
101%
110%
1
127%
1
99%
110%
1
109%
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Prova de Abertura de Cadetes
Benedita, 24/10/2026

Sofia Sanchez, CRISTIANO, 2015 (12 anos), Femin. 2
50m Costas Tempo Final 7. 47.28 151 51.87 07/11/2025 120%
50m Brugos Tempo Final 4. 53.24 151 1:00.68 02/11/2025 130%
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