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Campeonato Provincial de Luanda de Natação por Categorias - C.P.L.N.C.  - 25 m
Luanda, 14 - 15/11/2026

Prova 4 Femin., 200m Mariposa 11 anos e mais velhos
11/14/2026 - 10:07 Resultados
Nacional 25m Open 2:14.65 Lia Ana Lima CD1A Felgueiras (POR) 12/22/2019
Nacional 25m 18 + 2:14.65 Lia Ana Lima CD1A Felgueiras (POR) 12/22/2019
Nacional 25m Jun 2:18.37 Lia Ana Lima CD1A Lisboa (POR) 6/29/2019
Nacional 25m Juv 2:49.35 Andreia Karina Rola ANG Luanda 1/1/2001
Nacional 25m Inf 2:49.35 Andreia Karina Rola ANG Luanda 1/1/2001

TAC  Inf: 3:54.08;  Juv: 3:15.52;  Jun: 3:10.84;  18 +: 3:05.20
Pontos: 

Lugar Idade Tempo final Pts 50m 100m 150m 200m

Juvenis resultados provisórios

1. Savannah Kempson 13 CNIL 2:54.14 37.90 44.88 46.79 44.57
2. Carolina Rocha Guimaraes14 CNIL 3:04.87 39.16 47.58 51.65 46.48
3. R. Nascimento 14 CNIL 3:16.86 43.78 50.52 52.80 49.76


