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Swim-all deel 1
Zoetermeer, 18-10-2026

Programmanr. 105 400m wisselslag 20 jaar en ouder
18-10-2026 - 15:58 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

Masters 20+

1. Zoë van der Reijden SG LinK-ZV Zoetermeer 7:22.47 200505296 7:14.78 +0,77
50m: 48.65 48.65 150m: 2:39.42 50.51 250m: 4:33.73 1:02.61 350m: 6:24.83 49.71

100m: 1:48.91 1:00.26 200m: 3:31.12 51.70 300m: 5:35.12 1:01.39 400m: 7:14.78 49.95

Masters 55+

DIS Annette Spies SG LinK-ZV Zoetermeer 8:03.03 197001110
AF - De aangegeven afstand niet uitgezwommen.

20 jaar en ouder

1. Zoë van der Reijden SG LinK-ZV Zoetermeer 7:22.47 200505296 7:14.78 +0,77
50m: 48.65 48.65 150m: 2:39.42 50.51 250m: 4:33.73 1:02.61 350m: 6:24.83 49.71

100m: 1:48.91 1:00.26 200m: 3:31.12 51.70 300m: 5:35.12 1:01.39 400m: 7:14.78 49.95

DIS Annette Spies SG LinK-ZV Zoetermeer 8:03.03 197001110
AF - De aangegeven afstand niet uitgezwommen.


