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PAULO FERNANDES

Ao g Torneio de Fundo
A P.N.L Luanda, 10 - 11/10/2026
Prova 9 Femin., 200m Estilos 6 - 10 anos
11/10/2026 - 11:09 Resultados
Nacional 25m Open 2:24.45 LIMA, Lia Ana CD1A Albufeira (POR) 09/11/2019
Nacional 25m CAD 2:54.54 JURADO, Stephanie CD1A Cape Town (RSA) 09/06/2019
Pontos: AQUA 2026
Lugar Idade Tempo final Pts 50m 100m 150m 200m
Iniciados
1. CEITA, Keyla Aline 8 Academia MD 4:19.15 103
Cadetes
1. GUIMARAES, Rita 9 CNIL 3:27.84 200
2. RAMOS, Mariana 10 CNIL 3:29.25 196
3. MONTEIRO, Celina 10 CNIL 3:34.86 181
4. RAMOS, Diana Amaro 10 Academia MD 3:46.99 153
DSQ DIAS, Teresa Wayela 10  Academia MD 4:03.88
7.7 Nao tocou com as mdos em simultaneo na viragem
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