OWW De Binnenmaas
Mijnsheerenland, 11-7-2026

Programmanr. 8 Dames, 1000m vrije slag 19 jaar en ouder

11-7-2026 masters vrije slag dames (Mvsd) Resultaten
Rang startnr Vereniging CAP Tijd
20+
1. Anne Noom 199800062 Het Y 1:00:00.95 13:18.40
100m: 400m: 700m: 1000m: 13:18.40
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:
2. Cynthia Koolman 200300232 Steenwijk 1934 1:00:04.18 14:00.15
100m: 400m: 700m: 1000m: 14:00.15
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:
3. Tamar Roosen 200501168 VZV Njord 1:00:03.93  15:05.31
100m: 400m: 700m: 1000m: 15:05.31
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:
4. Daphne van Tilburg 200500580 De Geul 1:00:00.04  15:37.89
100m: 400m: 700m: 1000m: 15:37.89
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:
5. Lilianne Sweere 199704376 ZC AguaDream 1:00:04.00 17:11.03
100m: 400m: 700m: 1000m: 17:11.03
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:
6. Esmeralda Elbers 200404888 Sghw 1:00:03.92  19:11.79
100m: 400m: 700m: 1000m: 19:11.79
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:
30+
1. Anouk Kuijlaars 199401700 Psv 1.00:01.47 13:20.36
100m: 400m: 700m: 1000m: 13:20.36
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:
2. Loes Schellekens 199004728 Old Dutch 1:00:03.44 18:11.95
100m: 400m: 700m: 1000m: 18:11.95
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:
3. Renske Kalkman 199308032 2vs 1:00:00.76  20:42.60
100m: 400m: 700m: 1000m: 20:42.60
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:
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40+
1. Ramona Linting 198301274 Azc
100m: 400m: 700m:
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:
2. Chantal Verhoeff 197900912 Old Dutch
100m: 400m: 700m:
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:
3. Kirsten van der Steen 198101420 De Bieshoschzwemmers
100m: 400m: 700m:
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:
4, Jessica Venema 197901526 Old Dutch
100m: 400m: 700m:
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:
5. Anouk Butter 198201514 Oeza
100m: 400m: 700m:
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:
6. Bianca Oudendijk 197901122 Daw
100m: 400m: 700m:
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:
7. Geertje van Antwerpen 197901402 Sghw
100m: 400m: 700m:
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:
8. Clementine van Bruxvoort 197700138 Albion
100m: 400m: 700m:
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:
50+
1. Karin Stein 197100554 NS
100m: 400m: 700m:
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:
2. Marleen Gerringa-Vos 197400598 Batavia Swim
100m: 400m: 700m:
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:
3. Petra Guijt 197600978 Agqua-Novio'94
100m: 400m: 700m:
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:

1:00:02.25
1000m: 14:44.78

1:00:00.50
1000m: 15:01.19

1:00:04.59
1000m: 15:08.00

1:00:04.08
1000m: 15:50.65

1:00:04.55
1000m: 16:39.69

1:00:02.93
1000m: 18:15.65

1:00:03.89
1000m: 20:14.67

1:00:01.51
1000m: 20:27.56

1:00:00.81
1000m: 14:35.52

1:00:03.87
1000m: 14:37.05

1:00:03.39
1000m: 14:38.91

14:44.78

15:01.19

15:08.00

15:50.65

16:39.69

18:15.65

20:14.67

20:27.56

14:35.52

14:37.05

14:38.91
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Programmanr. 8, Dames, 1000m vrije slag, 50+

Rang startnr Vereniging

4. llona Hogerheyde 197400224 Daw
100m: 400m: 700m:
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:

5. Bianca Groot 197000652 MSV-Zeemacht
100m: 400m: 700m:
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:

60+

1. Karin van Nassau 196600188 Old Dutch
100m: 400m: 700m:
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:

70+

1. Conny Boer-Buijs 195000006 2ws
100m: 400m: 700m:
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:

2. Gonnie Bak 195100064 Psv
100m: 400m: 700m:
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:

80+ en ouder

1. Loekie Van Huissteden 194500002 Zpc Amersfoort
100m: 400m: 700m:
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:

CAP

1:00:00.11
1000m: 14:58.43

1:00:03.63
1000m: 22:39.64

1:00:00.49
1000m: 17:51.28

1:00:03.28
1000m: 19:11.08

1:00:00.54
1000m: 23:50.61

1:00:00.06
1000m: 31:35.45

Tijd
14:58.43

22:39.64

17:51.28

19:11.08

23:50.61

31:35.45
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