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OWW De Binnenmaas
Mijnsheerenland, 11-7-2026

Programmanr. 21 Dames, 1000m schoolslag 19 jaar en ouder
11-7-2026 masters vrije slag heren Mvsh Resultaten

Rang startnr Vereniging CAP Tijd

20+

1. Indy Mels 200501354 Trb-Res 1:00:03.90 19:19.39
100m: 400m: 700m: 1000m: 19:19.39
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:

2. Jessica Dekkinga 200600180 Steenwijk 1934 1:00:04.29 21:00.22
100m: 400m: 700m: 1000m: 21:00.22
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:

3. Esmeralda Elbers 200404888 Sghw 1:00:03.92 25:52.46
100m: 400m: 700m: 1000m: 25:52.46
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:

30+

1. Liesbeth van Mill 198702786 Zwemlust-den Hommel 1:00:01.96 18:09.01
100m: 400m: 700m: 1000m: 18:09.01
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:

2. Nanda van Heteren 198901728 Psv 1:00:04.10 21:10.64
100m: 400m: 700m: 1000m: 21:10.64
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:

40+

1. Kirsten van der Steen 198101420 De Biesboschzwemmers 1:00:04.59 17:55.93
100m: 400m: 700m: 1000m: 17:55.93
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:

2. Ryan Verplanke 197700696 Scheldestroom 1:00:03.09 18:13.40
100m: 400m: 700m: 1000m: 18:13.40
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:

3. Nadya Putter 198301630 Zvvs 1:00:00.83 18:32.62
100m: 400m: 700m: 1000m: 18:32.62
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:

4. Mascha Schijvenaars 197900754 De Zilvermeeuw 1:00:04.95 23:10.92
100m: 400m: 700m: 1000m: 23:10.92
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:
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OWW De Binnenmaas
Mijnsheerenland, 11-7-2026

Programmanr. 21, Dames, 1000m schoolslag

50+

1. Marleen Gerringa-Vos 197400598 Batavia Swim 1:00:03.87 18:26.26
100m: 400m: 700m: 1000m: 18:26.26
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:

2. Iris van Aurich 196900866 Dwk 1:00:03.24 18:48.40
100m: 400m: 700m: 1000m: 18:48.40
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:

3. Karin Stein 197100554 Zvvs 1:00:00.81 20:32.12
100m: 400m: 700m: 1000m: 20:32.12
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:

4. Bianca Groot 197000652 MSV-Zeemacht 1:00:03.63 22:50.73
100m: 400m: 700m: 1000m: 22:50.73
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:

60+

1. Karin van Nassau 196600188 Old Dutch 1:00:00.49 20:45.47
100m: 400m: 700m: 1000m: 20:45.47
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:

2. Jannet Schuurman 196200446 Hhzv Plons 1:00:00.01 26:38.26
100m: 400m: 700m: 1000m: 26:38.26
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:

70+

1. Gonnie Bak 195100064 Psv 1:00:00.54 26:36.98
100m: 400m: 700m: 1000m: 26:36.98
200m: 500m: 800m:
300m: 600m: 900m:


