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Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 04, 05, 06 de Julho de 2025

Prova 18 Masc., 400m Estilos Infantil B
11/07/2026 - 15:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 4:15.84 Alexis Manacas Santos POR Rio de Janeiro (BRA) 06/08/2016
Recordes Nacionais 50m Inf B 4:54.87 Andre Vilas Ruivo DNMG S. Joao da Madeira 12/07/2013
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Goncalo Pato Mateus 13  Uniao Samorense 6:02.20 300
50m: 36.21  150m: 2:08.16 250m: 3:49.08 350m: 5:23.97
100m: 1:18.81 200m: 2:54.32  300m: 4:43.13 400m: 6:02.20
2. Hugo Santos Carapeto 13  Nautico Abrantes 6:32.32 236
50m: 42.85 150m: 2:23.44 250m: 4:07.44 350m: 5:48.88
100m: 1:33.13 200m: 3:10.26 300m: 5:03.96 400m: 6:32.32
WDR Rodrigo Manuel Alegria 13  Torres Novas
WDR Bruno Estanqueiro Lopes 13 Torres Novas
Prova 18 Masc., 400m Estilos Infantil A
11/07/2026 - 15:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 4:15.84 Alexis Manacas Santos POR Rio de Janeiro (BRA) 06/08/2016
Recordes Nacionais 50m Inf A 4:46.20 Tomas Miguel Freitas CDN Po6voa Varzim 23/07/2004
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Salvador Henrigue Vieira 12 Torres Novas 5:46.24 343
50m: 38.80 150m: 2:08.56 250m: 3:40.57 350m: 5:08.47
100m: 1:22.32 200m: 2:52.39 300m: 4:29.84 400m: 5:46.24
2. Matias Rafael Pacheco 12 BUZIOS-Coruche 5:49.48 334
50m: 36.04 150m: 2:03.79 250m: 3:40.96 350m: 5:12.89
100m: 1:19.59 200m: 2:47.43 300m: 4:33.64 400m: 5:49.48
3. Martim Rocha Silva 12 Gualdim Pais 5:53.72 322
50m: 39.88 150m: 2:13.03 250m: 3:48.98 350m: 5:18.91
100m: 1:28.20 200m: 2:55.79 300m: 4:42.20 400m: 5:53.72
4. Rodrigo Miranda Rosa 12 Uniao Samorense 5:56.78 314
50m: 35.73 150m: 2:05.14 250m: 3:44.72 350m: 5:18.91
100m:  1:18.13 200m: 2:50.97 300m: 4:38.87 400m: 5:56.78
5. Afonso Ferreira Cruz 12 CLAC-Entroncamento 6:32.90 235
50m: 41.13 150m: 2:22.78 250m: 4:09.84 350m: 5:54.99
100m: 1:31.52 200m: 3:09.95 300m: 5:09.82 400m: 6:32.90
Prova 18 Masc., 400m Estilos Juvenil
11/07/2026 - 15:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 4:15.84 Alexis Manacas Santos POR Rio de Janeiro (BRA) 06/08/2016
Recordes Nacionais 50m Juv A 4:32.66 Joao Alexandre Vital ADRCIMM Coimbra 01/06/2014
Recordes Nacionais 50m Juv B 4:37.06 Joao Alexandre Vital POR Utrecht (NED) 16/07/2013
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. David Filipe Pacheco 10 BUZIOS-Coruche 5:06.93 493
50m: 30.57 150m: 1:48.45 250m: 3:15.57 350m: 4:34.29
100m: 1:05.85 200m: 2:28.96 300m: 4:00.47 400m: 5:06.93
2. Daniel Filipe Jorge 10  Rio Maior 5:10.48 476
50m: 31.66 150m: 1:48.03 250m: 3:13.22 350m: 4:34.91
100m: 1:08.31 200m: 2:27.85 300m: 3:59.39 400m: 5:10.48
3. Tiago Frazao Barra 10  Rio Maior 5:21.26 430
50m: 33.14 150m: 1:54.62 250m: 3:25.28 350m: 4:47.07
100m:  1:10.87 200m: 2:36.51 300m: 4:11.57 400m: 5:21.26
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Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 04, 05, 06 de Julho de 2025

Prova 18, Masc., 400m Estilos, Juvenil

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts

4. Martim Miguel Santos 11  Rio Maior 5:29.85 397
50m: 34.89 150m: 1:58.30 250m: 3:28.18 350m: 4:54.52
100m: 1:16.18 200m: 2:38.75 300m: 4:16.54 400m: 5:29.85

5. Luis Miguel Reis 10  Rio Maior 5:35.13 378
50m: 35.66 150m: 1:56.82 250m: 3:29.22 350m: 4:59.25
100m: 1:16.27 200m: 2:36.92 300m: 4:21.93 400m: 5:35.13

6. Andre Guilherme Anastacio 10 Nautico Abrantes 5:41.95 356
50m: 36.16 150m: 2:01.02 250m: 3:34.33 350m: 5:03.37
100m: 1:18.05 200m: 2:45.30 300m: 4:25.59 400m: 5:41.95

7. Antonio Francisco Rouxinol 11 BUZIOS-Coruche 6:06.70 289
50m: 36.36  150m: 2:12.34 250m: 3:53.08 350m: 5:27.29
100m: 1:25.30 200m: 2:59.14 300m: 4:46.58 400m: 6:06.70

8. Eduardo Domingos Rosa 11  BUZIOS-Coruche 6:14.17 272
50m: 39.96 150m: 2:15.33 250m: 3:59.26 350m: 5:36.42
100m: 1:26.16 200m: 3:00.90 300m: 4:55.26 400m: 6:14.17

9. Rodrigo Miguel Alcobia 11  NataA8A£o Ferreira do Zezere 7:14.30 174

50m: 4477 150m: 2:34.78 250m: 4:35.88 350m: 6:32.18
100m:  1:43.99 200m: 3:24.52 300m: 5:48.46 400m: 7:14.30

DSQ Heliodoro Joao Sombreireiro 11  BUZIOS-Coruche
SW 6.2 - O (a) atleta perdeu a posic¢ao dorsal durante o percurso, apos a viragem dos 100 metros

Prova 18 Masc., 400m Estilos ABS
11/07/2026 - 15:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 4:15.84 Alexis Manacas Santos POR Rio de Janeiro (BRA) 06/08/2016
Recordes Nacionais 50m Sen 4:15.84 Alexis Manacas Santos POR Rio de Janeiro (BRA) 06/08/2016
Recordes Nacionais 50m 18 4:21.42 Jose Paulo Lopes POR Helsinki (FIN) 08/07/2018
Recordes Nacionais 50m 17 4:25.23 Joao Alexandre Vital POR Singapore (SGP) 29/08/2015
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Afonso Bernardo Evaristo 08  Torres Novas 4:57.12 543

50m: 30.61 150m: 1:45.57 250m: 3:05.36 350m: 4:22.41
100m: 1:07.69 200m: 2:23.84 300m: 3:47.48 400m: 4:57.12

2. Gabriel Antunes Ramos 09 Rio Maior 5:26.65 409
50m; 36.31 150m: 1:57.59 250m: 3:27.21 350m: 4:51.58
100m: 1:16.82 200m: 2:38.23 300m: 4:15.12 400m: 5:26.65

3. Dinis Maria Garcia 09 Nautico Abrantes 5:31.36 391
50m: 34.95 150m: 2:04.68 250m: 3:30.64 350m: 4:54.89
100m: 1:19.96 200m: 2:47.38 300m: 4:16.31 400m: 5:31.36

4. Luis Suissas Rato 09  Nautico Salvaterra Magos 5:44.88 347

50m: 33.05 150m: 1:59.65 250m: 3:39.30 350m: 5:10.02
100m: 1:13.61 200m: 2:45.43 300m: 4:32.48 400m: 5:44.88

5. Bernardo Marques Fernandes 07 CLAC-Entroncamento 6:14.57 271

50m: 38.75 150m: 2:17.53 250m: 4:02.60 350m: 5:37.99
100m: 1:27.51 200m: 3:05.80 300m: 4:57.42 400m: 6:14.57
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