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23 de 26 Provas

Todos, Open

Masc. Femin. Todos
1. Clube Elvense de Natacao CEN 117,00 64,00 181,00
1. Goncalo Maria, Costa 3. Masc., 100m Livres 1:03.10 10,00 10,00
2. Diogo Belchior, Munhao 3. Masc., 100m Livres 56.38 8,00 8,00
2. Rita Vidigal, Caldeira 4. Femin., 100m Livres 1:11.92 8,00 8,00
1. Ines Maria, Escarduca 4. Femin., 100m Livres 1:03.79 10,00 10,00
2. Duarte Belchior, Munhao 7. Masc., 100m Costas 1:19.05 8,00 8,00
3. Manuel Maria, Sanguinho 7. Masc., 100m Costas 1:07.90 7,00 7,00
6. Erica Filipa, Ferreira 8. Femin., 100m Costas 1:32.56 4,00 4,00
1. Ines Maria, Escarduca 8. Femin., 100m Costas 1:13.20 10,00 10,00
3. Elvense 1 11. Misto, 4 x 50m Livres 1:53.66 7,00 7,00
1. Elvense 1 11. Misto, 4 x 50m Livres 2:05.75 10,00 10,00
1. Goncalo Maria, Costa 14. Masc., 200m Estilos 2:39.43 10,00 10,00
3. Manuel Maria, Sanguinho 14. Masc., 200m Estilos 2:28.87 7,00 7,00
3. Rita Vidigal, Caldeira 15. Femin., 200m Estilos 3:02.54 7,00 7,00
5. Stefania Cosmina, Chitic 15. Femin., 200m Estilos 3:00.80 5,00 5,00
2. Duarte Belchior, Munhao 18. Masc., 100m Brugos 1:32.55 8,00 8,00
1. Joao Maria, Sanguinho 18. Masc., 100m Brugos 1:15.11 10,00 10,00
6. lara Goncalves, Rodrigues 19. Femin., 100m Brugos 1:39.91 4,00 4,00
4. Stefania Cosmina, Chitic 19. Femin., 100m Brugos 1:33.63 6,00 6,00
1. Goncalo Maria, Costa 22. Masc., 100m Mariposa 1:13.58 10,00 10,00
1. Diogo Belchior, Munhao 22. Masc., 100m Mariposa 1:02.52 10,00 10,00
4. Rita Vidigal, Caldeira 23. Femin., 100m Mariposa 1:33.08 6,00 6,00
6. Stefania Cosmina, Chitic 23. Femin., 100m Mariposa 1:30.75 4,00 4,00
6. Elvense 1 26. Misto, 4 x 50m Estilos 2:17.37 4,00 4,00
2. Elvense 1 26. Misto, 4 x 50m Estilos 2:25.96 8,00 8,00
2. Assoc Natacao Albicastrense Os Redentoristas ANAR 81,00 70,00 151,00
3. Tomas Martins, Azevedo 3. Masc., 100m Livres 1:06.85 7,00 7,00
5. Eduardo Pires, Tavares 3. Masc., 100m Livres 1:01.49 5,00 5,00
1. Ines Munhos, Silva 4. Femin., 100m Livres 1:10.57 10,00 10,00
4. Carolina Fonseca, Diegues 4. Femin., 100m Livres 1:09.61 6,00 6,00
1. Tomas Martins, Azevedo 7. Masc., 100m Costas 1:18.19 10,00 10,00
6. Eduardo Pires, Tavares 7. Masc., 100m Costas 1:12.54 4,00 4,00
5. Maria Francisca, Fernandes 8. Femin., 100m Costas 1:29.92 5,00 5,00
5. Maria Rita, Agostinho 8. Femin., 100m Costas 1:21.08 5,00 5,00
7. AN Albicastrense 2 11. Misto, 4 x 50m Livres 2:01.13 3,00 3,00
2. AN Albicastrense 1 11. Misto, 4 x 50m Livres 2:06.86 8,00 8,00
3. Francisco Maria, Cardoso  14. Masc., 200m Estilos 2:59.36 7,00 7,00
6. Lucas Granado, Vences 14. Masc., 200m Estilos 2:45.16 4,00 4,00
6. Carolina Barradas, Oliveira 15. Femin., 200m Estilos 3:20.93 4,00 4,00
4. Carolina Pinto, Banhudo 15. Femin., 200m Estilos 2:59.46 6,00 6,00
3. Afonso Duarte, Silveira 18. Masc., 100m Brucos 1:34.36 7.00 7.00
5. Eduardo Pires, Tavares 18. Masc., 100m Brugos 1:19.93 5,00 5,00
1. Ines Munhos, Silva 19. Femin., 100m Brugos 1:28.91 10,00 10,00
3. Carolina Fonseca, Diegues 19. Femin., 100m Brugos 1:30.74 7,00 7,00
2. Tomas Martins, Azevedo 22. Masc., 100m Mariposa 1:20.94 8,00 8,00
1. Ines Barata, Henrique 23. Femin., 100m Mariposa 1:24.62 10,00 10,00
3. Carolina Fonseca, Diegues 23. Femin., 100m Mariposa 1:21.82 7,00 7,00
7. AN Albicastrense 2 26. Misto, 4 x 50m Estilos 2:20.37 3,00 3,00
1. AN Albicastrense 1 26. Misto, 4 x 50m Estilos 2:25.51 10,00 10,00
3. Clube de Natacao da Guarda CNG 75,00 59,00 134,00
2. Francisco Jose, Abreu 3. Masc.. 100m Livres 1:06.45 8.00 8.00
4. Rodrigo Joao, Abreu 3. Masc., 100m Livres 58.64 6,00 6,00
3. Leonor Casalta, Ferreira 4. Femin., 100m Livres 1:12.45 7,00 7,00
3. Joana Nobre, Jesus 4. Femin., 100m Livres 1:06.90 7,00 7,00
3. Francisco Jose, Abreu 7. Masc., 100m Costas 1:19.16 7,00 7,00
5. Manuel Adriao, Cerca 7. Masc., 100m Costas 1:09.19 5,00 5,00
8. Matilde Coelho, Costa 8. Femin., 100m Costas 1:33.86 2,00 2,00
3. Georgiana Mariana, Chirila 8. Femin., 100m Costas 1:17.42 7,00 7,00
2. Natacao Guarda 1 11. Misto, 4 x 50m Livres 1:53.11 8,00 8,00
2. Francisco Jose, Abreu 14. Masc., 200m Estilos 2:58.26 8,00 8,00
5. Manuel Adriao, Cerca 14. Masc., 200m Estilos 2:35.70 5,00 5,00
2. Leonor Casalta, Ferreira 15. Femin., 200m Estilos 3:02.48 8,00 8,00
1. Joana Nobre, Jesus 15. Femin., 200m Estilos 2:47.45 10,00 10,00
6. Tomas Oliveira, Marques  18. Masc., 100m Brugos 1:41.61 4,00 4,00
2. Rodrigo Nuno, Caetano 18. Masc., 100m Brugos 1:16.85 8,00 8,00
3. Daniela Dias, Rodrigues 19. Femin., 100m Brugos 1:31.78 7,00 7,00
6. Tomas Oliveira, Marques 22. Masc., 100m Mariposa 1:29.81 4,00 4,00
4. Manuel Adriao, Cerca 22. Masc., 100m Mariposa 1:07.25 6,00 6,00
7. Carolina Campos, Silva 23. Femin., 100m Mariposa 1:43.67 3,00 3,00
2. Joana Nobre, Jesus 23. Femin., 100m Mariposa 1:19.44 8,00 8,00
4. Natacao Guarda 1 26. Misto, 4 x 50m Estilos 2:16.87 6,00 6,00
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4. Clube de Futebol de Estremoz

5.

ONENWO NOAWNNOENN PN 0 ©R

Antonio Presado, Costa 3.
Miguel Martins, Rato 3.
Teresa Deus, Glorias 4.
Rita Isabel, Oliveira 4.
Gabriel Carrasco, Coelho 7.

Tiago Alexandre, Saramago 7.
Alice Amareleja, Lobo 8.
Madalena Miguens, Pucarinh8.

Estremoz 1 11.
Gabriel Carrasco, Coelho 14.
Tiago Alexandre, Saramago 14.
Alice Amareleja, Lobo 15.
Madalena Miguens, Pucarinhl5.
Gabriel Carrasco, Coelho 18.
Filipe Manuel, Parreira 18.
Alice Amareleja, Lobo 19.
Rita Isabel, Oliveira 19.
Antonio Presado, Costa 22.
Tiago Alexandre, Saramago 22.
Madalena Miguens, Pucarinh23.
Estremoz 2 26.
Estremoz 4 26.

Masc., 100m Livres
Masc., 100m Livres
Femin., 100m Livres
Femin., 100m Livres
Masc., 100m Costas
Masc., 100m Costas
Femin., 100m Costas
Femin., 100m Costas
Misto, 4 x 50m Livres
Masc., 200m Estilos
Masc., 200m Estilos
Femin., 200m Estilos
Femin., 200m Estilos
Masc., 100m Brugos
Masc., 100m Brugos
Femin., 100m Brugos
Femin., 100m Brugos
Masc., 100m Mariposa
Masc., 100m Mariposa
Femin., 100m Mariposa
Misto, 4 x 50m Estilos
Misto, 4 x 50m Estilos

5. Clube de Natacao de Portalegre
4.

OEROONOWE NORERORRON OO

Francisco Carvalho, Figueira 3.
Manuel Rainho, Barbas 3.
Maria Leonor, Mafra 4.
Matilde Barbas, Bile 4.
Francisco Carvalho, Figueira7.
Eduardo Nuno, Figueiredo 7.
Ines Batista, Passadinhas 8.
Alice Salgueiro, Menichetti 8.

Portalegre 2 11.
Portalegre 1 11.
4.
5.
Alice Salgueiro, Menichetti 15.
Francisco Carvalho, Figueira 18.
David Martinho, Vicente 18.
Francisca Bonito, Silva 19.
Alice Salgueiro, Menichetti 19.
David Martinho, Vicente 22.

Eduardo Nuno, Figueiredo

1
Maria Leonor, Mafra 1

Joana Franca, Rasteiro 23.
Matilde Barbas, Bile 23.
Portalegre 2 26.
Portalegre 1 26.

Masc., 100m Livres
Masc., 100m Livres
Femin., 100m Livres
Femin., 100m Livres
Masc., 100m Costas
Masc., 100m Costas
Femin., 100m Costas
Femin., 100m Costas
Misto, 4 x 50m Livres
Misto, 4 x 50m Livres
Masc., 200m Estilos
Femin., 200m Estilos
Femin., 200m Estilos
Masc., 100m Brugos
Masc., 100m Brugos
Femin., 100m Brugos
Femin., 100m Brugos
Masc., 100m Mariposa
Femin., 100m Mariposa
Femin., 100m Mariposa
Misto, 4 x 50m Estilos
Misto, 4 x 50m Estilos

6. GSC Grandola Sports Club

PROOWNOREAAEEOOERWIOWOON 1O N

Diogo Salvador, Santos 3.
Joao Pedro, Porto .
Carolina Ferreira, Guimaraes 4.
Margarida Maria, Beato
Miguel Pereira, Ribeiro

Eduardo Filipe, Chainho
Ariana Nunes, Batista

Mariana Alexandra, Pedras 8.
GSC Grandola Sports Club 1 11
GSC Grandola Sports Club 1 11

4.
7.
7.
8.

Miguel Pereira, Ribeiro 14.
Maria Vitoria, Hryniv 15.
Raquel Trejeira, Guerreiro 15.
Diogo Salvador, Santos 18.
Joao Pedro, Porto 18.
Alice Fortunato, Correia 19.
Margarida Maria, Beato 19.
Diogo Salvador, Santos 22.
Joao Pedro, Porto 22.
Maria Vitoria, Hryniv 23.

GSC Grandola Sports Club 1 26
GSC Grandola Sports Club 1 26

Masc., 100m Livres

3. Masc., 100m Livres

Femin., 100m Livres
Femin., 100m Livres
Masc., 100m Costas
Masc., 100m Costas
Femin., 100m Costas
Femin., 100m Costas

. Misto, 4 x 50m Livres
. Misto, 4 x 50m Livres
Masc., 200m Estilos
Femin., 200m Estilos
Femin., 200m Estilos
Masc., 100m Brugos
Masc., 100m Brugos
Femin., 100m Brugos
Femin., 100m Brugos
Masc., 100m Mariposa
Masc., 100m Mariposa
Femin., 100m Mariposa
. Misto, 4 x 50m Estilos
. Misto, 4 x 50m Estilos

7. Clube Lazer Aventura e Competicao

GANAOBENNE BONENEONND

Afonso Ferreira, Cruz 3.
Bernardo Marques, Fernande:3.
Joana Verissimo, Tavares 4.
Catarina Leonor, Pereira
Afonso Ferreira, Cruz
Gabriel Sa, Chambel

4
7.
7
Matilde Abelho, Vaz 8

Catarina Leonor, Pereira 8.

CLAC-Entroncamento 1 11.
Gabriel Sa, Chambel 14.
Matilde Abelho, Vaz 15.
Miguel Ferreira, Cruz 18.
Matilde Abelho, Vaz 19.
Afonso Ferreira, Cruz 22.
Miguel Ferreira, Cruz 22.
Ines Santos, Pina 23.
Catarina Leonor, Pereira 23.

CLAC-Entroncamento 1 26.

Masc., 100m Livres

Masc., 100m Livres

Femin., 100m Livres
. Femin., 100m Livres
Masc., 100m Costas
. Masc., 100m Costas
. Femin., 100m Costas
Femin., 100m Costas

Misto, 4 x 50m Livres
Masc., 200m Estilos
Femin., 200m Estilos
Masc., 100m Brugos
Femin., 100m Brugos
Masc., 100m Mariposa
Masc., 100m Mariposa

Femin., 100m Mariposa
Femin., 100m Mariposa

Misto, 4 x 50m Estilos

CFE

CNP

GSC

1:08.51

56.35
1:30.36
1:10.31
1:33.71
1:02.63
1:33.38
1:14.42
1:51.64
3:08.50
2:28.31
3:22.87
2:53.12
1:38.15
1:40.23
1:46.14
1:34.01
1:21.92
1:03.93
1:19.05
2:12.45
2:40.56

1:07.02
1:02.28
1:15.74
1:12.38
1:25.12
1:07.98
1:26.72
1:29.09
1:56.47
2:14.99
2:27.22
3:08.01
2:53.06
1:31.05
1:16.93
1:38.83
1:27.89
1:10.43
1:38.13
1:27.07
2:10.12
2:38.23

1:15.26
1:03.42
1:14.35
1:06.35
1:25.32
1:20.47
1:23.33
1:28.81
1:59.42
2:12.67
3:03.12
3:03.08
3:10.47
1:35.97
1:19.62
1:34.65
1:21.13
1:25.80
1:23.02
1:29.18
2:16.26
2:33.18

CLAC

1:11.20
1:03.08
1:20.12
1:14.64
1:23.29
1:07.41
1:21.49
1:28.58
2:09.62
2:32.92
2:50.53
1:22.96
1:29.67
1:25.28
1:10.09
1:26.87
1:30.37
2:17.03

5,00
10,00

3.00
10,00

4,00
8,00

5,00
2,00

7,00
8,00

6,00
4,00

5,00

6,00

10,00

10,00
7,00

4,00

3,00
2,00

4,00
2,00

6,00

6,00
6,00

5,00
3,00

4,00
3,00

6,00
8,00

6,00
3,00

6,00
5,00

84,00 46,00

2,00
5,00

3,00
8,00
10,00

3,00
7,00

3,00
5,00

10,00
8,00
4,00

79,00 50,00

4,00
3,00

6,00
1,00
6,00
6,00

5,00
8,00

5,00
8,00

4,00
6,00
10,00
5,00

62,00 55,00

5,00
8,00

7,00
2,00
5,00
7,00

6,00
4,00

6,00
10,00

7,00
7,00
6,00

48,00 48,00

3,00
1,00

10,00
3,00
2,00

10,00
8,00
8,00

5,00
5,00

130,00
5,00
10,00
2,00
5,00
3,00
16,00
3,00
8,00
10,00
4,00
8,00
3.00
7,00
5.00
2,00
3.00
5,00
7,00
8,00
10,00
8,00
4,00

129,00

6,00
4,00
4,00
3,00
5,00
6,00
6,00
1,00
6,00
6,00
10,00
5,00
8,00
10,00
7,00
5,00
8,00
4,00
4,00
6,00
10,00
5,00

117,00
3,00
2.00
5,00
8,00
4,00
2,00
7,00
2,00
5,00
7,00
6,00
6,00
4,00
6,00
6,00
6,00
10,00
5,00
3,00
7,00
7,00
6,00

96,00
4,00
3,00
3,00
1,00
6,00
8,00
10,00
3,00
2,00
6,00
10,00
3,00
8,00
6,00
5,00
8,00
5,00
5,00
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8. Eléctrico Futebol Clube

Ines Sofia, Trindade 4.
Ines Sofia, Trindade 8.

8. Tomas Usta, Melo 3.
3. Romulo Artur, Silva 3
4. Maria Beatriz, Mestre 4
8. Carolina Neves, Sousa 4.
7. Joao Afonso, Santos 7
2. Maria Beatriz, Mestre 8
4. Carolina Neves, Sousa 8.
6. Eléctrico 1 11.
5. Tomas Usta, Melo 14.
7. Maria Francisca, Constantinol5.
6. Duarte Rafael, Lopes 18.
7. Manuel Maria, Pereira 22.
3. Romulo Artur, Silva 22.
5. Margarida Amaral, Mesquita 23.
3. Eléctrico 2 26.

Masc., 100m Livres

. Masc., 100m Livres
. Femin., 100m Livres

Femin., 100m Livres

. Masc., 100m Costas
. Femin., 100m Costas

Femin., 100m Costas
Misto, 4 x 50m Livres
Masc., 200m Estilos
Femin., 200m Estilos
Masc., 100m Brugos
Masc., 100m Mariposa
Masc., 100m Mariposa
Femin., 100m Mariposa
Misto, 4 x 50m Estilos

Femin., 100m Livres
Femin., 100m Costas

9. Sporting Clube Campomaiorense
6.
6.
6.

Ines Sofia, Trindade 19

. Femin., 100m Brugos

EFC

1:15.74

58.36
1:12.46
1:13.10
1:18.45
1:22.41
1:20.08
2:00.13
3:08.22
3:27.51
1:20.37
1:31.32
1:05.67
1:35.42
2:32.76

SCCM
1:11.36
1:21.88
1:38.05

2,00
7,00

3,00

42,00

6,00
2,00

8,00
6,00
4,00

3,00

5,00
7,00

- 12,00

4,00
4,00
4,00

30,00

72,00
2,00
7,00
6,00
2,00
3.00
8,00
6,00
4,00
5,00
3,00
4,00
3,00
7,00
5,00
7,00

12,00
4,00
4,00
4,00

Splash Meet Manager, 11.84754

Registered to Associagéo de Natagao do Interior Centro

LINHAS

X

Stand itz

DESIGN E PUBLICIDADE

20/06/2026 17:40 - Pagina 3



