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Recreatieve Vijfkamp deel 5
Nijverdal, 13-6-2026

Programmanr. 12 Dames, 100m vrije slag 10 jaar en ouder
13-6-2026 - 13:40 Startlijst

naam vereniging inschrijftijd

Serie 1 van 6

2 Emma Bruggink Het Ravijn NT 201303668 ___________ AFGEM
3 Nova Nijland De Mors NT 201500272 ___________
4 Maureen Smit De Mors NT 201500464 ___________
5 Nina Nijland De Mors NT 201402026 ___________
6 Suus van Eden De Mors NT 201501256 ___________

Serie 2 van 6

1 Lora van Zalk Het Ravijn NT 201403564 ___________
2 Yinthe Zijderhand Het Ravijn 1:52.82 201502506 ___________
3 Lien Pullen Dedemsvaart-AC 1:46.03 201400482 ___________
4 Fleur Drogt Dedemsvaart-AC 1:43.68 201400256 ___________
5 Jaslynn Nijsink De Mors 1:43.85 201300666 ___________
6 Elise Jansen De Mors 1:50.51 201500214 ___________
7 Esmee Seppenwoolde De Mors 1:55.70 201400438 ___________

Serie 3 van 6

1 Dagmar Peursum De Grunte 1:43.55 200104154 ___________ AFGEM
2 Cato Slijkhuis De Mors 1:40.70 201400456 ___________
3 Elsa Dijsselhof Dedemsvaart-AC 1:36.35 201500948 ___________
4 Meijs Arends Het Ravijn 1:34.67 201301532 ___________
5 Angel Lankamp De Mors 1:35.75 201500034 ___________
6 Nore van Dijk Dedemsvaart-AC 1:37.74 201500944 ___________
7 Amber Otten Hera'11 1:40.88 200804974 ___________

Serie 4 van 6

1 Lynn Pasop De Mors 1:33.39 201500182 ___________
2 Rianne ter Meer De Grunte 1:32.25 201501080 ___________
3 Femke Lamberink De Grunte 1:31.04 201501128 ___________
4 Hannah Sprakel De Mors 1:29.01 201400302 ___________
5 Mayke Meilink De Grunte 1:29.61 201402138 ___________
6 Noortje Varwijk Dedemsvaart-AC 1:32.22 201500946 ___________
7 Feline Mulder De Grunte 1:32.38 201501082 ___________

Serie 5 van 6

1 Femke Reinink V Z & P C 1:26.10 201401952 ___________
2 Mende Pluimers De Mors 1:23.76 201401562 ___________ AFGEM
3 Loïs Ditsel De Mors 1:22.84 201300140 ___________
4 Debbie Broekhof Hera'11 1:20.12 199806220 ___________
5 Joëlly Martena Dedemsvaart-AC 1:20.34 201400486 ___________
6 Veerle Otto Het Ravijn 1:23.18 201202408 ___________ AFGEM
7 Nine Kouwen Dedemsvaart-AC 1:25.47 201400252 ___________

Serie 6 van 6

1 Vièn Zoer Dedemsvaart-AC 1:19.18 201500084 ___________
2 Noa Bergsma Dedemsvaart-AC 1:16.63 201400250 ___________
3 Iris Rensen Hera'11 1:14.37 201102836 ___________
4 Reva van der Veen Dedemsvaart-AC 1:09.24 201400298 ___________
5 Lara Otten De Mors 1:11.07 201200228 ___________
6 Nora Ekelmans Dedemsvaart-AC 1:16.04 201401988 ___________
7 Marieke Roolvink Hera'11 1:17.99 198001836 ___________


